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jÓ÷>±‘√ e÷qyê[ @ø£+

b˛\es¡+ ø±\Te  

Á|üuÛ≤e+
$T–*q uÛÑ÷eTT\ô|’ ªìùw<Ûä+μ!

g yÓ’d”|”ô|’ eT+Á‹ ø£+<äT\ <äTπsZwt $eTs¡Ù\T  

g Äràj·T düe÷y˚XÊ\ ù|s¡T‘√ yÓ’d”|” ø±|ü⁄ 

H˚‘·\T ø£|ü≥ Hê≥ø±\ì <Ûä«»+  
g |æsƒê|ü⁄s¡+˝À |ü]àHÓ+{Ÿ nÁ&Édt >∑\¢+‘·j˚T´ 

dü]πø e÷J m+|” e+>± ^‘·≈£î rÁe Á|òüÁùdºwüHé.
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4

- neTsêe‹, Ä+Á<Ûä eTq+

jÓ÷>± ~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì $»j·Tyê&É˝Àì Ç+~sê>±+BÛ eTTìdæ|ü˝Ÿ 

ùdº&çj·T+˝À ìs¡«Væ≤+∫q sêh kÕúsTT ªjÓ÷>±+Á<Ûäμ ø±s¡´Áø£eT+˝À eTTK´eT+Á‹ Hêsê 

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT ªá>∑˝Ÿ 1972μ b˛düºs¡¢qT Ä$wüÿ]+#ês¡T. 

neTsêe‹ MT<äT>±H˚  

ãT˝…¢{Ÿ ¬s’\T

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sê»<Ûëì neTsêe‹ MT<äT>± ãT˝…¢{Ÿ ¬s’\T |üs¡T>∑T\T rj·TqT+~. Ç+<äT≈£î 

dü+ã+~Û+∫q Á|ü‹cÕº‘·àø£ ªôV’≤<äsêu≤<é-neTsêe‹-#ÓHÓ’ïμ ôV’≤d”Œ&é ¬s’\T ø±]&ÜsY sê»<Ûëì 

q>∑s¡ |ü]~Û qT+#˚ yÓfi¯¢qT+~. neTsêe‹øÏ ø=~› <ä÷s¡+˝À ñqï sêyÓ\ e<ä› ì]à+#·qTqï 

n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ ÄqTø=ì á ø±]&ÜsY n˝…’HéyÓT+{Ÿ ñ+&Ü\ì >∑‘·+˝À 

eTTK´eT+Á‹ Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT dü÷∫+#ês¡T. á y˚Ts¡≈£î ‘·T~ ˝§πøwüHé düπs«, &û|”ÄsY 

(DPR) dæ<äΔ+ #˚j·T&É+ ø√dü+ H˚wüq˝Ÿ ôV’≤d”Œ&é ¬s’˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé ø±sê´#·s¡D ≈£L&Ü #˚|ü{Ïº+~.

b˛\es¡+ m&ÉeT Á|ü<Ûëq ø±\Te ìsêàD+ e\¢ kÕ>∑T˙s¡T 

n+<äT≈£îì ‘·eT ø£cÕº\T rs¡‘êj·Tì Ä•+∫q ¬s’‘·T\≈£î ø=‘·Ô 

düeTdü´\T m<äTs¡j·÷´sTT. ø±\Te ø√dü+ uÛÑ÷eTT\T Ç∫Ãq ¬s’‘·T\ 

$T–*q uÛÑ÷eTT\T 22-@ ìùw~Û‘· C≤_‘ê˝À #˚]b˛e&É+‘√ 

Áø£j·T$Áø£j·÷\T, ]õÁùdºwüqT¢ ì*∫b˛j·÷sTT. B+‘√ ¬s+&ÉT 

<äXÊu≤›\T>± nqï<ë‘·\T rÁe Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T.
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@◊‘√ u≤*ø£ bò˛{À\T 

e÷]Œ¤+>¥  
≥÷´wüHé {°#·sY n¬sdtº

Äràj·T düe÷y˚X¯+ ø±<äT 

Ä‘êàe˝Àø£q  

uÛÑj·T+

g ø√˝Ÿø£‘ê˝À 

ÁbÕs¡+_Û+∫q 

Á|ü<Ûëì yÓ÷B 

g düeTTÁ<ä uÛÑÁ<ä‘·˝À 

eTs√ ø°\ø£ n&ÉT>∑T 

g Ä‘·àìs¡“¤sY uÛ≤s¡‘Y≈£î 

ì<äs¡ÙqeTqï yÓ÷B

g ñ<ës¡+>± uÛÑ÷eTT*ùdÔ ñ#·TÃ˝≤ e÷]q düπs« HÓ+ãs¡T¢ 

g ]õÁùdºwüqT¢ Ä–b˛e&É+‘√ nqï<ë‘·\ øå√uÛÑ 

g ¬syÓq÷´ ø±sê´\j·÷\ #·T≥÷º ø±fi¯¢]π>˝≤ Á|ü<äøÏåD\T 

g Ø-düπs«ô|’H˚ >∑+ô|&ÉT ÄX¯\T ô|≥Tº≈£îqï u≤~Û‘·T\T

g πø+Á<ä s¡ø£åD eT+Á‹ sêCŸHê<∏é  
g wæ˝≤¢+>¥˝À n+‘·sê®rj·T 

jÓ÷>± ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\T 
g jÓ÷>±qT ~q#·s¡´˝À uÛ≤>∑+ 

#˚düTø√yê\ì |æ\T|ü⁄ 
g ‘·÷s¡TŒ yÓ’e÷ìø£ <äfi¯ 

πø+Á<ä+˝À jÓ÷>±uÛ≤´dü+

mìïø£˝À¢ düTHêï... Ç|ü⁄Œ&ÉT  Çs¡yÓ’!

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ 

n‘·´+‘· Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± 

#˚|ü{Ïºq ªjÓ÷>±+Á<Ûä 2026μ 

kÕe∂Væ≤ø£ Äs√>∑´, jÓ÷>± ñ

<ä´e÷ìøÏ n+‘·sê®rj·T kÕúsTT 

˝À ns¡T<Ó’q >ös¡e+ <äøÏÿ+~. 

sêhyê´|üÔ+>± n|üPs¡«yÓTÆq 

Ø‹˝À Á|üC≤ düMTø£s¡D, ]ø±s¡T¶ 

kÕúsTT uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ $»j·T 

e+‘·yÓTÆq á yÓT>± ø±s¡´Áø£eT+ 

\+&ÉHé≈£î #Ó+~q Á|ü‹cÕº‘·àø£ 

ªªes¡˝Ÿ¶ ãTø˘ Ä|òt ]ø±sY¶‡μμ˝À 

kÕúq+ dü+bÕ~+#·T≈£î+~. á 

n+‘·sê®rj·T ]ø±s¡T¶≈£î dü+ã+ 

~Û+∫q <Ûä�Mø£s¡D |üÁ‘êìï  

es¡˝Ÿ¶ ãTø˘ Ä|òt ]ø±sY¶‡-kÂ‘Y 

Øõj·THé C≤sTT+{Ÿ ôdÁø£≥Ø 

&Üø£ºsY ñ˝≤¢õ m*j·÷»sY 

dü∫yê\j·T+˝À eTTK´eT+Á‹ 

mHé. #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT≈£î 

n~Ûø±]ø£+>± n+<äCÒXÊs¡T. á 

nyês¡T¶qT Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·s¡|òü⁄q 

Äj·TTwt XÊK≈£î n+~+∫, 

yê]ì d”m+ n_Ûq+~+#ês¡ì 

sêh Äs√>∑´ XÊK eT+Á‹ 

dü‘·´≈£îe÷sY j·÷<äyé 

yÓ\¢&ç+#ês¡T. n+<ä] dü$Twæº 

ø£�wæe˝Ò¢ á |òüTq‘· 

kÕ<Ûä´yÓTÆ+<äì Äj·Tq 

ø=ìj·÷&Üs¡T.

{°&û|”, »qùdq qT+∫ 60 ≈£î≥T+u≤\T  

yÓ’d”|”˝À #˚]ø£
3

e∂&ÉT ø=‘·Ô j·TT<äΔ HÍø£\T
g bÕs¡¢yÓT+≥T˝À 

◊<√ ô|<ä› bÕØº>± 

mHéd”|”◊? 
g |òæsêsTT+|ü⁄\‘√ 

ø=‘·Ô sê»ø°j·T 

düMTø£s¡D≤\T!

ªjÓ÷>±+Á<Ûä-2026μ≈£î  
n+‘·sê®rj·T >∑T]Ô+|ü⁄
\+&ÉHé es¡˝Ÿ¶ ãTø˘ Ä|òt ]ø±sY¶‡˝À kÕúq+ g eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äu≤ãT≈£î Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘·+ n+<äCÒ‘·

2

ªá>∑˝Ÿ 1972μ b˛düºs¡¢qT 

Ä$wüÿ]+∫q d”m+ #·+Á<äu≤ãT 
jÓ÷>±+Á<Ûä y˚~ø£>± á>∑˝Ÿ ùde\≈£î Á|üX¯+dü\T

22

˙{Ÿ  |üØø£å≈£î  
Ç<ä›s¡T Ä\dü´+ 

ø£˝…ø£ºsYqT y˚&ÉT≈£îqï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T..  

nsTTHê |òü*‘·+ X¯Sq´+..!  

‘êH˚+ #˚j·T˝Òqqï ø£˝…ø£ºsY Äq+<é  

22-@ ìùw~Û‘· C≤_‘ê˝À Çs¡T≈£îÿb˛sTTq 
qø£ÿ|ü*¢ ¬s’‘·T\ kı+‘· ÄdüTÔ\T

@|”˝À ‘=* kÕº|t ª<ë#˚|ü*¢μ 
g &û|”ÄsY≈£î @|” Á|üuÛÑT‘·«+ Á^Hé dæ>∑ï˝Ÿ! 

g yÓTT‘·Ô+ 760 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ y˚Ts¡ ø±]&ÜsY 

g e∂&ÉT sêÁcÕº˝À¢ ø£*|æ 18 ùdºwüqT¢..  

g |ü\eTH˚s¡T düMT|ü+˝À uÛ≤Ø kıs¡+>∑e÷s¡Z+

2

4

jÓ÷>±‘√ <ä�&ÛÉ‘·«+.. 

$ø±dü+.. Á|üXÊ+‘·‘·

uÛ≤s¡‘· sêh|ü‹ Á<Í|ü~ eTTs¡Tà 

jÓ÷>∑ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ�‹øÏ  

ne∂\´yÓTÆq ø±qTø£

 jÓ÷>∑ nH˚~ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ�‹ 

Á|ü|ü+#êìøÏ n+~+∫q ne∂\´yÓTÆq yês¡-

dü‘·«eTì ù|s=ÿHêïs¡T. XÊØs¡ø£ Äs√>∑´+‘√ 

bÕ≥T e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·, Ä‘·à$XÊ«dü+, 

Ä<Ûë´‹àø£ $ø±kÕìøÏ jÓ÷>∑ m+‘·>±H√ 

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì sêh|ü‹ $e]+#ês¡T.
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4
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neTsêe‹, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+): Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ 

Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± ìs¡«Væ≤+∫q ªjÓ÷>±+Á<Ûä-2026μ 

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À ns¡T<Ó’q >ös¡e+ 

\_Û+∫+~. sêhyê´|üÔ+>± uÛ≤Ø Á|üC≤ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ 

ìs¡«Væ≤+∫q á jÓ÷>± ñ<ä´e÷ìøÏ \+&ÉHé≈£î #Ó+~q 

Á|ü‹cÕº‘·àø£ ªes¡̋ Ÿ¶ ãTø̆ Ä|òt ]ø±sY¶‡μ >∑T]Ô+|ü⁄ \_Û+∫+~. 

Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q <Ûä�Mø£s¡D |üÁ‘êìï es¡˝Ÿ¶ ãTø ̆

Ä|òt ]ø±sY¶‡ kÂ‘Y Øõj·THé C≤sTT+{Ÿ ôdÁø£≥Ø &Üø£ºsY ñ

˝≤¢õ m*j·÷»sY eTTK´eT+Á‹ Hêsê #·+Á<äu≤ãT 

Hêj·TT&ÉT≈£î n+<äCÒXÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± nyês¡T¶qT 

Äj·TTwt XÊK≈£î n+<äCÒdæ n_Ûq+~+∫q eTTK´eT+Á‹, 

jÓ÷>±+Á<Ûä $»j·÷ìøÏ düVü≤ø£]+∫q Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ 

Á|üX¯+dæ+∫q≥T¢ eT+Á‹ dü‘·´≈£îe÷sY j·÷<äyé ‘Ó*bÕs¡T. 

Ç~ n+<ä] düeTwæº ø£�wæ |òü*‘·eTì ù|s=ÿHêïs¡T. 

\øå±´ìï $T+∫q qyÓ÷<äT 

sêÁwüº+˝À 1.05 ø√≥¢ eT+~ jÓ÷>± W‘ê‡Væ≤≈£î\qT 

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #˚j·÷\H˚ \ø£å´+‘√ jÓ÷>±+Á<Ûä-2026 

ø±s¡´Áø£e÷ìï #˚|ü≥º>±, Ä \øå±´ìï n~Û>∑$Tdü÷Ô 1.07 

ø√≥¢ eT+~ qyÓ÷<äT #˚düT≈£îHêïs¡ì n~Ûø±s¡T\T 

yÓ\¢&ç+#ês¡T. B+‘√ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ jÓ÷>± s¡+>∑+˝À 

dü]ø=‘·Ô #·]Á‘· dü�wæº+∫q≥T¢ ù|s=ÿHêïs¡T. jÓ÷>±qT πøåÁ‘·-

kÕúsTTøÏ rdüT¬øfi‚¢+<äT≈£î 7,745 eT+~ jÓ÷>± e÷düºsY 

Áf…Æqs¡T¢, 2.61 \ø£å\ eT+~ kÕ<Ûës¡D jÓ÷>± Áf…Æqs¡T¢, 

511 eT+~ jÓ÷>± >∑Ts¡Te⁄\T ùde\+~+∫q≥T¢ 

Äj·TTwt XÊK &Ó’¬sø£ºsY s√D+øÏ >√bÕ\ø£�wüí ‘Ó*bÕs¡T. 

sêhyê´|üÔ+>± 1,32,183 πø+Á<ë\qT >∑T]Ô+∫, ˇπøkÕ] 

1.45 ø√≥¢ eT+~ jÓ÷>± kÕ<Ûäq #̊ùd˝≤ $düÔ�‘· @sêŒ≥T¢ 

#˚dæq≥T¢ n~Ûø±s¡T\T yÓ\¢&ç+#ês¡T. jÓ÷>± Á|ü#ês¡+˝À 

uÛ≤>∑+>± ìs¡«Væ≤+∫q 26 B∏e÷{Ïø˘ jÓ÷>± Á|ü<äs¡Ùq˝À¢ 

35,603 eT+~ bÕ˝§Zq>±, sêÁwüº+˝Àì 55 Á|üeTTK 

|üsê´≥ø£ ÁbÕ+‘ê˝À¢ »]–q Á|ü‘̊´ø£ jÓ÷>± ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ 

59,458 eT+~ uÛ≤>∑kÕ«eTT\j·÷´s¡T. jÓ÷>±ô|’ Á|ü»˝À¢ 

ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#˚+<äT≈£î Á>±eT, yês¡T¶ 

dü∫yê\j·T kÕúsTT qT+∫ sêh kÕúsTT es¡≈£î ãVüQfi¯ 

n+#Ó\ b˛{°\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. sêhyê´|üÔ+>± 

1,20,696 Á>±eT, yês¡T¶ kÕúsTT b˛{°\T ìs¡«Væ≤+#·>±, 

eT+&É\, õ˝≤¢ kÕúsTT\qT <ë{Ï sêhkÕúsTT ‘·T~ b˛{°\≈£î 

372 eT+~ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T ns¡Ω‘· kÕ~Û+#ês¡T. M]˝À 

66 eT+~ $CÒ‘·\T>± ì*∫ sêh jÓ÷>± ñ<ä´e÷ìøÏ 

Áu≤+&é n+u≤dæ&És¡T¢>± m+|æ¬ø’q≥T¢ Äj·TTwt XÊK &Ó’¬sø£ºsY 

s√D+øÏ >√bÕ\ø£�wüí ‘Ó*bÕs¡T. jÓ÷>±qT Á|üC≤ ñ

<ä´eT+>± eT\#ê\qï sêh Á|üuÛÑT‘·« \øå±´ìøÏ 

jÓ÷>±+Á<Ûä-2026 ì<äs¡Ùq+>± ì*∫+<äì n~Ûø±s¡T\T 

ù|s=ÿHêïs¡T. n+‘·sê®rj·T ]ø±s¡T¶ >∑T]Ô+|ü⁄ <ë«sê 

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ jÓ÷>± ñ<ä´eT+ Á|ü|ü+#· <ä�wæºì 

Äø£]¸+∫+<äì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.

ªá>∑˝Ÿ 1972μ b˛düºs¡¢qT 

Ä$wüÿ]+∫q d”m+ #·+Á<äu≤ãT 
jÓ÷>±+Á<Ûä y˚~ø£>± á>∑˝Ÿ ùde\≈£î Á|üX¯+dü\T 

neTsêe‹, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+): n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡-

düÿ]+#·T≈£îì $»j·Tyê&É˝Àì Ç+~sê>±+BÛ eTTìdæ|ü˝Ÿ ùdº&çj·T+˝À 

ìs¡«Væ≤+∫q sêh kÕúsTT ªjÓ÷>±+Á<Ûäμ ø±s¡´Áø£eT+˝À eTTK´eT+Á‹ Hêsê 

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT ªá>∑˝Ÿ 1972μ b˛düºs¡¢qT Ä$wüÿ]+#ês¡T. á 

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ Á|üeTTK jÓ÷>± >∑Ts¡Te⁄ u≤u≤ sêyéT<˚yé, sêh $<ä´, ◊{°, 

m\Áø±ºìø˘‡ XÊK eT+Á‹ Hêsê ˝Àπøwt Vü‰»s¡j·÷´s¡T. ø±s¡´Áø£eT+ nq+‘·s¡+ 

ÁãVü≤à≈£îe÷Ødt Ä<Ûä«s¡́ +˝À ìs¡«Væ≤düTÔqï e´düqeTTø£Ô uÛ≤s¡‘Y n_Ûj·÷Hé Á|ü#ês¡ 

yêVü≤Hêìï eTTK´eT+Á‹ C…+&Ü }|æ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ªá>∑˝Ÿ 

1972μ b˛düºs¡¢qT Ä$wüÿ]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± á>∑̋ Ÿ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ $uÛ≤>∑+ 

sêhyê´|üÔ+>± #̊|ü&ÉT‘·Tqï kÕe÷õø£ ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\T, Á|üC≤ uÛÑÁ<ä‘· #·s¡́ \T, 

ne>±Vü≤q ø±s¡´Áø£e÷\ >∑T]+∫ á>∑˝Ÿ ◊J|” Äπø s¡$ø£�wüí eTTK´eT+Á‹øÏ 

$e]+#ês¡T. dü+düú ìs¡«Væ≤düTÔqï Á|üCÀ|üjÓ÷>∑ ø±s¡´Áø£e÷\qT ‘Ó\TdüT≈£îqï 

eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT, ◊J|” Äπø s¡$ø£�wüíqT n_Ûq+~+#ês¡T. 

Á|ü»\≈£î eT]+‘· #̊s¡Tej̊T´˝≤ ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\qT $düÔ]+#ê\ì dü÷∫+∫q 

eTTK´eT+Á‹, á>∑˝Ÿ ã�+<ä+ #˚düTÔqï ø£�wæì Á|üX¯+dæ+#ês¡T. jÓ÷>±+Á<Ûä 

ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ y˚̋ ≤~ eT+~ jÓ÷>± kÕ<Ûä≈£î\T, j·TTe‘·, Á|ü»\T Vü‰»s¡Tø±>±, 

ªá>∑˝Ÿ 1972μ b˛düºs¡¢ Ä$wüÿs¡D dü+düú≈£î eT]+‘· >∑T]Ô+|ü⁄qT rdüTø=∫Ã+~. 

ø±s¡´Áø£eT+˝À m˙ºÄsY õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY &Üø£ºsY \ø°åàcÕ, $»j·Tyê&É b˛©dt 

ø£$TwüqsY mdt.$. sê»X‚Ks¡u≤ãT, |ü\Te⁄s¡T Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T 

bÕ˝§ZHêïs¡T. á>∑̋ Ÿ md”Œ õ. dü«s¡÷bÕsêDÏ, ôV≤&éø±«s¡ºsY‡ &ûmd”Œ ¬ø. dæ+>∑j·T´, 

$»j·Tyê&É á>∑˝Ÿ ÇHéôdŒø£ºsY m+. s¡M+Á<ä‘√ bÕ≥T á>∑˝Ÿ {°yéT düuÛÑT´\T 

Vü‰»s¡j·÷´s¡T. 

˙{Ÿ |üØø£å≈£î Ç<ä›s¡T Ä\dü´+ 
ø£˝…ø£ºsYqT y˚&ÉT≈£îqï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T.. nsTTHê |òü*‘·+ X¯Sq´+..!  

nq+‘·|ü⁄s¡+, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+) :: nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢˝À Ç<ä›s¡T nuÛÑ´s¡Tú\T Ä\dü´+ 

sêe&É+‘√ ˙{Ÿ |üØø£å sêj·T˝Òø£b˛j·÷s¡T. u…’ø˘ j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ e\¢ Ä\dü´yÓTÆ+<äì, |üØø£å≈£î 

‘·eT _&É¶\qT nqTeT‹+#ê\ì ø£˝…ø£ºsY yêVü≤HêìøÏ $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T n&ÉT¶|ü&Ü¶s¡T. 

ìã+<Ûäq\≈£î $s¡T<äΔ+>± ‘êH˚+ #˚j·T˝Òqì f…ÆyéT ]ø±s¡T¶ ne⁄‘·T+<äì ø£˝…ø£ºsY Äq+<é 

dü÷∫+#ês¡T. bÕ*f…øÏïø˘ ø£fi≤XÊ\ e<ä› á |òüT≥q »]–+~. ∫e]øÏ |üØø£å 

sêj·T˝Òø£b˛j·÷eT+≥÷ $<ë´]ú˙\T ø£˙ïs¡T ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. 

@◊‘√ u≤*ø£ 
bò˛{À\T e÷]Œ¤+>¥  

≥÷´wüHé {°#·sY n¬sdtº 
$XÊK|ü≥ï+, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+) : @◊‘√ u≤*ø£ bǫ̀ {À\qT e÷]Œ¤+>¥ #̊dæq 

bÕsYºf…Æ+ ≥÷´≥sYqT ôd’ãsY Á¬ø’yéT b˛©düT\T n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îqï $wüj·T+ 

Ä~yês¡+ yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ã+~. ø£�Á‹eT y˚T<Ûä (@◊) kÕ+πø‹ø£‘·qT ñ

|üjÓ÷–+∫ kÕ<Ûës¡D bò˛{À\qT no¢\ ∫Á‘ê\T>± e÷]Ã, u≤¢ø˘yÓTsTT*+>¥≈£î 

bÕ\Œ&ÉT‘·Tqï ì+~‘·T&ÉT q>∑sêìøÏ #Ó+~q wüDTàœ Væ≤‘˚wt>± >∑T]Ô+∫ n¬sdüTº 

#˚dæ ]e÷+&é≈£î ‘·s¡*+#ês¡T.  b˛©düT\ ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ m˙®Jzdt ø±\˙øÏ 

#Ó+~q wüDTàœ Væ≤‘˚wt ˇø£ Áô|’y˚{Ÿ ≥÷´wüHé ôd+≥sY˝À bÕsYºf…ÆyéT ≥÷´≥sY>± 

|üì#˚düTÔHêï&ÉT. á Áø£eT+˝À nø£ÿ&çøÏ e#˚Ã u≤*ø£‘√ |ü]#·j·T+ 

ô|+#·T≈£îHêï&ÉT. kÕ<Ûës¡D+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT rdüT≈£îqï ÄyÓT bò˛{À\qT, ø£�Á‹eT 

ẙT<Ûä (@◊) f…ø±ï\Jì ñ|üjÓ÷–+∫ no¢\+>± e÷]Œ¤+>¥ #̊XÊ&ÉT. Ä e÷]Œ¤+>¥ 

∫Á‘ê\qT #·÷|ædü÷Ô u≤*ø£qT ˝§+>∑BdüT≈£îH̊+<äT≈£î Á|üj·T‹ïdü÷Ô, rÁe e÷qdæø£, 

˝…’+–ø£ y˚~Û+|ü⁄\≈£î >∑T]#˚XÊ&ÉT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü  k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± 

|ü\Te⁄s¡T ne÷àsTT\‘√ |ü]#·j·÷\T ô|+#·T≈£îì, yê]ì q$Tà+∫ no¢\ 

M&çjÓ÷ ø± Ÿ̋‡ #˚j·÷*‡+~>± ˇ‹Ô&ç ‘Ó#˚Ãyê&ÉT. Ä ô|’ dü<äs¡T M&çjÓ÷ ø± Ÿ̋‡qT 

s¡Vü≤dü´+>± Ád”ÿHé ]ø±sY¶ #˚dæ uÛÑÁ<ä|ü]#˚yê&ÉT. Ä <ä�XÊ´\qT #·÷|ædü÷Ô 

u≤~Û‘·T\qT u…~]dü÷Ô rÁe e÷qdæø£ øå√uÛÑ≈£î >∑T]#̊ùdyê&ÉT. u≤~Û‘·Tsê\T Ç∫Ãq 

|òæsê´<äT, n+~+∫q kÕ+πø‹ø£ Ä<Ûësê\ Á|üø±s¡+ ôd’ãsY Á¬ø’yéT b˛©düT\T 

<äsê´|ü⁄Ô #˚|ü{Ïº ì+~‘·T&ÉT wüDTàœ Væ≤‘˚wtqT |ü≥Tº≈£îì C…’\T≈£î ‘·s¡*+#ês¡T.

g \+&ÉHé es¡˝Ÿ¶ ãTø˘ Ä|òt ]ø±sY¶‡˝À kÕúq+ 

g #·+Á<äu≤ãT≈£î Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘·+ n+<äCÒ‘· 

ªjÓ÷>±+Á<Ûä-2026μ≈£î n+‘·sê®rj·T >∑T]Ô+|ü⁄ 

qø£ÿ|ü*¢, y˚T 22 (Ä+Á<Ûä eTq+): b˛\es¡+ m&ÉeT Á|ü<Ûëq 

ø±\Te ìsêàD+‘√ |ü+≥\T |ü+&ç ‘·eT ø£cÕº\T 

rs¡T‘êj·Tì uÛ≤$+∫q nqï<ë‘·\≈£î ÄX̄\T HÓs¡ẙs¡ø£b˛>±, 

ø=‘·Ô ø£cÕº\T e∫Ã |ü&Ü¶sTT. uÛÑ÷ùdø£s¡D düeTj·T+˝À 

Ä•+∫q kÕúsTT˝À |ü]Vü‰s¡+ <äø£ÿø£b˛sTTHê.. ø±\Te 

@sêŒ≥T‘√ ‘·eT ÁbÕ+‘·+ düdü´XÊ´eT\e⁄‘·T+<äì, |æ\¢\ 

uÛÑ$wü´‘·TÔ u≤>∑T+≥T+<äqï ñ<ës¡ dü«uÛ≤e+‘√ ¬s’‘ê+>∑+ 

‘·eT uÛÑ÷eTT\qT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ n|üŒ–+∫+~. nsTT‘˚, 

á Á|üÁøÏj·T˝À ø=+‘·eT+~ ¬s’‘·T\T ‘·eT uÛÑ÷eTT\qT 

|üP]Ô>± ø√˝ÀŒ>±, eT]ø=+‘·eT+~øÏ #Ó+~q uÛÑ÷eTT\T 

dü>∑+ ø±\Te˝ÀøÏ b˛j·÷sTT. Çø£ÿ&˚ ndü\T düeTdü´ 

e∫Ã |ü&ç+~. ø±\Te b˛>± n<˚ düπs« HÓ+ãs¡T˝À 

$T–*e⁄qï ¬s’‘·T\ kı+‘· uÛÑ÷eTT\T sêÁ‹øÏ sêÁ‘˚ 

ìùw~Û‘· ª22-@μ C≤_‘ê˝À Çs¡T≈£îÿb˛j·÷sTT. n|üŒ{Ï 

qT+&ç ‘·eT ÄdüTÔ\qT |æ\¢\≈£î ô|[¢fīó¢, #·<äTe⁄\ ì$T‘·Ô+ 

ãVüQe÷q+>± Çyê«\Hêï, n‘·´edüs¡ nedüsê\ ø√dü+ 

Áø£j·T, $Áø£j·÷\T »s¡bÕ\Hêï düuŸ ]õÁkÕºsY ø±sê´\j·÷˝À¢ 

]õÁùdºwüqT¢ ø±e&É+ ˝Ò<äT. á ª22-@μ #·≥º+ ¬s’‘·T\ 

bÕ*≥ eTs¡DXÊdüq+>± e÷]+<äq&ÜìøÏ qø£ÿ|ü*¢ 

eT+&É\ ¬s’‘ê+>∑y˚T düJe kÕø£å´+. 

¬s+&ÉT <äXÊu≤›\ ìØø£åD..  

ø£\¢˝…’q nqï<ë‘·\ ø£\\T! 

¬s+&ÉT <äXÊu≤›\ ÁøÏ‘·+ n|üŒ{Ï eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt 

sê»X‚Ks¡ ¬s&ç ¶ ¬s ’‘·T\≈£î kÕ>∑T˙s¡+~ùdÔ sêÁwü º+ 

u≤>∑T|ü&ÉT‘·T+<äqï ã�Vü≤‘·Ôs¡ \ø£å´+‘√ Ç+~sê kÕ>∑sY 

(b˛\es¡+) ÁbÕC…≈£îº m&ÉeT ø±\Te ìsêàD≤ìøÏ lø±s¡+ 

#·T{≤ºs¡T. Bìø√dü+ ¬s’‘·T\ qT+&ç Äj·÷ Á>±e÷\ 

|ü]~Û˝À e÷¬sÿ{Ÿ $\TeqT ã{Ïº uÛÑ÷ùdø£s¡D #˚XÊs¡T. 

qø£ÿ|ü*¢ eT+&É\+˝Àì <˚ees¡+, sêeTuÛÑÁ<ä|ü⁄s¡+, 

&=+ø±&É, eTT≈£î+<äsêEù|≥, s¡eTD´ù|≥, ∫q<=&ç¶>∑\T¢, 

ô|<ä<=&ç¶>∑\T¢, ô|<äuÀ~>∑fi¯¢+ Á>±e÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ 

s¡e÷s¡$T 15 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ bı&Ée⁄q uÛÑ÷ùdø£s¡D »]bÕs¡T. 

ø±\Te @sêŒ≥T ø√dü+ yÓTT‘·Ô+ 912 eT+~ ¬s’‘·T\ 

qT+&ç 689 mø£sê\ uÛÑ÷$Tì ùdø£]+#ês¡T. ∫qï, 

düqïø±s¡T ¬s’‘·T\T ‘·eT uÛÑ÷eTT\qT ø√˝ÀŒsTTq|üŒ{Ïø°, 

$T>∑‘ê uÛÑ÷eTT\˝ÀHÓ’Hê ˙s¡T bÕs¡T‘·T+<äì Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ 

düVü≤ø£]+#ês¡T. nsTT‘̊ uÛÑ÷ùdø£s¡D »]|æ 22 dü+e‘·‡sê\T 

>∑&ç∫b˛sTTHê.. Ç|üŒ{Ïø° b˛\es¡+ ÁbÕC…≈£îº, m&ÉeT 

ø±\Te |üqT\T |üP]Ôø±ø£b˛e&É+‘√ nqï<ë‘·\ ÄX̄j·T+ 

n&çj·÷X¯>±H˚ $T–*b˛sTT+~. 

ˇπø düπs« HÓ+ãsY.. Á|üuÛÑT‘·« U≤‘ê˝ÀøÏ uÛÑ÷$T! 

ø±\Te ìsêàD≤ìøÏ |üP]Ô>± uÛÑ÷eTT\qT ø√˝ÀŒsTTq 

¬s’‘·T\T Á|üuÛÑT‘·«+ qT+&ç n+~q ø=~›bÕ{Ï |ü]Vü‰s¡+ 

rdüT≈£îì ≈£L© |üqT\T #̊düT≈£î+≥÷ Jeq+ kÕ–düTÔHêïs¡T. 

ø±˙, ˇπø düπs« HÓ+ãs¡T˝À n~Ûø£ yÓTT‘·Ô+˝À uÛÑ÷$T ñ

+&ç, n+<äT˝À ø=+‘· uÛ≤>∑+ ø±\Te≈£î b˛>± $T–*q 

uÛÑ÷$T ¬s’‘·T\ ÄBÛq+˝ÀH˚ ñ+~. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ˇπø düπs« 

HÓ+ãs¡T˝À ø=+‘· uÛÑ÷$Tì ø±\Te ø√dü+ ùdø£]+#ês√.. 

¬syÓq÷´ ]ø±s¡T¶\ ˝ÀbÕ\ e\¢ Ä düπs« HÓ+ãs¡T yÓTT‘Ô+ 

Á|üuÛÑT‘·« uÛÑ÷$T>± qyÓ÷<Ó’b˛sTT+~. Ç<˚<√ ‘Ó*j·Tø£ 

nedüsê\ ì$T‘·Ô+ Áø£j·T, $Áø£j·÷\T »]ù|+<äT≈£î düuŸ 

]õÁkÕºsY ø±sê´\j·÷ìøÏ yÓ[¢q ¬s’‘·T\≈£î.. Ä uÛÑ÷$T 

ªìùw~Û‘· C≤_‘êμ˝À ñ+<äH˚ dü]øÏ ˇø£ÿkÕ]>± 

nyêø£ÿe⁄‘·THêïs¡T. ¬syÓq÷´ n~Ûø±s¡T\T πøåÁ‘·kÕúsTTøÏ 

e∫Ã ‘·eT uÛÑ÷eTT\qT ªdüuŸ &ç$»Héμ  #˚dæ ìùw~Û‘· 

C≤_‘ê qT+&ç ‘=\–ùdÔ ‘·|üŒ ]õÁùdºwüqT¢ »s¡>∑eqï 

#˚<äT ì»+ ¬s’‘·T\≈£î ns¡úyÓTÆ+~. 

Ø-düπs«ô|’H˚ >∑+ô|&ÉT ÄX¯\T! 

ìùw~Û‘· C≤_‘ê˝À ñqï uÛÑ÷eTT\qT õ˝≤¢ n~Ûø±s¡T\T 

e÷Á‘·y˚T düuŸ &ç$»Hé #˚j·÷\+≥÷ eT+&É\ ¬syÓq÷´ 

n~Ûø±s¡T\T, ˝Ò<äT Ç~ sêh Á|üuÛÑT‘·«+ rdüTø√e\dæq 

ìs¡ íj·T+ n+≥÷ õ˝≤¢ n~Ûø±s¡T\T |üs¡düŒs¡+ 

#̊‘·T …̋‘̊ÔdüTÔHêïs¡T. B+‘√ ø±fī¢]π>˝≤ ¬syÓq÷´ ø±sê´\j·÷\ 

#·T≥÷º Á|ü<äøÏåD\T #˚dæHê |òü*‘·+ <äø£ÿ&É+ ˝Ò<äì 

nqï<ë‘·\T Äẙ<äq e´ø£Ô+ #̊düTÔHêïs¡T. Á|üC≤ Á|üjÓ÷»Hê\ 

ø√dü+ ‘·eT uÛÑ÷eTT\qT ñ<ës¡+>± Ç∫Ãq+<äT≈£î 

Á|üuÛÑT‘ê«\T ‘·eT≈£î ‘·–q >∑TDbÕsƒ¡+ #ÓbÕŒj·T+≥÷ 

¬s’‘·T\T øå√_ÛdüTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ eT+&É\+˝À e´ekÕj·T 

uÛÑ÷eTT\ Ø-düπs« |üqT\T #·Ts¡T>±Z kÕ>∑T‘·THêïsTT. Ø-

düπs« <ë«sê @fi¯¢ ‘·s¡ã&ç 

¬s’‘·T\T m<äTs=ÿ+≥Tqï ∫qï 

∫qï uÛ Ñ÷ düeTdü´\T 

#ê˝≤es¡≈£î |ü]cÕÿs¡+ 

ne⁄‘·THêïsTT. B+‘√ á 

Ø-düπs«˝ÀH˚ nsTTHê ‘·eT 

dü πs« HÓ+ãs¡ ¢ düeTdü´\T 

|ü]cÕÿs¡+ nsTT, uÛÑ÷eTT\T 

22-@ qT+&ç $eTTøÏ Ô 

bı+<äT‘êj·Tqï >∑+ô|&ÉT 

ÄX¯‘√ nqï<ë‘·\T m<äTs¡T#·÷düTÔHêïs¡T. 

<˚X¯+ ø√dü+ e÷ |ü+≥ uÛÑ÷eTT\qT Ç#êÃ+.. 

ªªb˛\es¡+ ø±\Te ìsêàD≤ìøÏ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ düVü≤ø£]+∫, 

<˚X¯+ ø√dü+ e÷ |ü+≥ uÛÑ÷eTT\qT Ç#êÃ+. n˝≤ 

uÛÑ÷eTT*∫Ãq bÕbÕìøÏ e÷ e<ä› $T–*e⁄qï kı+‘· 

|ü+≥ uÛÑ÷eTT\qT ≈£L&Ü ìùw~Û‘· C≤_‘ê˝À #˚s¡Ã&É+ 

m+‘·es¡≈£î Hê´j·T+? Bìe\¢ e÷ |æ\¢\ ô|[¢fi¯¢≈£î, 

#·<äTe⁄\≈£î uÛÑ÷$T neTTà≈£î+<ëeTHêï s¡÷bÕsTT |ü⁄≥º&É+ 

˝Ò<äT. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T düŒ+~+∫, Ø-

düπs«˝ÀHÓ’Hê e÷≈£î Hê´j·T+ #˚dæ á ìùw~Û‘· C≤_‘ê 

qT+&ç e÷ uÛÑ÷eTT\qT ‘=\–+#ê*.μμ 
- yÓ\>± eTTs¡∞yÓ÷Vü≤Hé, u≤~Û‘· ¬s’‘·T 

 

πøåÁ‘·kÕúsTT˝À düeTÁ>∑ <äsê´|ü⁄Ô »s¡T|ü⁄‘ê+. 

ªª¬s’‘·T\T m+‘· uÛÑ÷$Tì ø±\Te ìsêàD+˝À ø√˝ÀŒj·÷s√ 

<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q düπs« HÓ+ãs¡¢‘√ düVü‰ ªb˛\es¡+ 

ÁbÕC…ø̆º n<∏ë]{°μ yê] qT+&ç <Ûä�Mø£s¡D Ò̋K rdüT≈£îeùdÔ, 

y˚TeTT πøåÁ‘·kÕúsTT˝À düeTÁ>∑ <äsê´|ü⁄Ô »s¡T|ü⁄‘ê+. Ä 

ìy˚~ø£qT ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î n+<äCÒdæ, u≤~Û‘·T\≈£î 

‘·«]‘·>∑‹q 22-@ C≤_‘ê qT+&ç $eTTøÏÔ ø£*Œ+∫ 

Hê´j·T+ #˚kÕÔ+.μμ 
- ∫ìï ø£�wüí, ‘·Vü≤dæ˝≤›sY, qø£ÿ|ü*¢

g $T–*q uÛÑ÷eTT\ô|’ ªìùw<Ûä+μ! 
g 22-@ ìùw~Û‘· C≤_‘ê˝À 

Çs¡T≈£îÿb˛sTTq qø£ÿ|ü*¢ ¬s’‘·T\ 

kı+‘· ÄdüTÔ\T 
g ñ<ës¡+>± uÛÑ÷eTT*ùdÔ ñ#·TÃ˝≤ 

e÷]q düπs« HÓ+ãs¡T¢ 
g ]õÁùdºwüqT¢ Ä–b˛e&É+‘√ 

nqï<ë‘·\ øå√uÛÑ 
g ¬syÓq÷´ ø±sê´\j·÷\ #·T≥÷º 

ø±fi¯¢]π>˝≤ Á|ü<äøÏåD\T 
g Ø-düπs«ô|’H˚ >∑+ô|&ÉT ÄX¯\T 

ô|≥Tº≈£îqï u≤~Û‘·T\T 

b˛\es¡+ ø±\Te ªÁ|üuÛ≤e+μ
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{°&û|”, »qùdq qT+∫ 60 ≈£î≥T+u≤\T  

yÓ’d”|”˝À #˚]ø£ 
ø£+&ÉTyê ø£|æŒ bÕØº˝ÀøÏ ÄVü‰«ì+∫q <Ûäsêàq ø£�wüí<ëdt 

lø±≈£îfi¯+ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+): lø±≈£îfi¯+ õ˝≤¢ k˛+ù|≥ 

eT+&É\+ u≤s¡Te $ ø£HÓ«q¸Hé ˝À Ç#êÃ|ü⁄s¡+ düeTq«j·Tø£s¡Ô kÕ&̊ XÊ´+ Á|ükÕ<é 

¬s&ç¶ n<Ûä´ø£å‘·q düTe÷s¡T 60 ≈£î≥T+u≤\T  yÓ’mkÕ‡sY d”|” bÕØº˝À #˚sês¡T. 

≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ô|’ Ms¡T ndü+‘·�|æÔ #Ó+~ yÓ’mdtÄsY d”|” bÕØº ˝À #˚sês¡T. 

á ø±s¡´Áø£eT+˝À  eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»¬s’q e÷J ñ|ü eTTK´eT+Á‹ es¡T´\T 

<Ûäsêàq ø£�wüí<ëdt M]øÏ ø£+&ÉTyê ø£|æŒ bÕØº ˝ÀøÏ ÄVü‰«ì+#ês¡T. á 

ø±s¡´Áø£eT+˝À ø£�wüí <ëdt e÷{≤¢&ÉT‘·÷,  sêuÀj˚T~ yÓ’j·Tdt »>∑Hé Á|üuÛÑT‘·«+ 

nì Á|ü‹ ø±s¡´ø£s¡Ô≈£î eT+∫ s√E\T ekÕÔj·Tì nHêïs¡T . ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ 

ô|’ ndü+‘·�|æÔ #Ó+~ yÓ’mdtÄsY ø±+Á¬>dt bÕØº ˝ÀøÏ edüTÔqï ≈£L≥$T Hêj·T≈£î\≈£î 

kÕ<äs¡ kÕ«>∑‘·+ |ü\T≈£î‘·THêïqì nHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+ ˝À myÓTà©‡ qs¡TÔ 

sêe÷sêe⁄, õ˝≤¢ |ü]wü‘Y #Ó’s¡àHé |”]j·÷ $»j·T\øÏåà, ìjÓ÷»ø£es¡Z |ü]o\≈£î\T 

<äT+|ü\ \ø£åàDsêe⁄ ,sêh ø£[+>∑ $uÛ≤>∑+ n<Ûä´≈£åî\T Äs¡+– eTTs¡[<ÛäsY, 

m+|”|”\T ìeTàq <ëdt , <˚e<ëdt ¬s&ç¶ , C…&ûŒ{°d” ‘·&Éø£ CÀ>±sêe⁄ , qs¡TÔ 

qπs+Á<ä j·÷<äyé ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. 

Äràj·T düe÷y˚X¯+ ø±<äT 

Ä‘êàe˝Àø£q  

uÛÑj·T+ 

 

sê»eTùV≤+Á<äes¡+ pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+) : yÓ’d”|” ø±|ü⁄ H˚‘·, myÓTà©‡ ‘√≥ 

Á‹e∂s¡TÔ\T Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+∫q düe÷y˚X¯+ Äràj·T düe÷y˚X¯+ ø±<äì, 

n~ »>∑Hé ¬s&ç¶ ◊<˚fi¯¢ ‘·T>∑¢ø˘ bÕ\q˝À ø±|ü⁄ ø±s=ŒπswüHéqT ìØ«s¡´+ #˚dæ, 

düe÷C≤ìøÏ Á<√Vü≤+ #̊XÊø£... ªªπs|ü⁄ eTq≈£î |ü⁄≥º>∑‘·T\T ñ+{≤j·÷, eTq sê» 

ø°j·T uÛÑ$wü´‘·TÔ @+{Ïμμ nì uÛÑj·T+‘√ @&ÉTdü÷Ô #˚düT≈£î+≥Tqï ªªÄ‘êàe˝Àø£qμμ 

düe÷y˚X¯+ nì sêh |üsê´≥ø£, kÕ+düÿ�‹ø£, dæìe÷{ÀÁ>∑|ò” XÊU≤ eT+Á‹ 

ø£+<äT\ <äTπsZwt  |òü÷≥T>± øö+≥sY Ç#êÃs¡T. sê»eTùV≤+Á<äes¡+˝Àì 

VüQ≈£î+ù|≥ ø±´+|ü⁄ ø±sê´\j·T+˝À ìs¡«Væ≤+∫q MT&çj·÷ düe÷y˚X¯+˝À 

eT+Á‹ <äTπsZwt yÓ’d”|” H˚‘·\ ø£|ü≥ Hê≥ø±\qT rÁekÕúsTT˝À <Ûä«»yÓT‘êÔs¡T. 

Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. |æsƒê|ü⁄s¡+˝À &ç|üP´{° d”m+, »qùdq n~ÛH˚‘· |üeHé 

ø£fi≤´DY #˚‹˝À |òüTÀs¡+>± z&çb˛sTTq <äTs¡›X¯, Á|òüÁùdºwüHé uÛÑ]+#·˝Òπø e+>± ^‘· 

Çyêfi¯ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ô|’, e÷ Hêj·T≈£î&ÉT |üeHé ø£fi≤´DY ô|’ $wü+ 

∫eTTà‘·THêïs¡T. |æsƒê|ü⁄s¡+˝À ÄyÓT |ü]àHÓ+{Ÿ nÁ&Édt >∑\¢+‘Ó’+<äH˚ u≤<Û˚ Ä$&É 

e÷≥˝À¢ ø£ì|æk Ǫ̂+~. Á|üC≤kÕ«eT´+˝À mø£ÿ&çqT+&Ó’Hê b˛{° #̊ùd Vü≤≈£îÿ, ùd«#·Ã¤ 

»qùdHêì |üeHé ø£fi≤´DY ≈£î ñHêïsTT. |æsƒê|ü⁄s¡+ lbÕ<ä e\¢uÛÑT&çô|’ ñqï 

uÛÑøÏÔ‘√, Ä ÁbÕ+‘êìï e+<ä\ ø√≥¢‘√ n<äT“¤‘·+>± n_Ûe�~Δ #˚j·÷\H ̊

Äø±+ø£å‘√H˚ Äj·Tq nø£ÿ&É b˛{° #˚dæ #ê]Á‘ê‘·àø£ $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T. eT] 

MT »>∑Hé ¬s&ç¶øÏ n+‘· <äeTTà+fÒ... πøe\+ |ü⁄*yÓ+<äT\ ø√≥πø m+<äT≈£î 

|ü]$T‘·eTj·÷´&ÉT? y˚πs ìjÓ÷»ø£es¡Z+ qT+&ç b˛{° #˚ùd kÕVü≤dü+ m+<äT≈£î 

#˚j·T˝Òø£b˛j·÷&√ yÓ’d”|” ø±|ü⁄ H˚‘·\T düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ* nì ì\BXÊs¡T. 

$»j·Tyê&É≈£î #Ó+~q >±<Ó kÕsTTø£�wüí $wüj·T+˝À ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ n‘·́ +‘· 

∫‘·ÔX̄ó~Δ‘√ ñ+~ ø±ãfÒº, Ä ≈£î≥T+ã+ Á|üuÛÑT‘ê«ìï dü+Á|ü~+∫ qeTàø£+ e´ø£Ô+ 

#̊dæ+<äHêïs¡T.  e÷≈£î ∫‘·ÔX̄ó~Δ ñ+~ ø±ãfÒº u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·+>±, bÕs¡<äs¡Ùø£+>± 

$#ês¡D »]|ædü÷Ô d”◊ì düôdŒ+&é #˚XÊ+. ‘·÷s¡TŒ>√<ëe] md”Œì ôdŒwü˝Ÿ 

Ä|ò”düsY>± ô|{Ïº m+¬ø’«Ø #˚sTTdüTÔHêï+. 

#·≥º+ eTT+<äT me¬s’Hê ˇø£fÒ... ‘·|ü⁄Œ 

#˚dæq yê&ÉT m+‘·{Ïyê&Ó’Hê düπs #·≥º+ 

qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√˝Ò&Éì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. 

Hê&ÉT lø±fi¯Vü≤dæÔ˝À ø=f…º kÕsTTô|’ yÓ’d”|” 

nsê#·ø£ X¯≈£îÔ\T <ë&ÉT\T #˚ùdÔ, á s√E 

y˚Tø£b˛‘·T >±+;Ûs¡´+ Á|ü<ä]ÙdüTÔqï @ ˇø£ÿ 

yÓ’d”|” ø±|ü⁄ H˚‘· nsTTHê ø£˙dü+ |üsêeT-

s¡Ù≈£î yÓfi≤flsê? nì  eT+Á‹ <äTπsZwt 

Á|ü•ï+#ês¡T.  Ä s√E s¡ø£å≈£î&ç>± 

ì\ã&ç+~ ˇø£ÿ |üeHé ø£fi≤´DY e÷Á‘·y˚T! 

‹s¡T|ü‹ yÓ[¢ õ˝≤¢ md”Œ‘√ e÷{≤¢&ç, 

kÕsTTøÏ <ÛÓ’s¡́ + #Ó|üŒ&ÉẙT ø±≈£î+&Ü... Çyêfī 

n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ sê>±H˚ Ä kÕe÷q´ ø±s¡´ø£s¡Ô nsTTq ø=f…º kÕsTTì lø±fi¯Vü≤dæÔ 

f…+|ü⁄ Ÿ̋ #Ó’s¡àHé>± ìj·T$T+∫ n+<ä\+ møÏÿ+#ês¡T. n~ kÕsTT ˇø£ÿ&çπø ø±<äT- 

j·÷e‘Y »qùdq ÁX‚DT\øÏ e÷ n<Ûä´≈£åî&ÉT Ç∫Ãq <ÛÓ’s¡´+. »>∑Hé ¬s&ç¶ ‘·q ◊<˚fi¯¢ 

bÕ\q˝À @Hê&Ó’Hê ˇø£ kÕe÷q´ ø±s¡´ø£s¡Ô≈£î á kÕúsTT |ü<ä$ Ç#êÃsê nì 

Á|ü•ï+#ês¡T. ª<˚X¯+, düe÷»+ u≤>∑T+&Ü*... qqTï ≈£î˝≤\ #·Á≥+˝À 

ã+~Û+#·e<äT›μ nì &Ûç©¢˝À |üeHé ø£fi≤´DY  #Ó|æŒq ñqï‘·yÓTÆq e÷≥\qT ‘·eT 

kÕ«s¡ú sê»ø°j·÷\ ø√dü+ yÓ’d”|” H˚‘·\T $ø£�‘·+>± ∫Árø£]düTÔs¡ì ÄHêïs¡T.  

n~Ûø±s¡ eTTdüT>∑T eTTU≤q y˚düT≈£îì, ◊<˚fi¯¢bÕ≥T >∑<Ó›ô|’ ≈£Ls¡TÃì... kı+‘· 

ø±|ü⁄ ≈£î˝≤ìøÏ nHê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+fÒ ø£fi¯¢|üŒ–+∫ #·÷dæq #˚‘·ø±ì e´≈£îÔ\T 

MTs¡T! nì yÓ’d”|” ø±|ü⁄ H˚‘·\qT dü÷{Ï>± ì\BXÊs¡T. Hê&ÉT MT »>∑Hé ¬s&ç¶ 

ø±|ü⁄ ø±s=ŒπswüHéqT K÷˙ #˚düTÔ+fÒ H√fi¯ó¢ ≈£îfÒºdüT≈£îì |ü&ç ñqï MTs¡T... Çyêfi ̄

|ü<äe⁄\T b˛j·÷ø£, Á|ü»\T NÛ‘·ÿ]+#·T≈£îHêïø£ @ eTTK+ ô|≥Tº≈£îì á Vü≤&Ü$&ç 

#˚düTÔHêïs¡T? MT kÕ«s¡ú sê»ø°j·÷\ ø√dü+ ø±|ü⁄ düe÷C≤ìï yê&ÉTø√yê\ì 

#·÷ùdÔ... ákÕ] ø±|ü⁄ j·TTe‘· ‘√\T e*∫ #˚‹˝À ô|&ÉT‘·T+~, C≤Á>∑‘·Ô nì 

eT+Á‹ ø£+<äT\ <äTπsZwt >±s¡T rÁekÕúsTT˝À ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

neTsêe‹, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+) : Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sê»<Ûëì 

neTsêe‹ MT<äT>± ãT˝…¢{Ÿ ¬s’\T |üs¡T>∑T\T rj·TqT+~. 

Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q ôV’≤<äsêu≤<é- neTsêe‹- #ÓHÓ’ï 

ôV’≤d”Œ&é ¬s ’\T ø±]&ÜsY sê»<Ûëì MT<äT>±H ̊

yÓfi¯¢qT+~.neTsêe‹øÏ ø=~› <ä÷s¡+˝À sêyÓ\ e<ä› 

ì]à+#·qTqï n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ ÄqTø=ì 

á ø±]&ÜsY m …̋’HéyÓT+{Ÿ ñ+&Ü\ì >∑‘·+˝À eTTK´eT+Á‹ 

Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT dü÷∫+#ês¡T. á y˚Ts¡≈£î 

‘·T~ ˝§πøwüHé düπs«, &û|”ÄsY dæ<äΔ+ #˚j·T&É+ ø√dü+ 

H˚wüq˝Ÿ ôV’≤d”Œ&é ¬s’˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé ø±sê´#·s¡D #˚|ü{Ïº+~. 

ø±˙, msTTsYb˛sYº≈£î ÄqTø=ì ø±]&ÜsY m˝…’HéyÓT+{Ÿ 

Ksês¡T#˚ùdÔ.. sê»<Ûëì neTsêe‹øÏ, $»j·Tyê&É≈£î 

<ä÷s¡+>± ñ+≥T+~. msTTsYb˛sYº düMT|ü+ qT+∫ 

>∑T+≥÷s¡T yÓ’|ü⁄ yÓfi≤¢*‡ edüTÔ+<äì ‘êC≤>± >∑T]Ô+#ês¡T. 

á H˚|ü<∏ä´+˝À sê»<Ûëì q>∑sêìøÏ yÓTT<ä{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· 

Çyê«\H˚ Ä˝À#·q‘√ ‘=\T‘· ìπs›•+∫q≥T¢ neTsêe‹ 

MT<äT>±H˚ ôV’≤d”Œ&é ¬s’\T ø±]&ÜsY yÓfi‚¢˝≤ &û|”ÄsY 

s¡÷bı+~+#ê\ì ‘êC≤>± sêh Á|üuÛÑT‘·«+ dü÷∫+∫+~. 

yÓTT‘·Ô+ 760.09 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ y˚Ts¡ ôV’≤<äsêu≤<é-

neTsêe‹-#ÓHÓ’ï ø±]&ÜsY ì]à‘·+ ø±qT+~. ‘Ó\+>±D, 

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À¢ ø£*|æ 18 ùdºwüqT¢ ì]àkÕÔs¡T. 

‘Ó\+>±D˝À 180.32 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ bı&Ée⁄ ñ+&˚ á 

ø±]&ÜsY˝À ôV’≤<äsêu≤<é, X¯+cÕu≤<é, |òüP´#·sY dæ{°, 

Á&Ó’b˛sYº, Vü‰*j·÷, yê&É|ü*¢ e<ä› ùdºwüqT¢ ñ+{≤sTT. Çø£ 

@|”̋ À 518.54 øÏ.MT. bı&Ée⁄q ø±]&ÜsY ø=qkÕ>∑T‘·T+~. 

@|”̋ ÀøÏ á Á|üẙ•+#̊ yÓTT<ä{Ï ùdºwüHé <ë#̊|ü*¢ ne⁄‘·T+~. 

‘·sê«‘· neTsêe‹, >∑T+≥÷s¡T, Nsê\, ˇ+>√\T, 

ø±e*, HÓ\÷¢s¡T, >∑÷&É÷s¡T, ‹s¡T|ü‹ e<ä› ì]àkÕÔs¡T. 

‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À 61.23 øÏ.MT. ø±]&ÜsY ì]à+#·qTHêïs¡T. 

nø£ÿ&É ‹s¡Tefi¯S¢s¡T, #ÓHÓ’ï W≥sY ]+>¥ s√&é/ $T+psY, 

#ÓHÓï ôd+Á≥˝Ÿ ùdºwüqT¢ ñ+{≤sTT. |ü\eTH˚s¡T düMT|ü+˝À 

11.8 øÏ.MT. kıs¡+>∑+ Çø£, #ÓHÓ’ï-u…+>∑fi¯Ss¡T ôV’≤d”Œ&é 

¬s’\T ø±]&ÜsY˝À Hê\T>∑T kıs¡+>±\T ì]àkÕÔs¡T. #ÓHÓ’ï 

ôd+Á≥˝Ÿ ùdºwüHé e<ä› 1.73 øÏ.MT., u…+>∑fi¯Ss¡T˝À ¬s+&ÉT 

#√≥¢ 14.79 øÏ.MT. ẙTs¡ kıs¡+>∑ e÷sêZ\T Á|ü‹bÕ~+#·>±.. 

∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢˝À øö+&çq´ eq´ÁbÕDÏ nuÛÑj·÷s¡D´+ 

MT<äT>± á ø±]&ÜsY yÓfi¯óÔ+&É≥+‘√ |ü\eTH˚s¡T e<ä› 

n≥M ÁbÕ+‘·+˝À 11.8 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ bı&ÉyÓ’q kıs¡+>∑+ 

ì]àkÕÔs¡T. yÓTT‘·Ô+ 306 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ bı&ÉyÓ’q #ÓHÓ’ï- 

u…+>∑fi¯Ss¡T ø±]&ÜsY ‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À 133 øÏ.MT., 

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À 72 øÏ.MT., ø£sêí≥ø£˝À 101 øÏ.MT. ñ

+≥T+~. á ø±]&Üs¡¢˝À ùdºwüqT¢ ‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À #ÓHÓ’ï 

ôd+Á≥˝Ÿ, |üPqeT˝…¢, |üs¡+<ä÷s¡T, @|”˝À ∫‘·÷Ôs¡T, 

ø£sêí≥ø£˝À ø√˝≤sY, ø=&çVü≤[¢, yÓ’{Ÿ|ò”˝Ÿ¶, ãj·T|üŒqVü≤[¢ 

yÓTT‘·Ô+ 7 ñ+{≤sTT. ôV’≤<äsêu≤<é- neTsêe‹- #ÓHÓ’ï 

ø±]&ÜsY ‹s¡T|ü‹ msTTsYb˛s¡Tº MT<äT>±, #ÓHÓ’ï-u…+>∑fīSs¡T 

ø±]&ÜsY ∫‘·÷Ôs¡T MT<äT>± yÓfi¯¢qTHêïsTT. á ¬s+&çøÏ 

nqTdü+<Ûëq+ ø√dü+ ‹s¡T|ü‹- ∫‘·÷Ôs¡T eT<Ûä´ ø±]&ÜsY 

ì]à+#ê\ì >∑‘·+˝À #·+Á<äu≤ãT >∑‘·+˝À dü÷∫+#ês¡T. 

Bìì |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüT≈£îqï H˚wüq˝Ÿ ôV’≤d”Œ&é ¬s’\T 

ø±s=ŒπswüHé n~Ûø±s¡T\T.. ô|ò’q˝Ÿ ˝§πøwüHé düπs«, &û|”ÄsY 

‘·j·÷Øô|’ <ä�wæºô|{≤ºs¡T. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ MT<äT>± yÓfi‚¢ eTs√ 

ôV’≤d”Œ&é ¬s’\T ø±]&ÜsY ôV’≤<äsêu≤<é-u…+>∑fi¯Ss¡T yÓTT‘·Ô+ 

bı&Ée⁄ 597 øÏ˝ÀMT≥s¡T¢ ø±>±.. ‘Ó\+>±D˝À 239 

øÏ.MT., Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À 264 øÏ.MT., ø£sêí≥ø£˝À 94 

øÏ.MT. y˚Ts¡≈£î ñ+≥T+~. ‘Ó\+>±D˝À ôV’≤<äsêu≤<é, 

X̄+cÕu≤<é, uÛ≤s¡‘Y |òüP´#·sY dæ{°, ÄeTq>∑\T¢, eTqïq÷sY/ 

ô|ìà\, k˛eT•\, eTqsêÁwüº+˝À ø£s¡÷ï\T, &√Hé, >∑T‹Ô, 

nq+‘·|ü⁄s¡+, <äT<˚›ã+&É, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+.. ø£sêí≥ø£˝À 

n*|ü⁄sê, <˚eqVü≤[¢, ø=&çVü≤[¢ ø£*|æ yÓTT‘·Ô+ 15 ùdºwüqT¢ 

ì]à+#·qTHêïs¡T.

Á|ü‹s√p ~q#·s¡´˝À uÛ≤>∑+>± jÓ÷>∑  

{°{°&û áy√ eTT<ë›&É s¡$#·+Á<ä 

‹s¡T|ü‹, pHé 21 (Ä+Á<Ûä eTq+) : n+‘·sê®rj·T jÓ÷>∑ 

~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± {°{°&û |ü]bÕ\Hê uÛÑeq+ yÓqTø£ 

qTqï |üπs&é yÓTÆ<ëq+˝À Ä~yês¡+ |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+∫q 

jÓ÷>∑ ø±s¡´Áø£eT+˝À {Ï{Ï&ç áy√ eTT<ë›&É s¡$#·+Á<ä 

bÕ˝§Zì jÓ÷>∑ ÁbÕeTTK´‘·qT $e]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± 

Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Á|ü‹s√p jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #˚j·T&É+ 

<ë«sê XÊØs¡ø£ <ä�&ÛÉ‘·«+‘√ bÕ≥T e÷qdæø£ $ø±dü+, 

Á|üXÊ+‘·‘·qT ô|+bı+~+#·Tø√e#·Ãì ‘Ó*bÕs¡T. lyê] 

ùde˝À ì‘·´+ ìeT>∑ïyÓTÆ \ø£å˝≤~ eT+~ uÛÑ≈£îÔ\≈£î 

ùde\+~+#˚ {°{°&û ñ<√´>∑T\T jÓ÷>∑qT n\es¡TÃ≈£î+fÒ 

Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq, Äq+<äeTj·TyÓTÆq J$‘·+ >∑&É|ü&É+‘√ 

bÕ≥T yê] ≈£î≥T+u≤˝À¢q÷ dü+‘√wü+ yÓ*¢$s¡TdüTÔ+<äHêïs¡T. 

>∑‘· 14 s√E\T>± Áø£eT•ø£åD‘√ jÓ÷>∑ kÕ<Ûäq #˚dæq 

ñ<√´>∑T\T, dæã“+~ì áy√ Á|ü‘̊´ø£+>± n_Ûq+~+#ês¡T. 

‘êqT ≈£L&Ü ˇø£|ü⁄Œ&ÉT ã\e+‘·+>± jÓ÷>∑ 

ÁbÕs¡+_Û+∫q|üŒ{Ïø°, n~ Áø£eT+>± n\yêf… Æ 

Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq JeqXË’*øÏ <ë] rdæ+<äì ‘·q nqTuÛÑyêìï 

|ü+#·T≈£îHêïs¡T. 

14 s√E\ jÓ÷>∑ •ø£åD≈£î $X‚wü düŒ+<äq 

{°{°&û CÒáy√ &Ü. m. X¯s¡‘Y e÷{≤¢&ÉT‘·÷, >∑‘·+˝À 

n+‘·sê®rj·T jÓ÷>∑ ~H√‘·‡yêìï ˇø£ s√E e÷Á‘·y˚T 

ìs¡«Væ≤+#˚yês¡ì, áy√ l eTT<ë›&É s¡$#·+Á<ä Ä<˚XÊ\ 

y˚Ts¡≈£î pHé 7 qT+&ç 21 es¡≈£î 14 s√E\ bÕ≥T 

{Ï{Ï&ç dü+düú̋ À¢ $düÔ�‘· kÕúsTT˝À jÓ÷>∑ •ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\T 

ìs¡«Væ≤+#êeTì ‘Ó*bÕs¡T. ñ<√´>∑T\+<äs¡÷ Ç<̊ dü÷Œ¤]Ô‘√ 

jÓ÷>∑qT ì‘·́ J$‘·+˝À uÛ≤>∑+ #̊düTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T. 

ª<Ûë´q e∂\$T<ä+ »>∑‘Yμ d”&û, |ü⁄düÔø±$wüÿs¡D, dæ«yéT‡ 

yês¡T s¡÷bı+~+∫q ÁuÀ#·sYqT {°{°&û áy√ Ä$wüÿ]+#ês¡T.  

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTT+<äT |üPC≤ ø±s¡´Áø£eT+, CÀ´‹ 

Á|ü»«\q‘√ jÓ÷>∑ ~H√‘·‡yêìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ 

ªª<Ûë´q e∂\$T<ä+ »>∑‘Yμμ, ªªjÓ÷>∑ - ˇø£ |ü]#·j·T+μμ 

d”&û eT]j·TT |ü⁄düÔø±ìï áy√ Ä$wüÿ]+#ês¡T. ácÕ 

bòÂ+&˚wüHé Ä<Ûä«s¡´+˝À s¡÷bı+~+∫q jÓ÷>±düHê\qT 

n~Ûø±s¡T\T, dæã“+~, $<ë´s¡Tú\T dü$Twæº>± nuÛÑ́ dæ+#ês¡T. 

>∑‘· 14 s√E\ jÓ÷>∑ •ø£åD˝À Á|ü‹uÛÑ ø£qã]∫q 

n~Ûø±s¡T\T, ñ<√´>∑T\T, $<ë´s¡Tú\≈£î áy√ Á|üX¯+kÕ 

|üÁ‘ê\T n+<äCÒXÊs¡T. {°{°&û dü+πøåeT XÊK Ä<Ûä«s¡´+˝À 

ìs¡«Væ≤+∫q á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ |”Äs√« (m|òt@d”) ≈£îe÷] 

˙*eT yê´U≤´‘·>± e´eVü≤]+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

{°{°&û uÀs¡T¶ düuÛÑT´\T qqï|üH˚ì dü<ë•esêe⁄, Væ≤+<ä÷ 

<Ûäs¡à Á|ü#ês¡ |ü]wü‘Y ÇHé#ê]® ø±s¡´<ä]Ù &Ü. y˚T&ÉkÕì 

yÓ÷Vü≤Hé, d”Mmk˛« ¬ø.$. eTTs¡∞ø£�wüí, dæ«yéT‡ &Ó’¬sø£ºsY &Ü 

ÄØ« ≈£îe÷sY, $$<Ûä XÊK\ n~Ûø±s¡T\T, ñ<√´>∑T\T, 

$<ë´s¡Tú\T ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

Äs√>∑´ø£s¡ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ 

ìsêàDy˚T Á|üuÛÑT‘·« \ø£å´+ 
jÓ÷>± ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£˝À¢ ¨+eT+Á‹ 

e+>∑\|üP&ç nì‘· 

$XÊK|ü≥ï+, pHé 21: Äs√>∑́ ø£s¡ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ìsêàDẙT 

sêh Á|üuÛÑT‘·« \ø£å´eTì, n+<äTø√dü+ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ 

jÓ÷>±qT ‘·eT ~q#·s¡´˝À uÛ≤>∑+ #˚düTø√yê\ì sêh 

¨+eT+Á‹ e+>∑\|üP&ç nì‘· |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. 12e 

n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± Ä~yês¡+ 

$XÊK|ü≥ï+ ;#Y s√&ÉT¶˝Àì kÕ>∑]ø£ |òü+ø£åHé Vü‰\T˝À 

ìs¡«Væ≤+∫q jÓ÷>±+Á<Ûä ø±s¡´Áø£eT+˝À ÄyÓT bÕ˝§Zì 

e÷{≤¢&Üs¡T. uÛ≤Ø esê¸\ ø±s¡D+>± Äπsÿ ;#Y˝À 

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q ø±s¡´Áø£e÷ìï kÕ>∑]ø£ |òü+ø£åHé Vü‰˝Ÿ≈£î 

e÷]Ã |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À Á|üuÛÑT‘·« 

$|t >∑Du≤ãT, >±Eyêø£ myÓTà˝Ò´ |ü˝≤¢ lìyêdüsêe⁄, 

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY m+. n_Ûwæø˘Ô øÏXÀsY, b˛©dt ø£$TwüqsY 

X¯+KÁã‘· u≤–Ã, JMm+d” ø£$TwüqsY πø‘·Hé >±sYZ, 

C≤sTT+{Ÿ ø£̋ …ø£ºsY >=_“fi¢̄ $<ë´<Ûä], Ä+Á<Ûä j·∂ìe]‡{° 

ñ|ü≈£î\|ü‹ Ábıô|òdüsY õ.|æ. sê»X‚KsY, &ûm|òty√ s¡M+<äsY 

<Ûëe÷, &ûd”|”\T y˚TØ Á|üXÊ+‹, eTDÏø£+sƒ¡, yÓ+ø£≥s¡‘·ï+ 

‘·~‘·s¡ n~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. n˝≤π> jÓ÷>± 

nk˛dæj˚TwüHé Á|ü‹ì<ÛäT\T, $$<Ûä dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, 

j·TTe‘·, $<ë´s¡Tú\T, kÕ<Ûës¡D Á|ü»\T ô|<ä› dü+K´˝À 

Vü‰»¬s’ kÕe∂Væ≤ø£ jÓ÷>±düHê˝À¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. H˚{Ï 

ˇ‹Ô&ç‘√ ≈£L&çq JeqXË’*˝À jÓ÷>±, <Ûë´q+ n‘·´+‘· 

nedüs¡eTì ¨+eT+Á‹ ù|s=ÿHêïs¡T. ∫Hêïs¡T˝À¢ 

ô|s¡T>∑T‘·Tqï &çÁô|wüHé, e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çì ‘·–Z+#·&É+˝À 

jÓ÷>± ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<äì #ÓbÕŒs¡T. XÊØs¡ø£, 

e÷qdæø£ Äs√>±´ìøÏ jÓ÷>± ñ‘·ÔeT kÕ<ÛäqeTì, Á|ü‹ 

ˇø£ÿs¡÷ <ëìì ‘·eT JeqXË’*˝À uÛ≤>∑+ #˚düTø√yê\ì 

dü÷∫+#ês¡T. jÓ÷>±qT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ÁbÕ#·Ts¡́ +˝ÀøÏ 

rdüT≈£îe∫Ãq Á|ü<ÛëqeT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷BøÏ, sêÁwüº+˝À 

jÓ÷>± ñ<ä´e÷ìï $»j·Te+‘·+>± eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi¯ó

Ôqï eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT, ñ|ü eTTK´eT+Á‹ 

|üeHé ø£fi≤´DY\≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

g @|”˝À ‘=* kÕº|t ª<ë#˚|ü*¢μ 

g &û|”ÄsY≈£î @|” Á|üuÛÑT‘·«+ Á^Hé dæ>∑ï˝Ÿ! 

g yÓTT‘·Ô+ 760 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ y˚Ts¡ ø±]&ÜsY 

g e∂&ÉT sêÁcÕº˝À¢ ø£*|æ 18 ùdºwüqT¢..  

g |ü\eTH˚s¡T düMT|ü+˝À kıs¡+>∑e÷s¡Z+

neTsêe‹ MT<äT>±H˚  ãT˝…¢{Ÿ ¬s’\T 

jÓ÷>±‘√ <ä�&ÛÉ‘·«+.. $ø±dü+.. Á|üXÊ+‘·‘·



ø√˝Ÿø£‘ê, pHé 21: uÛ≤s¡‘· HÍø±<äfi¯ kÕeTsêú´\qT 

eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚ùd ~X¯>± ◊mHémdt <äTHê–], 

◊mHémdt dü+XÀ<Ûäø˘, ◊mHémdt nÁ>∑jYT nH˚ e∂&ÉT 

HÍø£\qT Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B ø√ Ÿ̋ø£‘ê˝À n~Ûø±]ø£+>± 

C≤‹øÏ n+øÏ‘·+ #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± <˚X¯ s¡ø£åD 

s¡+>∑+˝À kÕ«e\+ãq kÕ<Ûäq≈£î uÛ≤s¡‘Y y˚>∑+>± 

eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘√+<äì Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. á HÍø£\T 

uÛ≤s¡‘· düeTTÁ<ä uÛÑÁ<ä‘·qT eT]+‘· |ü{Ïwüº+ #˚j·T&É+˝À 

ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔj·Tì Á|ü<Ûëì ‘Ó*bÕs¡T. <˚X¯ düeTTÁ<ä 

dü]Vü≤<äT›\ s¡ø£åD, eP´Vü‰‘·àø£ nedüsê\ ìs¡«Vü≤D, 

düeTTÁ<ä |üs¡´y˚ø£åD kÕeTsêú´\ ô|+|ü⁄˝À Ç$ ñ

|üjÓ÷>∑|ü&ÉqTHêïj·Tì #ÓbÕŒs¡T. Ä‘·àìs¡“¤sY uÛ≤s¡‘Y 

\øå±´ìøÏ nqT>∑TD+>± dü«<˚o kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+, 

<˚oj·T s¡ø£åD ‘·j·÷Ø s¡+>∑ kÕeTsêú´\‘√ á HÍø£\T 

s¡÷bı+~+#·ã&É≥+ $X‚wüeTì yÓ÷B ù|s=ÿHêïs¡T. 

s¡ø£åD ñ‘·Œ‘·TÔ\ ‘·j·÷Ø˝À uÛ≤s¡‘Y dü«j·T+ düeT�~Δ 

yÓ’|ü⁄ y˚>∑+>± n&ÉT>∑T\T y˚k˛Ô+<äì nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘· 

HÍø±<äfī+ Ä<ÛäTìø°ø£s¡D˝À uÛ≤>∑+>± ø=‘·Ô kÕ+πø‹ø£‘·‘√ 

s¡÷bı+~+∫q j·TT<äΔ HÍø£\T, düπs« HÍø£\T, düVü‰j·Tø£ 

HÍø£\qT <äX¯\yêØ>± ùde˝À¢øÏ rdüT≈£îedüTÔqï≥T¢ 

n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. B+‘√ Væ≤+<ä÷ eTVü‰düeTTÁ<ä 

ÁbÕ+‘·+˝À uÛ≤s¡‘· eP´Vü‰‘·àø£ Ä~Û|ü‘·´+ eT]+‘· 

ã\|ü&ÉqT+~. Á|ü|ü+#· uÛÖ>√[ø£ sê»ø°j·T |ü]D≤e÷\ 

H˚|ü<∏ä´+˝À düeTTÁ<ä uÛÑÁ<ä‘·≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ ô|s¡T>∑T‘·Tqï 

‘·s¡TD+˝À á HÍø£\ #˚]ø£ ø°\ø£eTì s¡ø£åD ì|ü⁄DT\T 

n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. düeTTÁ<ä e÷sêZ˝À¢ C≤rj·T 

Á|üjÓ÷»Hê\ |ü]s¡ø£åD≈£î Ç$ ‘√&ÉŒ&ÉqTHêïsTT. auÛ≤s¡‘· 

HÍø±<äfi¯+ X¯øÏÔe+‘·+>± e÷s¡&É+ <ë«sê <˚X¯ uÛÑÁ<ä‘·‘√ 

bÕ≥T dü«<˚o s¡ø£åD |ü]ÁX¯eT≈£î ≈£L&Ü ø=‘·Ô neø±XÊ\T 

\_ÛdüTÔHêïj·Tì Á|ü<Ûëì yÓ÷B ù|s=ÿHêïs¡T. <˚oj·T 

‘·j·÷Ø kÕeTsêú´\ n_Ûe�~ΔøÏ á ÁbÕC…≈£î º\T 

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·THêïj·Tì Äj·Tq yÓ\¢&ç+#ês¡T.

mìïø£˝À¢ düTHêï... Ç|ü⁄Œ&ÉT  

U≤‘ê˝À Çs¡yÓ’! 
bÕs¡¢yÓT+≥T˝À ◊<√ ô|<ä› bÕØº>± mHéd”|”◊? 

|òæsêsTT+|ü⁄\‘√ ø=‘·Ô sê»ø°j·T düMTø£s¡D≤\T! 

(Ä+Á<Ûä eTq+, Á|ü‘˚´ø£ Á|ü‹ì~Û) 

<˚X¯ sê»ø°j·÷˝À¢ }Væ≤+#·ì |ü]D≤e÷\T #√≥T#˚düT≈£î+≥THêïj·Tqï #·s¡Ã 

sê»ø°j·T esêZ˝À¢ CÀs¡T>± kÕ>∑T‘√+~. mìïø£˝À¢ ˇø£ÿ ˝Àø˘düuÛÑ kÕúq+ ≈£L&Ü 

¬>\T#·Tø√ì ˇø£ ∫qï bÕØº nø£kÕà‘·TÔ>± C≤rj·T sê»ø°j·÷˝À¢ #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± 

e÷s¡&É+ ÄdüøÏÔ πs¬ø‹Ôk˛Ô+~. |ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ sê»ø°j·T |ü]D≤e÷\ H˚|ü<∏ä´+˝À 

H˚wüq*dtº dæ{Ï»Hé‡ bÕØº Ä|òt Ç+&çj·÷ (mHéd”|”◊) ù|s¡T ˇø£ÿkÕ]>± yês¡Ô˝À¢ 

ì*∫+~. ‘·�De∂˝Ÿ ø±+Á¬>dt≈£î #Ó+~q 20 eT+~ m+|”\T bÕØºøÏ <ä÷s¡yÓTÆ 

mHéd”|”◊˝À #˚s¡qTHêïs¡H˚ Á|ü#ês¡+ sê»ø°j·T esêZ˝À¢ rÁe #·s¡Ã≈£î <ë] rdæ+~. 

á |ü]D≤eT+ ì»yÓTÆ‘̊ bÕs¡¢yÓT+≥T˝À Ä bÕØº kÕúq+ ˇø£ÿkÕ]>± e÷]b˛‘·T+<äqï 

$X‚¢wüD\T $ì|ædüTÔHêïsTT. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î ô|<ä›>± >∑T]Ô+|ü⁄ ˝Òì bÕØº>± ñqï 

mHéd”|”◊, ˝Àø˘düuÛÑ˝À ◊<√ n‹ô|<ä› bÕØº>± ne‘·]+#˚ neø±XÊ\T ñHêïj·Tì 

sê»ø°j·T |ü]o\≈£î\T ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. |ü•ÃeT u…+>± Ÿ̋ nôd+;¢ mìïø£\ |òü*‘ê\ 

nq+‘·s¡+ {°m+d”˝À ndü+‘·�|æÔ ô|]–q≥T¢ yês¡Ô\T edüTÔHêïsTT. bÕØº n~ÛH˚Á‹ 

eTeT‘ê u…qØ® Hêj·Tø£‘·«+ô|’ ø±ø£b˛sTTHê, bÕØº˝Àì ø=ìï esêZ\ Ä~Û|ü‘·´+ô|’ 

nuÛÑ´+‘·sê\T e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï≥T¢ düe÷#ês¡+. á H˚|ü<∏ä´+˝ÀH˚ ø=+<äs¡T 

Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T ø=‘·Ô sê»ø°j·T e÷sêZ\qT nH˚«wædüTÔqï≥T¢ Á|ü#ês¡+ kÕ>∑T‘√+~. 

$X‚wüy˚T$T≥+fÒ, πø+Á<ä+˝Àì ;CÒ|” Á|üuÛÑT‘·«+, <ëì $<ÛëHê\qT rÁe+>± 

$eT]Ù+∫q H˚‘·˝Ò Ç|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô sê»ø°j·T düMTø£s¡D≤\ ~X¯>± n&ÉT>∑T\T 

ẙdüTÔHêïs¡H̊ yê´K´\T $ì|ædüTÔHêïsTT. B+‘√ sê»ø°j·÷˝À¢ XÊX̄«‘· $TÁ‘·T\T, XÊX̄«‘· 

X¯Á‘·Te⁄\T ñ+&És¡qï HêqT&ç eTs√kÕ] #·s¡Ã≈£î ek˛Ô+~. mHéd”|”◊ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î 

<˚X¯yê´|üÔ+>± ô|<ä›>± Á|üuÛ≤e+ #·÷|æq bÕØº ø±<äT. Á‹|ü⁄s¡˝À »]–q mìïø£˝À¢ 

|ü]$T‘· kÕúsTT˝À e÷Á‘·y˚T b˛{° #˚dæ+~. Ä bÕØº Á|ü<Ûëq+>± |òæsêsTT+|ü⁄ 

sê»ø°j·÷\≈£î e´‹πsø£+>± Á|ü#ês¡+ ìs¡«Væ≤+#·&É+ n|üŒ{À¢ $X‚wü+>± ì*∫+~. 

nsTT‘˚ Ç|ü⁄Œ&ÉT n<˚ bÕØº |òæsêsTT+|ü⁄\ <ë«sê sê»ø°j·T+>± ã\|ü&ÉT‘√+<äqï 

$eTs¡Ù\T $ì|ædüTÔHêïsTT. sê»ø°j·T düMTø£s¡D≤\ yÓqTø£ πø+Á<ä sê»ø°j·÷\ 

Á|üuÛ≤e+ ñ+<äqï Äs√|üD\T ≈£L&Ü e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. ˝Àø˘düuÛÑ˝À dü+U≤´ã\+ 

ô|+#·Tø√e&É+, uÛÑ$wü´‘Y sêC≤´+>∑ dües¡D\T ˝Ò<ë ø°\ø£ _\T¢\ ÄyÓ÷<ëìøÏ 

nedüs¡yÓTÆq eT<ä›‘·T ≈£L&É>∑≥Tºø√e&É+ e+{Ï \øå±´\‘√ á |ü]D≤e÷\T 

#√≥T#˚düT≈£î+≥THêïj·Tqï n_ÛÁbÕj·÷\T $ì|ædüTÔHêïsTT. nsTT‘˚ á Á|ü#êsê\ô|’ 

Ç|üŒ{Ï es¡≈£î n~Ûø±]ø£+>± m˝≤+{Ï düŒwüº‘· sê˝Ò<äT. {°m+d”, mHéd”|”◊ ˝Ò<ë 

m ¶̇@ esêZ\ qT+∫ n~Ûø±]ø£ Á|üø£≥q yÓ\Te&Ü*‡ ñ+~. B+‘√ sê»ø°j·T esêZ\ 

<ä�wæº Á|üdüTÔ‘·+ |ü•ÃeT u…+>±˝Ÿô|’H˚ πø+ÁBø£�‘·yÓTÆ+~. á |ü]D≤e÷\T m+‘·es¡≈£î 

yêdüÔe s¡÷|ü+ <ë\TkÕÔjÓ÷, <˚X¯ sê»ø°j·÷˝À¢ Ç+¬øìï ø=‘·Ô eT\T|ü⁄\≈£î <ë] 

rkÕÔjÓ÷ y˚∫ #·÷&Ü*‡ ñ+~. 

 

jÓ÷>∑ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ�‹øÏ  

ne∂\´yÓTÆq ø±qTø£ 
uÛ≤s¡‘· sêh|ü‹ Á<Í|ü~ eTTs¡Tà  

»ã˝Ÿ|üPsY, pHé 21: 

n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡e+ 

dü+<äs¡“¤+>± uÛ≤s¡‘· sêh|ü‹ 

Á<Í|ü~ eTTs¡Tà eT<Ûä´Á|ü<˚XŸ˝Àì 

»ã˝Ÿ|üPsY˝À ìs¡«Væ≤+∫q 

kÕe∂Væ≤ø£ jÓ÷>± Á|ü<äs¡Ùq˝À 

bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± <̊X̄ 

$<̊XÊ˝À¢ì jÓ÷>± kÕ<Ûä≈£î\+<ä]ø° 

X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á 

dü+<äs¡“¤+>± e÷{≤¢&çq sêh|ü‹, 

e÷qyê[øÏ Äs√>∑´ø£s¡yÓT Æq, 

düeT‘·T\´yÓTÆq, ns¡úe+‘·yÓTÆq 

J$‘êìï #·÷|æ+∫q uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ 

>=|üŒ dü+Á|ü<ëj·÷ìï H˚&ÉT 

Á|ü|ü+#·+ >ös¡$k˛Ô+<äì nHêïs¡T. jÓ÷>∑ nH˚~ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ�‹ Á|ü|ü+#êìøÏ 

n+~+∫q ne∂\´yÓTÆq yês¡dü‘·«eTì ù|s=ÿHêïs¡T. XÊØs¡ø£ Äs√>∑´+‘√ bÕ≥T 

e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·, Ä‘·à$XÊ«dü+, Ä<Ûë´‹àø£ $ø±kÕìøÏ jÓ÷>∑ m+‘·>±H√ 

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì sêh|ü‹ $e]+#ês¡T. ẙ>∑e+‘·yÓTÆq JeqXË’*˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï 

ˇ‹Ô&ÉT\T, nHês√>∑́  düeTdǘ \qT m<äTs√ÿe&É+˝À jÓ÷>∑ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæk Ǫ̂+<äHêïs¡T. 

Á|ü|ü+#·+˝Àì nH˚ø£ <˚XÊ˝À¢ jÓ÷>∑≈£î ô|s¡T>∑T‘·Tqï Ä<äs¡D uÛ≤s¡rj·T C≤„q 

dü+|ü<ä >=|üŒ‘·HêìøÏ ì<äs¡ÙqeTì ÄyÓT n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. _Ûqï uÛ≤wü\T, 

dü+düÿ�‘·T\T, dü+Á|ü<ëj·÷\≈£î #Ó+~q Á|ü»\qT jÓ÷>∑ π̌ø ẙ~ø£ô|’øÏ rdüT≈£îek Ǫ̂+<äì 

ù|s=ÿHêïs¡T. á @&Ü~ jÓ÷>± ~H√‘·‡yêìï ªªÄs√>∑´e+‘·yÓTÆq e�<ëΔbÕ´ìøÏ 

jÓ÷>∑μμ nH˚ Á|ü<Ûëq n+X¯+‘√ ìs¡«Væ≤+#·&É+ m+‘√ düeTT∫‘·eTì sêh|ü‹ 

nHêïs¡T. ∫Hêïs¡T\ qT+∫ e�<äTΔ\ es¡≈£î Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ jÓ÷>∑ kÕ<Ûäq <ë«sê 

Äs√>∑´+>±, #·Ts¡T≈£î>± J$+#·e#·Ãì dü÷∫+#ês¡T. jÓ÷>∑qT ì‘·´J$‘·+˝À 

uÛ≤>∑+>± #̊düTø√yê\ì |æ\T|ü⁄ì∫Ãq sêh|ü‹, Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq düe÷» ìsêàD≤ìøÏ 

jÓ÷>∑ n‘·´+‘· Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq kÕ<ÛäqeTì ù|s=ÿHêïs¡T. jÓ÷>∑ <ë«sê X¯Øs¡+, 

eTqdüT, Ä‘·à eT<Ûä´ düeT‘·T\´‘· kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À ô|<ä› 

dü+K´˝À jÓ÷>± kÕ<Ûä≈£î\T, Á|ü»\T, n~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

˙{Ÿ Øm>±®yéT..  
22 \ø£å\ eT+~ Vü‰»s¡j˚T´ #ÛêHé‡ 

&Ûç©¢: <˚X¯yê´|üÔ+>± \ø£å˝≤~ eT+~ nuÛÑ´s¡Tú\T 

ÄdüøÏÔ>± m<äTs¡T#·÷dæq ˙{Ÿ j·∂J 2026 Ø 

m>±®yéT Ä~yês¡+ (pHé 21) ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. 

<˚X¯yê´|üÔ+>± <ë<ë|ü⁄ 22 \ø£å\ eT+~ es¡≈£î 

nuÛÑ́ s¡Tú\T á |üØø£å≈£î Vü‰»s¡j̊T´ neø±X̄+ ñqï≥T¢ 

n+#·Hê. >∑‘· HÓ\ 3q »]–q ˙{Ÿ |üØø£å ù||üsY 

©ø˘ ø±e&É+‘√ s¡<Ó’›q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. á |üØø£å 

»]ù| ìs¡«Vü≤D≤ dü+düú H˚wüq˝Ÿ f…dæº+>¥ @C…˙‡ 

(mHé{°j˚T) Bìï s¡<äT› #˚dæ+~. ‹]– Çyêfi¯ eT-

s√kÕ] |üØø£å ìs¡«Væ≤k˛Ô+~. >∑‘· nqTuÛÑyê*ï 

<ä�wæº˝À ñ+#·T≈£îì ákÕ] ø£≥Tº~≥ºyÓTÆq uÛÑÁ<ä‘· 

eT<Ûä´ |üØø£å ìs¡«Væ≤k˛Ô+~. b˛©düT\‘√bÕ≥T, 

d”ÄØŒm|òt düVü‰ $$<Ûä $uÛ≤>±\≈£î #Ó+~q uÛÑÁ<ä‘ê 

ã\>±\ |üVü‰sê eT<Ûä´ |üØø£å ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. 

eT<Ûë´Vü≤ï+ ¬s+&ÉT >∑+≥\ qT+∫ kÕj·T+Á‘·+ 5.15 

>∑+≥\ es¡≈£î |üØø£å »s¡>∑qT+~. >∑‘·+˝À e∂&ÉT 

>∑+≥\T.. n+fÒ eT<Ûë´Vü≤ï+ ¬s+&ÉT >∑+≥\ qT+∫ 

kÕj·T+Á‘·+ ◊<äT >∑+≥\ es¡≈£î e÷Á‘·y˚T |üØø£å 

»]π>~. ø±˙, ákÕ] nuÛÑ´s¡Tú\ kÂø£sê´s¡ú+ 15 

ì$TcÕ\T n<äq+>± düeTj·T+ πø{≤sTT+#ês¡T. 

n˝≤π>, s¡|òt esYÿ ø√dü+ ãTø˘̋ …{Ÿ̋ À n<äq|ü⁄ ù|J*ï 

≈£L&Ü πø{≤sTT+#ês¡T. |òæõø˘‡, ¬ø$TÁd”º bòÕs¡Tà˝≤ 

ø√+dü á s¡|òt esYÿ ù||üsY‡ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. 

<˚X¯yê´|üÔ+>± 551 |ü≥ºD≤\T, q>∑sê˝À¢ 5,440 

πøÁ<ë˝À¢ á |üØø£å »s¡T>∑T‘√~. Ç+<äT˝À 14 $<˚o 

πø+Á<ë\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. Ç+^¢wt‘√bÕ≥T 12 

ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü˝À¢ á |üØø£å ñ+≥T+~. <ë<ë|ü⁄ 

95,000≈£îô|’>± >∑<äT\qT |üØø£å ø√dü+ 

πø{≤sTT+#ês¡T. nìï+{À¢q÷ d”d”{°M ¬øyÓTsê\T 

≈£L&Ü @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. m˝≤+{Ï ø±|”sTT+>¥≈£î 

neø±X¯+ ˝Ò≈£î+&Ü <ë<ë|ü⁄ 1,38,560 ¬øyÓTsê\T, 

51,311 C≤eTs¡¢qT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. ñ<äj·T+ 11 

>∑+≥\ qT+#˚ $<ë´s¡Tú*ï |üØøå± πø+Á<ë˝À¢øÏ 

nqTeT‹+#ês¡T. eT<Ûë´Vü≤ï+ 1.30 ì$TcÕ\ es¡≈£î 

nqTeT‹ ñ+~. Ä ‘·sê«‘· ˇø£ÿ ì$Twü+ 

Ä\dǘ yÓTÆHê ˝À|ü*øÏ nqTeT‹+#·s¡T. |üØø£å\T »]π> 

#√≥ n~Ûø±s¡T\T Á|ü‘˚´ø£ s¡yêD≤ dü<äTbÕj·÷\T 

@sêŒ≥T #˚XÊs¡T.

πø+Á<ä s¡ø£åD eT+Á‹ sêCŸHê<∏é dæ+>¥  

wæ˝≤¢+>¥˝À n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\T 

jÓ÷>±qT ~q#·s¡´˝À uÛ≤>∑+ #˚düTø√yê\ì |æ\T|ü⁄ 

‘·÷s¡TŒ yÓ’e÷ìø£ <äfi¯ πø+Á<ä+˝À jÓ÷>±uÛ≤´dü+ 

wæ˝≤¢+>¥, pHé 21 : n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡e+ 

dü+<äs¡“¤+>± πø+Á<ä s¡ø£åD eT+Á‹ sêCŸHê<∏é dæ+>¥ 

y˚T|òü÷\j·T sê»<Ûëì wæ˝≤¢+>¥˝Àì ‘·÷s¡TŒ yÓ’e÷ìø£ 

<äfī ø£e÷+&é πø+Á<ä+˝À ìs¡«Væ≤+∫q jÓ÷>± ø±s¡́ Áø£eT+˝À 

bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± jÓ÷>±düHê\T kÕ~Û+∫q 

Äj·Tq jÓ÷>± ÁbÕeTTK´‘·qT $e]+#ês¡T. jÓ÷>∑+ 

πøe\+ XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT+ e÷Á‘·y˚T ø±<äì, 

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± e÷qyê[ì π̌ø ẙ~ø£ô|’øÏ rdüT≈£îe#̊Ã 

Jeq $<ÛëqeTì sêCŸHê<∏é dæ+>¥ ù|s=ÿHêïs¡T. <̊XÊ\T, 

K+&Ü\T, dü+düÿ�‘·T\ eT<Ûä́  ñqï uÛÒ<ë\qT n~Û>∑$T+∫ 

Á|ü»\qT @ø£+ #˚ùd X¯øÏÔ jÓ÷>±≈£î ñ+<äì nHêïs¡T. 

Ä<ÛäTìø£ JeqXË’*˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï ˇ‹Ô&ç, Äs√>∑´ 

düeTdü´\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ jÓ÷>± n‘·´+‘· 

Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq kÕ<ÛäqeTì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T. X¯Øs¡ 

Äs√>∑´+‘√ bÕ≥T e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·, @ø±Á>∑‘·, 

Ä‘·à$XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·&É+˝À jÓ÷>± ø°\ø£ bÕÁ‘· 

b˛wædüTÔ+<äì $e]+#ês¡T. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± jÓ÷>±≈£î 

\_ÛdüTÔqï Ä<äs¡D uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ�‹ >=|üŒ‘·HêìøÏ 

ì<äs¡ÙqeTì sêCŸHê<∏é dæ+>¥ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. 

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ y˚\ @fi¯¢ ÁøÏ‘·+ Á|ü|ü+#êìøÏ n+~+∫q 

á ne∂\´yÓTÆq dü+|ü<ä H˚&ÉT ø√{≤¢~ eT+~øÏ 

Äs√>∑´e+‘·yÓT Æq JeHêìøÏ e÷s¡ Z<äs¡Ùø £+>± 

ì\Tk˛Ô+<äHêïs¡T. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ jÓ÷>±qT ‘·eT 

~q#·s¡́ ˝À uÛ≤>∑+ #̊düTø√yê\ì Äj·Tq |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. 

s√EyêØ J$‘·+˝À ø=+‘· düeTj·÷ìï jÓ÷>±uÛ≤´kÕìøÏ 

πø{≤sTT+#·&É+ <ë«sê XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ Äs√>±´ìï 

yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√e#·Ãì dü÷∫+#ês¡T. n+‘·sê®rj·T 

jÓ÷>± ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± <̊X̄yê´|üÔ+>± ìs¡«Væ≤+∫q 

ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ \ø£å˝≤~ eT+~ Á|ü»\T bÕ˝§ZHêïs¡T. 

Äs√>∑´ø£s¡ JeqXË’*øÏ jÓ÷>± ñ‘·ÔeT e÷s¡ZeTì 

eTs√kÕ] á y˚&ÉTø£\T #ê{Ï#ÓbÕŒj·Tì sêCŸHê<∏é 

dæ+>¥ ù|s=ÿHêïs¡T.

q÷´&Ûç©¢, pHé 21: $<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wü´‘·TÔ≈£î 

dü+ã+~Û+∫q ø°\ø£ |üØø£å düeTj·T+˝À yê]øÏ m˝≤+{Ï 

Çã“+<äT\T ø£\>∑≈£L&É<äH˚ ñ<˚›X¯+‘√ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä 

yÓ÷B Ä~yês¡+ Á|ü‘˚´ø£ ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. 

ø√ Ÿ̋ø£‘ê˝À ìs¡«Væ≤+∫q n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡e 

ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï nq+‘·s¡+ eT<Ûë´Vü≤ï+ &Ûç©¢ 

$e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ #˚s¡T≈£îqï Äj·Tq yÓ+≥H˚ ‘·q 

n~Ûø±]ø£ ìyêkÕìøÏ yÓfi¯¢≈£î+&Ü nø£ÿ&˚ ìØøÏå+#ês¡T. 

kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü<Ûëì Á|üj·÷D≤\ düeTj·T+˝À 

ø£≥Tº~≥ºyÓTÆq uÛÑÁ<ä‘ê @sêŒ≥T¢ ñ+{≤sTT. s¡Vü≤<ës¡T\ô|’ 

Á{≤|òæø˘ ìj·T+Á‘·D, yêVü≤Hê\ sêø£b˛ø£\ô|’ ‘ê‘êÿ*ø£ 

Ä+ø£å\T $~Û+#·&É+ e+{Ï #·s¡´\T #˚|ü&É‘ês¡T. nsTT‘˚ 

n<˚ düeTj·T+˝À <˚X¯yê´|üÔ+>± ˙{Ÿ j·∂J |üØø£å 

»s¡T>∑T‘·T+&É≥+‘√ $<ë´s¡Tú\T |üØøå± πø+Á<ë\≈£î 

#˚s¡T≈£îH˚ y˚fi¯ m˝≤+{Ï Ä≥+ø±\T @s¡Œ&É≈£L&É<äì 

uÛ≤$+∫q≥T¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. eT<Ûë´Vü≤ï+ 1.15 >∑+≥\≈£î 

&Ûç©¢ $e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ #˚s¡T≈£îqï Á|ü<Ûëì düTe÷s¡T 45 

ì$TcÕ\bÕ≥T nø£ÿ&˚ ñHêïs¡T. ˙{Ÿ |üØø£å ÁbÕs¡+uÛÑ 

düeTj·T+ düMT|ædüTÔqï H˚|ü<∏ä´+˝À ‘·q ø±Hê«jYT 

Á|üj·÷D+ e\¢ Á{≤|òæø˘ô|’ Á|üuÛ≤e+ |ü&˚ neø±X¯+ ñ

+<äì n~Ûø±s¡T\T dü÷∫+∫q≥T¢ düe÷#ês¡+. B+‘√ 

|üØø£å sêùd $<ë´s¡Tú\ kÂø£sê´ìï <ä�wæº˝À ô|≥Tº≈£îì 

Äj·Tq y˚∫ ñ+&Ü\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. 

˙{Ÿ |üØø£å <˚X¯+˝Àì n‘·´+‘· ø°\ø£ Á|üy˚X¯ |üØø£å˝À¢ 

ˇø£{Ï. yÓ’<ä´ $<ä´˝À Á|üy˚XÊ\ ø√dü+ \ø£å˝≤~ eT+~ 

$<ë´s¡Tú\T á |üØø£å≈£î Vü‰»s¡e⁄‘·T+{≤s¡T. |üØøå± 

πø+Á<ë\≈£î ìØí‘· düeTj·÷ìøÏ eTT+<˚ #˚s¡Tø√yê*‡ ñ

+&É≥+‘√ s¡Vü≤<ës¡T\ô|’ ∫qï n+‘·sêj·T+ ≈£L&Ü 

nuÛÑ́ s¡Tú\≈£î Çã“+<äT\T ø£*–+#̊ neø±X̄+ ñ+≥T+~. 

á n+XÊìï Á|ü<Ûëì |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îqï≥T¢ 

‘Ó\Tk˛Ô+~. |üØø£å eT<Ûë´Vü≤ï+ 2 >∑+≥\≈£î 

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T Á|ü<Ûëì $e÷HêÁX¯j·T+ 

qT+∫ ãj·T˝Ò›] ‘·q n~Ûø±]ø£ ìyêkÕìøÏ yÓfi≤¢s¡T. 

B+‘√ |üØøå± πø+Á<ë\≈£î yÓfi‚¢ $<ë´s¡Tú\T, yê] 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, Ç‘·s¡ Á|üj·÷DÏ≈£î\≈£î m˝≤+{Ï 

Çã“+<äT\T ‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü #·s¡´\T rdüT≈£îqï≥T¢ 

n~Ûø±s¡T\T ù|s=ÿHêïs¡T. Á|ü<Ûëì rdüT≈£îqï á ìs¡íj·T+ 

Á|üdüTÔ‘·+ <˚X¯yê´|üÔ+>± #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± e÷]+~. 

$<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wü´‘·TÔ≈£î dü+ã+~Û+∫q n+X¯+˝À yê]øÏ 

ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«&É+ n_Ûq+<ä˙j·TeTì |ü\Te⁄s¡T 

n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. Á|ü»\ kÂø£sê´ìï <ä�wæº˝À 

ô|≥Tº≈£îì e´eVü≤]+∫q á |òüT≥qô|’ kÕe÷õø£ 

e÷<Ûä´e÷˝À¢ ≈£L&Ü $düÔ�‘·+>± düŒ+<äq\T 

e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT.

g ø√˝Ÿø£‘ê˝À ÁbÕs¡+_Û+∫q Á|ü<Ûëì yÓ÷B 
g düeTTÁ<ä uÛÑÁ<ä‘·˝À eTs√ ø°\ø£ n&ÉT>∑T 
g Ä‘·àìs¡“¤sY uÛ≤s¡‘Y≈£î ì<äs¡ÙqeTqï yÓ÷B

uÛ≤s¡‘· HÍø±<äfi¯+˝À e∂&ÉT ø=‘·Ô j·TT<äΔ HÍø£\T

� ˙{Ÿ |üØø£å≈£î Ä≥+ø£+ ø£\>∑≈£î+&Ü ìs¡íj·T+ 

� 45 ì$TcÕ\bÕ≥T $e÷HêÁX¯j·T+˝ÀH˚ Á|ü<Ûëì 

� $<ë´s¡Tú\ Á|üjÓ÷»Hê\πø ÁbÕ<Ûëq´+

$<ë´s¡Tú\ ø√dü+ yÓ÷B ìØø£åD 

jÓ÷>± e÷qyê[ì @ø£+ #˚düTÔ+~
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యోగాతో విదాయ్రుథ్ లోల్   
ఏకాగర్త, చదువుపై ఆసకిత్ పెంపు 

పిడుగురాళల్  , జూన్ 21, ఆంధర్ మనం : 

పిడుగురాళల్ పటట్ణంలో 
మనెన్ం పులాల్రెడిడ్ జిలాల్ 
పరిషత హై సూక్ల నందు 
ఆదివారం యోగా 
కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు. 
ఈ సందరభ్ంగా పాఠశాల 
పర్ధానోపాధాయ్యులు కొతత్ 
మ లిల్కారుజ్న రావు 
మాటాల్డుతూ.. హైసూక్ల 
విదాయ్రుథ్లకు యోగా ఎంతో 
మేలు చేసుత్ంది. ఇది వారి చదువుల ఒతిత్డిని తగిగ్ంచి, ఏకాగర్తను, శారీరక దృఢతావ్నిన్ 
పెంపొందిసుత్ంది. యుకత్వయసుస్లో వచేచ్ మానసిక కలోల్లాలను, భావోదేవ్గాలను నియం
తిర్ంచడానికి యోగా ఒక అదుభ్తమైన మారగ్ం అనాన్రు. విదాయ్రుథ్ల చదువు, శావ్స మీద 
ధాయ్సను అలవాటుచేసేత్  లాభం ఉంటుంది. పాఠశాలలోల్ యోగాను పర్వేశపెటట్డం వలల్ 
కలిగే పర్ధాన పర్యోజనo ఒతిత్డి తగిగ్సుత్ంది. చదువుల పోటీ, పరీక్షల భయం వలల్ కలిగే 
ఆందోళనను తగిగ్సుత్ంది.ఏకాగర్త, జాఞ్పకశకిత్ మెరుగుపడుతుంది. శావ్స, వాయ్యామాలు,  
ధాయ్నం వలల్ మెదడు చురుగాగ్ పనిచేసి, చదువుపై దృషిట్ పెరుగుతుంది. శారీరక ఆరోగయ్ం  
రోజూ ఒకేచోట కూరొచ్ని చదవడం వలల్ వచేచ్ నొపుప్లు తగిగ్, శరీరం వంగే గుణం, 
శారీరక ఆరోగయ్ం మెరుగుపడుతుంది.  యోగాసనాలవలన విదాయ్రుథ్లోల్ కర్మశిక్షణ, 
సహనానిన్, ఆతమ్విశావ్సానిన్ పెంపొందిసాత్యి అనాన్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో పాఠశాల పర్ధా
నోపాధాయ్యులు కొతత్ మలిల్ఖారుజ్నరావు, అసిసెట్ంట చిహెచ శంకర నారాయణ, 
పులాల్రావు, బిఎసఎన రాజు,  కొండలు, విశవ్రూపచారి,చిహెచ పీర్తి మేడం, పీడీ లు  
డేనియల, మోహనకుమారి, ఎస వి ఆర  సౌజనయ్, ఇమామ్నుయేలురాజు, గోపినాయక, 
పవితర్, ఎస.కె అంజసాహెబ,తలిల్తండుర్లు, కమిటీ సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు.

నెలూల్ రు, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం : 

నెలూల్రు నగరంలోని హరనాధపురం లో గల ఏపీ వకఫ్ 
బోరడ్ చైరమ్న అబుద్ల అజీజ నివాసంలో ఆయనను ముసిల్ం 
మైనారిటీ నాయకులు సమీ హుసేస్నీ ఆధవ్రయ్ంలో 
ఘనంగా సతక్రించారు. సాథ్నిక జెండా వీధి నుంచి బైక 
రాయ్లీగా వచిచ్ సేరా తొడిగించి అజీజ ను ఘనంగా సనామ్
నించుకునాన్రు. అనంతరం దువా చేసి, కేక కటింగ 
నిరవ్హించారు. టిడిపి సీనియర లీగల సెల నాయకులు 
ననేన్ సాహెబ  రూ.20 వేలు నెలూల్రు పారల్మెంటు లీగల 
సెల అధయ్కుష్లు రియాజ భాష  రూ.20 వేలు చెకుక్లను 
తాలీం ఏ హునర కు విరాళంగా అందించారు. భారతదేశ 
చరితర్లో ఎనన్డూ లేని విధంగా ఏపీ వకఫ్ బోరడ్ 
ఆధవ్రయ్ంలో తాలిం ఏ హునర కారయ్కర్మం నిరవ్హిం
చారని కొనియాడారు. ఈ సందరభ్ంగా సమీ హుసేస్నీ 
మాటాల్డుతూ, ధనవంతులు బిడడ్లు ఎకక్డ చదువు

తునాన్రో పేద విదాయ్రుథ్లను కూడా అకక్డే చదివిసుత్నాన్రని 
అనాన్రు. పేద విదాయ్రుథ్ల జీవితాలను ఉనన్తంగా మారిచ్ 
వారిని దేశానికి వెనెన్ముకల తయారు చేసుత్నన్ అబుద్ల 
అజీజ కు నా సలాములు అనాన్రు. సాబీర ఖాన 
మాటాల్డుతూ దేశంలో అతుయ్నన్త పోటీ పరీక్షలకు 
పోటీపడేలా ఈ విదాయ్రుథ్లను తయారు చేసుత్నాన్రని 
అనాన్రు. అబుద్ల అజీస ఆయన రాజకీయ జీవితంలో 

ఎనోన్ మారక్ లు సృషిట్ంచారని, ఆ మారక్ లను 
మారాచ్లంటే మరో అబుద్ల అజీజ ఏ రావాలని అనాన్రు. 
హయత బాబా మాటాల్డుతూ అబుద్ల అజీజ చేయగలిగిందే 
చెపాప్రని చెపిప్ంది తూచా తపప్కుండా చేసి చరితర్ 
సృషిట్ంచారని అనాన్రు. వకఫ్ బోరుడ్ బాధయ్తలు ఇలా కూడా 
నిరవ్రిత్ంచవచచ్ని నిరూపించి, దేశవాయ్పత్ంగా ఉనన్ చైరమ్న 
లకు ఆదరశ్ంగా నిలిచారని అనాన్రు. శంషుదీద్న 
మాటాల్డుతూ వకఫ్ బోరుడ్ చరితర్లో సువరణ్ అక్షరాలతో 
లిఖించిన సంఘటన తాలీం ఏ హునర అని 
కొనియాడారు. దేశంలో డబుబ్ వలల్ గొపప్వారైన వయ్కుత్లు 
అతి తకుక్వ మందిని కేవలం విదయ్ వలేల్ అనేకమంది గొపప్
వారయాయ్రని అనాన్రు. ఒక విదాయ్వంతుడు పదవి 
అధిరోహిసేత్ ఎలా ఉంటుంది అనడానికి అబుద్ల అజీజ నిద
రశ్నమని అనాన్రు. కారయ్కర్మంలో ఖాజావలి, ఇంతియాజ, 
అనవ్ర, ఇకాబ్ల, పాషా మొహిదిద్న, ఖాదర బాషా, జుబేర, 
మైజులాల్ హుసేని తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

అబుద్ ల్ అజీజ్ కు మైనారీట్ నాయకుల ఘన సనామ్నం

l కలెకట్ర్ సవ్పిన్ల్ దినకర్ పుండక్ర్ 
శీరకాకుళం,జూన్,21, ఆంధర్ మనం:  

ఒతిత్డి, ఆందోళన, అనారోగయ్ సమసయ్లను అధిగమిం
చడంలో యోగా కీలక పాతర్ పోషిసుత్ందని జిలాల్ కలెకట్ర 
సవ్పిన్ల దినకర పుండక్ర వెలల్డించారు. జూన 21న 
అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా డచ 
భవనం వదద్ ఆదివారం  భారీ ఎతుత్న యోగా కారయ్కర్మానిన్ 
నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ 
శారీరక, మానసిక ఆరోగయ్ పరిరక్షణలో యోగా 
పార్ముఖయ్తను గూరిచ్ వివరించారు. ఆరోగయ్కర జీవన 
విధానానిన్ పోర్తస్హించడం ఈ కారయ్కర్మం పర్ధాన ఉదేద్శయ్
మనాన్రు. సామూహిక యోగాభాయ్సం, పార్ణాయామం, 
ధాయ్న కారయ్కర్మాలను నిరవ్హించారు.  యోగా దావ్రా 
శరీర దారుఢయ్ం, మానసిక పర్శాంతత, ఏకాగర్త 
పెంపొందడంతో పాటు సమగర్ ఆరోగయ్ం సాధయ్మవుతుం
దనాన్రు.  జూన 7వ తేదీ నుండి పర్తి ఒకక్ గార్మం నుంచి 
మండల సాథ్యి వరకు యోగా పై వివిధ రకాల పోటీలు 

నిరవ్హించడమైనదనాన్రు. కాంపిటీషనస్ పెటట్డం,  
4,50,000 వరకు రిజిసేట్ర్షనస్ అయినటుల్ చెపాప్రు. పర్తి 
ఒకక్ వయ్కిత్కి యోగా నేరిప్సూత్ వాళళ్కి ఒక యోగా సరిట్ఫికెట 
కూడా అందజేసినటుల్ చెపాప్రు. కొతత్గా నిరిమ్ంచిన కారిగ్ల 
పారక్ వదద్ ఒక యోగా ఓపెన ఎయిర థియేటర ఏరాప్టు 
చేసినటుల్ చెపాప్రు.  యోగా కోసమే సెప్సిఫిక గా 
ఉంటుందనాన్రు. జిలాల్ సూపరింటెండెంట ఆఫ పోలీస కె. 
వి. మహేశవ్ర రెడిడ్ మాటాల్డుతూ అంతరాజ్తీయ యోగా 
దినోతస్వం సందరభ్ంగా ఈ ఒకక్ రోజే కాకుండా మనం 
పర్తీ రోజు చేసేత్ ఇది మనకందరికీ కూడా ఆరోగయ్ం 

పరంగా చాలా ఉపయోగకరంగా ఉంటుందనాన్రు.   
యోగా సోలో, సింకోర్నైజడ్, యోగ సొల్గనస్, వాయ్సరచన, 
తదితర యోగా పోటీలోల్ గెలుపొందిన వారికి సరిట్ఫికేటుల్, 
మెమెంటోలను బహూకరించారు.  అంతకుముందు 
సాంసక్ృతిక కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించారు. యోగా పై 
గిరిజన సంకేష్మ శాఖ ఉదోయ్గి పాడి వినిపించారు. 
అనంతరం జోయ్తి వెలిగించి కారయ్కర్మానిన్ 
పార్రంభించారు. యోగా గురువులు పాండర్ంకి 
మురళీకృషణ్, పతంజలి నుండి చినబాబు, ఆరట్ ఆఫ లివింగ 
నుండి సుధారాణి  తదితరుల యోగాసనాలను తెలియ
జేశారు.  కారయ్కర్మంలో జిలాల్ రెవెనూయ్ అధికారి వి. విశేవ్
శవ్రరావు, ఆరీడ్ఓ కె. సాయి పర్తూయ్ష, జిలాల్ పరిషత సిఈఓ 
వెంకటరామన, డిఆరీడ్ఎ పిడి కిరణ కుమార, మునిస్పల 
కారొప్రేషన కమిషనర హెచ. కూరామ్రావు, డిఎంహెచఓ 
డాకట్ర కె. అనిత, జిలాల్ విదాయ్శాఖ అధికారి ఎ. రవిబాబు, 
సాంఘిక సంకేష్మ శాఖ డిడి వినాయక, ఆర అండ ఎసఈ  
ఉదోయ్గులు, విదాయ్రుథ్లు, వివిధ సవ్చఛ్ంద సేవా సంసథ్లు, 
తదితరులు పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు.

ఒతిత్డి, ఆందోళనను అధిగమించడంలో యోగా కీలకం

ఘనంగా అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం 
శీరకాకుళం, జూన్ 21, ఆంధర్ మనం:  

జిలాల్ నాయ్య సేవాధికార సంసథ్ 
ఆధవ్రయ్ంలో అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వ 
కారయ్కర్మం ఘనంగా నిరవ్హించారు. జిలాల్ 
పర్ధాన నాయ్యమూరిత్, జిలాల్ నాయ్య 
సేవాధికార సంసథ్ చైరమ్న జునైల అహమ్ద 
మౌలానా సూచనల మేరకు ఆరోగయ్కరమైన 
వృదాధ్పయ్ం కోసం యోగా అనే పర్ధాన 
అంశంతో దీనిని ఏరాప్టు చేశారు. దైనం 
దిన జీవితంలో పర్తి ఒకక్రూ యోగాను 
భాగం చేసుకోవాలని, శారీరక దారుఢాయ్నికి, 
మానసిక పర్శాంతతకు యోగాసనాలు 
ఎంతో తోడప్డతాయని వకత్లు తెలిపారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో మూడవ అదనపు జిలాల్ జడిజ్ 
సిహెచ వివేక ఆనంద శీర్నివాస, జిలాల్ నాయ్య సేవాధికార సంసథ్ కారయ్దరిశ్ కె హరిబాబు 
పాలొగ్నాన్రు. అడిషనల సివిల జడిజ్ ఆర. శాంతి శీర్, సెప్షల మొబైల కోరుట్ మెజిసేట్ర్ట 
కుమారి వి. శాంతి, జూనియర డివిజన పిర్నిస్పల సివిల జడజ్ కె. అనురాగ, కోరుట్ సిబబ్ంది 
హాజరై యోగా విశిషట్తను చాటారు.

l కలెకట్ర్ ఎస్ రాంసుందర్ రెడిడ్ 
 విజయనగరం, జూన 21, ఆంధర్ మనం: 
అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 

ఆదివారం జిలాల్లో యోగా వేడుకలు అంబరానన్ంటాయి. 
రాషట్ర పర్భుతవ్ం పర్తిషాట్తమ్కంగా చేపటిట్న ‘యోగాంధర్-
2026’ ముగింపు కారయ్కర్మంలో భాగంగా, విజయనగరం 
పటట్ణంలోని నిరవ్హించిన యోగా కారయ్కర్మం ఘనంగా 
సాగింది. వేలాది మంది యోగా సాధకులు, పర్జాపర్తి
నిధులు, అధికారులు ఒకే చోట చేరి ఆసనాలు వేయడంతో 
అంబేదక్ర జంక్షన (బాలాజీ జంక్షన) యోగామ
యమైంది.  పర్జాపర్తినిధులు, అధికారుల భాగసావ్మయ్మైన 
ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్ కలెకట్ర ఎస. రాంసుందర రెడిడ్, 
ఎసీప్ ఏ.ఆర. దామోదర, ఎంపీ కలిశెటిట్ అపప్లనాయుడు, 
ఎమెమ్లేయ్ పూసపాటి అదితి విజయలకిష్ గజపతిరాజు, 
డిఆరోవ్ సిహెచ సతిత్బాబు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
వీరంతా సవ్యంగా యోగాసనాలను వేసి, పర్జలోల్ యోగా 
పటల్ అవగాహన కలిప్ంచి సూఫ్రిత్ని నింపారు. "యోగా 
చేదాద్ం - ఆరోగాయ్నిన్ పొందుదాం" అంటూ నినదిసూత్, 
పర్తి ఒకక్రూ యోగాను తమ దైనందిన జీవితంలో ఒక 

భాగం చేసుకోవాలని వారు పిలుపునిచాచ్రు.  ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర ఎస. రాంసుందర రెడిడ్ 
మాటాల్డుతూ ఆరోగయ్, ఆనంద ఆంధర్పర్దేశ లక్షయ్ంగా 
రాషట్రంలో యోగాంధర్ కారయ్కర్మానికి  ముఖయ్మంతిర్ 
శీర్కారం చుటాట్రని అనాన్రు. ఆధునిక జీవనశైలిలో 
కుటుంబ పోషణ, పనుల ఒతిత్డిలో పడి చాలామంది తమ 
ఆరోగాయ్నిన్ నిరల్క్షయ్ం చేసుత్నాన్రు. నిరంతరం యోగా 
చేయడం వలల్ శారీరక దృఢతవ్ంతో పాటు మానసిక 
పర్శాంతత లభిసుత్ంది. పర్తి ఒకక్రూ రోజు కనీసం 10  

నిమిషాలైనా యోగా కోసం కేటాయించాలని కోరారు. 
జిలాల్ ఎసీప్ ఏఆర దామోదర మాటాల్డుతూ, పర్తిఒకక్రికి 
ఆరోగయ్ంతో పాటు కర్మశిక్షణ అవసరమని పేరొక్నాన్రు. 
మతుత్మందు, డర్గస్ అలవాటు చేసుకొని, యువత తమ 
జీవితాలను నాశనం చేసుకోవదద్ని కోరారు.  ఎంపీ కలిశెటిట్ 
అపప్లనాయుడు మాటాల్డుతూ, మన భారతీయ సంసక్ృతి, 
సంపర్దాయాలోల్ యోగా ఒక భాగమని చెపాప్రు.  ఎమెమ్లేయ్ 
పూసపాటి అదితి విజయలకిష్ గజపతిరాజు మాటాల్డుతూ 
కలిసికటుట్గా యోగ సాధన చేయడం దావ్రా ఇతరులోల్ 
సూప్రిత్ కలుగుతుందని చెపాప్రు.   యోగాంధర్ 
నిరవ్హణలో పాలొగ్నన్ యోగా గురువులను,  ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ యంతార్ంగం ఘనంగా సనామ్నించింది. 
ఈ కారయ్కర్మంలో యోగాంధర్ జిలాల్ సమనవ్యకరత్, 
డీఆరీడ్ఏ పీడీ శీర్నివాస పాణి, మునిస్పల కమిషనర 
బాలసావ్మి, యోగాంధర్ నోడల అధికారి డాకట్ర 
వరపర్సాద, పలువురు జిలాల్ సాథ్యి అధికారులు, కూటమి 
నాయకులు, ఆయుష, డిఆరిడ్ఎ శాఖల సిబబ్ంది, వివిధ 
శాఖల ఉదోయ్గులు, విదాయ్రుథ్లు, సామానయ్ పర్జలు 
వేలాదిమంది పాలొగ్నాన్రు.

యోగాను నితయ్జీవితంలో భాగం చేసుకోవాలి

ఆధునీకరించిన శాఖా గర్ంథాలయానిన్ 
పారరంభించిన ఎమెమ్లేయ్ పలాల్  

గాజువాక, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం: 

జీవీఎంసి 67 వ వారుడ్ 
కొతత్ గాజువాకలో 
కోరమండల ఇంటరేన్షనల 
లిమిటెడ సంసథ్ సీఎసాస్ర 
నిధులు 15 లక్షలతో ఆధునీ
కరించిన శాఖా 
గర్ంధాలయానిన్ రాషట్ర టీడీపీ 
అధయ్కుష్డు,ఎమెమ్లేయ్ పలాల్ 
శీర్నివాసరావు పార్రంభించారు.ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ గర్ంధాలయాలు 
విజాఞ్న గనులని అనాన్రు.కేవలం చదువుకే కాకుండా ఉదోయ్గ ఉపాధి అవకాశాలు 
పెంపొందించుకోవడానికి ఇవి ఎంతగానో దోహదపడతాయని అనాన్రు.విదాయ్రుథ్లు 
కావాలిస్న మేధాశకిత్ని సంపాదించుకోవడానికి ఇది ఒక పాల్ట ఫాం అని పేరొక్నాన్రు.కాం
పిటీటీవ ఎగాజ్మస్ కు పిర్పేర కావడానికి కావాలిస్న అనిన్ రకాల పుసత్కాలు లభయ్మయేయ్ 
గర్ంధాలయానిన్ పర్తి ఒకక్రూ సదివ్నియోగం చేసుకోవాలని కోరారు.సామాజిక సేవలో 
కోరమండల యాజమానయ్ం చూపుతునన్  చొరవ అభినందనీయమని అనాన్రు.పర్భుతవ్ 
పాఠశాలలోల్ లేబొరేటరీల ఏరాప్టు చేయడంలో కూడా ఈ సంసథ్ చేసోత్నన్ కృషి గొపప్దని 
కొనియాడారు.వారుడ్ మాజీ కారొప్రేటర పలాల్ శీర్నివాసరావు అధయ్క్షతన జరిగిన 
కారయ్కర్మంలో కోరమండల అసోసియేట వైస పెర్సిడెంట ఆర.షణుమ్గం,జిలాల్ గర్ంధాలయ 
సంసథ్ చైరమ్న వనెన్ంరెడిడ్ సతీష కుమార,డీసీసీబీ చైరమ్న కోన తాతారావు,కోరమండల 
హెచ ఆర హెడ కెవివివైఎస నారాయణ,సీనియర జనరల మేనేజర శీర్నివాసరావు,సీ
ఎసాస్ర మేనేజర వెంకట రమణ,నియోజకవరగ్ సమనవ్యకరత్ పర్సాదుల శీర్నివాస,బీజేపీ 
నాయకులు గూటూరు శంకరరావు,జిలాల్ గర్ంధాలయ సంసథ్ సెకెర్టరీ బురిర్ కుమార 
రాజు,వారుడ్ జనసేన నాయకులు గొలగాని గోపీ,గర్ంధాలయ అధికారిణి బి.సూరయ్కళ 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

మైనారీట్ కి రెండు లకష్లు చెకుక్ అందజేత                                                      
గాజువాక, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం: 

 గాజువాక నియోజ
కవరగ్ం లోని  66వ వారుడ్లో 
నివాసముంటునన్ మైనారిటీ 
షేక తాజావాలి తీవర్  
అనారోగయ్ంతో బాధపడు
తునాన్రు. ఆయన 
అనారోగయ్ం వలన వారి 
కుటుంబం   ఆరిథ్క 
ఇబబ్ందులు ఎదురొక్ంటూ 
గాజువాక శాసనసభుయ్లు, రాషట్ర తెలుగుదే శం పారీట్ అధయ్కుష్లు  పలాల్ శీర్నివాసరావు  
దృషిట్కి తీసుకు రావడంతో  ఆయన సప్ందిం చారు. ముఖయ్మంతిర్  సహాయ నిధి నుంచి 2 
లక్షల రూపాయలు మంజూరు చేయించి ఆ చెక ని ఆదివారం ఎమెమ్లేయ్ చేతుల మీదుగా ఆ 
కుటుంబానికి అందజేశారు.  వారడ్ అధయ్కుష్లు గోమాడ వాసు, వైస పెర్సిడెంట హాఫిజ 
రెహమాన, నియోజవరగ్ం మైనారీట్ అధయ్కుష్లు రహమాన , 66 వారుడ్ మైనారీట్ అధయ్కుష్డు 
మొహమమ్ద భాషా తదితరులు ఈ కారయ్కర్మంలో భాగసావ్ములు అయాయ్రు.

  సీఎంఆర్ఎఫ్ చెకుక్ల పంపిణీ  

 గాజువాక జూన్ 21, ఆంధర్ మనం. 

 సీఎం సహాయ నిధికి అరీజ్లు పెటుట్కునన్ 24 మందికి ఎమెమ్లేయ్ 
పలాల్ శీర్నివాసరావు చేతుల మీదుగా చెకుక్లు పంపిణీ చేశారు.గా
జువాక నియోజవరగ్ంలో తీవర్మైన అనారోగయ్ంతో బాధపడుతూ 
ఆరిథ్క ఇబబ్ందులు ఎదురొక్ంటు గాజువాక శాసనసభుయ్లు, రాషట్ర 
తెలుగుదేశం పారీట్ అధయ్కుష్లు  పలాల్ శీర్నివాసరావు  దావ్రా 
ముఖయ్మంతిర్  సహాయ నిధికి దరఖాసుత్ చేసుకునన్ సుమారు 24 
మంది లబిధ్దారులకు ఆదివారం గాజువాక పారీట్ కారాయ్లయంలో 
36 లక్షల చెకుక్లు పంపిణీ చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా ఎమెమ్లేయ్ 
మాటాల్డుతూ గత పర్భుతవ్ం అసమరథ్త  విధానాల వలన ఆరిథ్క 
ఇబబ్ందులు ఉనన్ ముఖయ్మంతిర్  నారా చందర్బాబునాయుడు  
అభివృదిధ్ మరియు సంకేష్మానికి అధిక పార్ధానయ్తలిసుత్నాన్రనాన్రు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో గాజువాక నియోజవరగ్ తెలుగుదేశం పారీట్ సమ
నవ్యకరత్ పర్సాదుల శీర్నివాస, 72వ తెలుగుదేశం పారీట్ అధయ్కుష్లు 
అకిక్ని లక్షమ్ణరావు, 66వ వారడ్  అధయ్కుష్లు గోమాడ వాసు, 74వ 
అధయ్కుష్లు వియయ్పు  కొండబాబు, 73వ వారడ్ కల్సట్ర ఇంచారజ్ 
నాయుడు, గాజువాక మైనారీట్ సెల అధయ్కుష్లు రహిమాన, టిడిపి 
నాయకులు పాలొగ్నాన్రు.

గిదద్లూరు, జూన్ 21ఆంధర్ మనం : 

 గిదద్లూరు బీజేపీ పటట్ణ అధయ్కుష్లు  అపిప్శెటిట్ 
ఉదయ శంకర ఆధవ్రయ్ంలో జిలాల్ పరిషత ఉనన్త 
పాఠశాల (బాలురు), గిదద్లూరులో అంతరాజ్తీయ 
యోగా దినోతస్వానిన్ ఘనంగా నిరవ్హించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా యోగా ఆరోగాయ్నికి, మానసిక పర్శాంత 
తకు ఎంతో ఉపయోగకరమని, పర్తి ఒకక్రూ తమ 
దైనందిన జీవితంలో యోగాను భాగంగా చేసుకో
వాలని వకత్లు సూచించారు. విదాయ్రుథ్లు, ఉపాధాయ్ 
యులు, నాయకులు కలిసి యోగా సాధనలు నిరవ్ 
హించారు. కారయ్కర్మంలో పాఠశాల పర్ధానోపా
ధాయ్యులు ఎం. సిదేధ్శవ్ర శరమ్, ఉపాధాయ్యులు ఏ. 

విశవ్రూప చారి, ఫిజికల డైరెకట్ర ఎస. శీర్నివాస రెడిడ్, 
మారెక్ట యారడ్ డైరెకట్ర దూదేకుల బాదులాల్, మారుతి 
పర్సాద, ఎం. పులల్యయ్, డి. మహేష, రామకృషణ్, నాగే
శవ్రరావు, ఉమామహేశవ్రరావు తదితరులు పాలొగ్ 
నాన్రు.  

గౌతమ బుదధ్ యోగా సెంటర్ ఆధవ్రయ్ంలో.. 
 పెదగంటాయ్డ, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం: 

 అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ముగా  
75 వ వారుడ్ జీవీఎంసీ మైదానంలో  గౌతమ బుదద్ 
యోగా అండ మీడియేషన సెంటర ఆధవ్రయ్ములో 
ఆదివారం యోగా దినోతస్వం నిరవ్హించారు.యోగా 
గురువు దేవాడ ఈశవ్ర రెడిడ్  ఆధవ్రయ్ములో 
నిరవ్హించిన ఈ కారయ్కర్మంలో తమ సంసథ్ ఇకక్డ 
యోగా చేసుకోవడానికి అవసరం అయిన అనిన్ 
సదుపాయాలు కలిప్ంచిన 75 వ వారుడ్ మాజీ 
కారొప్రేటర మరియు జీవీఎంసీ సాట్ండింగ కమిటీ 
మాజీ సభుయ్రాలు  పులి లకిష్బాయి వెంకట రమణా 
రెడిడ్ ని  దుశాశ్లువతో సనామ్నించి తమ అభిమానానిన్ 
తెలియ చేశారు.  అనంతరం పులి లకిష్బాయి వెంకట 
రమణా రెడిడ్  మాటాల్డుతూ యోగా మన దేశం 

పర్పంచానికి అందించిన గొపప్ ఆరోగయ్ పర్దాయిని 
అని , ఇది మన దేశంలో పుటిట్ పర్పంచం మొతత్ం 
ఇపుప్డు వేడుకగా చేసుకునే పరిసిథ్తికి 
వచిచ్ందనాన్రు.ఈ కారయ్కర్మములో పిటట్ గురునాథ 
రెడిడ్, నీలాపు పరదేశి, పైడిరాజు, జోయ్తి, సాహితయ్, 
లావణయ్, అపప్ల రెడిడ్, రమణా రెడిడ్ ఇతర యోగా 
సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు.

గిదద్లూరులో అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం
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కూటమి పర్భుతవ్ం  
విజయాలను పర్జలోల్ కి తీసుకెళాల్ లి 

 ఎమెమ్లేయ్ ముతుత్ ముల అశోక్ రెడిడ్ 
గిదద్లూరు, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం :  

గిదద్లూరు నియోజకవరగ్ం 
బేసత్వరిపేట పటట్ణంలోని 
తెలుగుదేశం పారీట్ 
కారాయ్లయంలో కూటమి 
పర్భుతవ్ం ఏరప్డి విజయ
వంతంగా 2 సంవతస్రాలు 
పూరిత్ చేసుకునన్ సందరభ్ంగా 
నిరవ్హించిన పర్తేయ్క 
కారయ్కర్మంలో గౌరవ ఎమెమ్లేయ్  ముతుత్ముల అశోక రెడిడ్  పాలొగ్నాన్రు ఈ సందరభ్ంగా 
ఎమెమ్లేయ్  ముతుత్ముల అశోక రెడిడ్ మాటాల్డుతూ, ముఖయ్మంతిర్  నారా చందర్బాబు 
నాయుడు  నాయకతవ్ంలో కూటమి పర్భుతవ్ం పర్జా సంకేష్మం, అభివృదిధ్ లకాష్య్లతో 
ముందుకు సాగుతూ రాషాట్ర్నిన్ పర్గతి పథంలో నడిపిసోత్ందని తెలిపారు. గత రెండు సంవ
తస్రాలలో అమలు చేసిన సంకేష్మ పథకాలు, అభివృదిధ్ కారయ్కర్మాలు పర్జల జీవితాలోల్ 
సానుకూల మారుప్లు తీసుకువచాచ్యని పేరొక్నాన్రు.  అనంతరం పారీట్ నాయకులు, 
కారయ్కరత్లతో కలిసి కూటమి పర్భుతవ్ం రెండేళల్ విజయోతస్వానిన్ ఘనంగా నిరవ్హించి, 
పర్భుతవ్ విజయాలను పర్జలోల్కి తీసుకెళాల్లని పిలుపునిచాచ్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో బేసత్వ
రిపేట మండల తెలుగుదేశం పారీట్ నాయకులు, పర్జాపర్తినిధులు, కారయ్కరత్లు మరియు 
అభిమానులు పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్నాన్రు.

l ఏపీ బీజేపీ రాషట్ర  మీడియా సెల్ కోఆరిడ్నేటర్ 
    వెనాన్ శీరరామమూరిత్ 
 అగనంపూడి, గాజువాక జూన్  21 ఆంధర్ మనం : 

అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
నిరవ్హిసుత్నన్ యోగాంధర్–2026 కారయ్కర్మంలో 
భాగంగా విశాఖపటన్ంలోని అగనంపూడి జనరల 
ఆసుపతిర్ లో  ఆదివారం యోగా కారయ్కర్మానిన్ ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో  ఆంధర్పర్దేశ బీజేపీ 
రాషట్ర మీడియా సెల కోఆరిడ్నేటర వెనాన్ శీర్రామమూరిత్  
ముఖయ్ అతిథిగా పాలొగ్నాన్రు . ఈ సందరభ్ంగా వెనాన్ 
శీర్రామమూరిత్ మాటాల్డుతూ యోగా కేవలం ఒక 
వాయ్యామ విధానం మాతర్మే కాకుండా సంపూరణ్ జీవన 
విధానమని పేరొక్నాన్రు. “యోగా అనేది ఒక జీవిత 
విధానం”, “యోగా ఫర హెలీత్ ఏజింగ” అనే సందేశాలతో 

యోగా పార్ముఖయ్తను వివరించారు. గత ఏడాది జూన 
21న కెనడాలో నిరవ్హించిన అంతరాజ్తీయ యోగా 
కారయ్కర్మంలో  తను పర్తేయ్క అతిథిగా పాలొగ్నన్ 

విషయానిన్ ఆయన గురుత్ చేశారు.   రాషట్రంలోని 56 
పరాయ్టక కేందార్లు, 24 పర్ముఖ దేవాలయాలోల్ పర్తేయ్క 
యోగా కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించనునన్టుల్ వెలల్డించారు. 
రాబోయే ఐదేళల్లో 10 లక్షల మంది సరిట్ఫైడ యోగా 
శిక్షకులను తీరిచ్దిదేద్ లక్షయ్ంతో పర్భుతవ్ం కారాయ్చరణ 
రూపొందించిందని తెలిపారు. యోగా పర్యోజనాలపై 
పర్జలోల్ మరింత అవగాహన కలిప్ంచేందుకు విసత్ృత 
పర్చార కారయ్కర్మాలు చేపటట్నునన్టుల్ పేరొక్నాన్రు. యోగా 
దావ్రా అనేక ఆరోగయ్ సమసయ్లను అధిగమించవచచ్ని 
అనాన్రు. పర్తి ఒకక్రూ యోగాను నితయ్జీవితంలో 
భాగంగా ఆచరించాలని వెనాన్ శీర్రామమూరిత్ కోరారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో ఆసుపతిర్ సూపరింటెండెంట గోపీకృషణ్, 
ఏఓ రవిరాజు, మాజీ కారోప్రేటర రౌతు శీర్నివాసరావు, 
కరిర్ దశేందర్, సోమశేఖర, కోసూరి తాతారావు, 
డొకాక్రమేష , దాసరి తిర్నాథ, రమణమమ్ , కూటమి 
నాయకులు ,హాసిప్టల సిబబ్ంది తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

యోగా మన పూరీవ్కులు అందించిన అమూలయ్మైన వరం

ఎసీవ్ పారణదానం టర్స్ట్ కు రూ.కోటి విరాళం 
తిరుపతి(టిటిడి),జూన్ 21,ఆంధర్ మనం: 

టీటీడీ ఆధవ్రయ్ంలో నిరుపేద 
రోగులకు పార్ణదాతగా సేవ
లందిసుత్నన్ శీర్ వేంకటేశవ్ర 
పార్ణదానం టర్సట్ కు 
హైదరాబాద లోని షేక పేట శీర్ 
వేంకటేశవ్రసావ్మి ఆలయ 
వయ్వసాథ్పకులు, చైరమ్న అనేన్ 
శీర్నివాసరావు రూ.1 కోటి 
విరాళానిన్ అందజేశారు. ఈ మేరకు విరాళానికి సంబంధించిన డిడిని ఆదివారం తిరుప
తిలోని టీటీడీ ఈవో నివాస కారాయ్లయంలో టీటీడీ ఈవో ముదాద్డ రవిచందర్ కు 
అందించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఎసీవ్ పార్ణదానం టర్సట్ కు ఉదారంగా రూ.కోటి విరాళం 
అందించిన దాత అనేన్ శీర్నివాసరావును ఈవో అభినందించి, వారి సేవాభావానిన్ 
పర్శంసించారు.ఈ కారయ్కర్మంలో టీటీడీ బోరుడ్ సభుయ్లు ఎన. సదాశివరావు, దాత 
కుటుంబ సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు. 

ఎలిన్నో పర్భావానిన్ ఎదురొక్నేందుకు 
రైతులను సనన్దధ్ం చేదాద్ ం 

నందాయ్ల, జూన్ 21,ఆంధర్ మనం: 

ఎలిన్నో వరష్భావ పరిసిథ్తిని ఎదురొక్నేందుకు నందాయ్ల జిలాల్ రైతులను సనన్దధ్ం 
చేదాద్మని నందాయ్ల జిలాల్ వయ్వసాయశాఖ అధికారి నునన్. వెంకటేశవ్రుల్ ఆదివారం 
అనాన్రు. ఈ సందరబ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ నందాయ్ల జిలాల్లో రేపటినుండి 
శనివారం వరకు పర్తి గార్మంలో రైతనన్- మీకోసం కారయ్కర్మం నిరవ్హించడం జరుగు
తుందనీ, ఈ కారయ్కర్మంలో వయ్వసాయ అనుబంధ శాఖల అధికారులు గార్మంలో పర్తి 
రైతు కుటుంబానిన్ కలిసి పర్భుతవ్ం దావ్రా అమలు చేయబడుతునన్ సంకేష్మ అభివృదిధ్ 
కారయ్కర్మాలకు సంబంధించిన పాంపెల్టస్ ను పంపిణీ చేయాలనాన్రు. రాబోతునన్  
ఎలిన్నో కరువు పరిసిథ్తుల అనుసరించి, రైతులు వరి పంటను తగిగ్ంచి మినుము పెసర 
కంది తదితర అపరాల పంటలు, సోయాబీన వేరుశనగ, పొదుద్ తిరుగుడు లాంటి నూనె 
గింజల పంటలు , కొరర్, సజజ్ వంటి చిరుధానాయ్ల పంటలను  సాగు చేయుటకు, పంట 
మారిప్డి కొరకు రైతులను సమాయతత్ం చేయాలనాన్రు. అలాగే ఏపీ ఎయిమస్ ఫారమ్రస్ 
యాప దావ్రా పర్సుత్తం జరుగుతునన్ ఎరువుల పంపిణీ గురించి రైతులకు తెలియజే
యాలని, పి ఎం డి ఎస  పర్కృతి వయ్వసాయం సాగు పెంపుకు రైతులను పోర్తస్హించి 
సాగు చేయుటకు అవగాహన కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించాలానాన్రు.  అలాగే రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం దావ్రా అమలు చేయబడుతునన్ అనన్దాత పిఎం కిసాన, సెంటర్లిల్ సాప్నస్రట్ 
సీక్మస్ గురించి రైతులకు తెలియజేయాలని, ఫారమ్ర యాపస్ గురించి, రైతు వాటస్ప 
గూర్పులు కిర్యేట చేయుటకు అనిన్ రకాల చరయ్లు తీసుకోవాలనాన్రు.   రైతనన్ మీకోసం 
కారయ్కర్మంలో అధికారులు, పర్జాపర్తినిధులు రైతులు పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్ని జయపర్దం 
చేయవలసిందిగా ఆయన కోరారు.

l కటుట్ దిటట్ మైన భదర్త మధయ్ నీట్ 
      రీ-ఎగాజ్ మినేషన్ నిరవ్హణ 
l కలెకట్ర్ రాజకుమారి గణియా 
నందాయ్ల, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం : 

జిలాల్లో ఆదివారం నిరవ్హించిన నీట (యూజీ)-
2026 పునః పరీక్షలు ఎలాంటి అవాంఛనీయ 
సంఘటనలు లేకుండా పర్శాంతంగా ముగిశాయని జిలాల్ 
కలెకట్ర జి. రాజకుమారి తెలిపారు. ఈ సందరభ్ంగా 
నందాయ్ల పటట్ణంలోని పరీకాష్ కేందార్లను జిలాల్ కలెకట్ర 
సవ్యంగా సందరిశ్ంచి పరిశీలించారు. పరీక్ష నిరవ్హణలో 
ఎలాంటి లోపాలు తలెతత్కుండా, విదాయ్రుథ్లకు అవసరమైన 
అనిన్ సౌకరాయ్లు కలిప్ంచాలని సంబంధిత అధికారులను 
ఆదేశించారు. నీట కోఆరిడ్నేటర టి. వెంకటేశవ్రరావు 
వివరాల పర్కారం, జిలాల్లో మొతత్ం 1,521 మంది 
అభయ్రుథ్లకు పరీక్ష కేటాయించగా, వారిలో 1,401 మంది 

హాజరయాయ్రు. 120 మంది గైరాహ్జరయాయ్రు. 
అభయ్రుథ్ ల వివరాలు ఇలా ఉనాన్యి: 
l కేటాయించిన పురుష అభయ్రుథ్లు - 432 మంది 
l కేటాయించిన మహిళా అభయ్రుథ్లు - 1,089 మంది 
l హాజరైన పురుష అభయ్రుథ్లు - 407 మంది 
l హాజరైన మహిళా అభయ్రుథ్లు - 994 మంది 

l మొతత్ం హాజరైన అభయ్రుథ్లు - 1,401 మంది 
l గైరాహ్జరైన అభయ్రుథ్లు - 120 మంది 
మధాయ్హన్ం 2.00 గంటల నుంచి సాయంతర్ం 5.15 

గంటల వరకు పరీక్ష నిరవ్హించగా, దివాయ్ంగ 
(పి.డబుల్య్.డి.) అభయ్రుథ్లకు అదనంగా ఒక గంట 
సమయం కేటాయించి సాయంతర్ం 6.15 గంటల వరకు 
పరీక్ష రాసే అవకాశం కలిప్ంచినటుల్ తెలిపారు. మాల 
పార్కీట్స కు ఎలాంటి అవకాశం లేకుండా కటుట్దిటట్మైన 
భదర్తా చరయ్లు చేపటిట్నటుల్ తెలిపారు. పోలీసు శాఖ, 
ఇంటెలిజెనస్ విభాగాల సమనవ్యంతో అనిన్ పరీకాష్ 
కేందార్ల వదద్ పటిషట్ బందోబసుత్ ఏరాప్టు చేసినటుల్ 
పేరొక్నాన్రు. పరీక్ష ముగిసిన అనంతరం ఆనస్ర షీటల్ను 
నిరేద్శిత భదర్తా నిబంధనల పర్కారం పోసట్ల వయ్వసథ్ దావ్రా 
సంబంధిత అధికారులకు పంపించే ఏరాప్టుల్ చేపటిట్నటుల్ 
తెలిపారు. అలాగే జిలాల్ కలెకట్ర ఆదేశాల మేరకు పరీకాష్ 
కేందార్ల వదద్ అభయ్రుథ్లకు తాగునీరు, బిసెక్టుల్ 
అందుబాటులో ఉంచినటుల్ తెలిపారు.

పర్శాంతంగా ముగిసిన నీట్ పునః పరీకష్లు

l యోగాంధర్–2026కు నందాయ్ల  
     జిలాల్ లో విశేష సప్ందన 
l జిలాల్ వాయ్పత్ంగా 4,700 కేందారలోల్   
      సుమారు 4 లకష్ల మంది భాగసావ్మయ్ం 
l కలెకట్ర్ రాజకుమారి గణియా 
నందాయ్ల, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం: 

యోగం దావ్రా శారీరక ఆరోగయ్ంతో పాటు మానసిక 
పర్శాంతత, ఆతమ్విశావ్సం, ఏకాగర్త పెంపొందుతాయని, 
పర్తి ఒకక్రూ యోగాను తమ దైనందిన జీవితంలో 
భాగంగా చేసుకోవాలని జిలాల్ కలెకట్ర జి. రాజకుమారి 
అనాన్రు. ఆదివారం నందాయ్ల పటట్ణంలోని ఇండోర 
సేట్డియం ఆవరణలో యోగాచారుయ్ల ఆధవ్రయ్ంలో 
ఘనంగా నిరవ్హించిన సామూహిక యోగా 
కారయ్కర్మంలో జిలాల్ కలెకట్ర జి. రాజకుమారి, జాయింట 
కలెకట్ర సూరజ ధనుంజయ, డిఆరఓ రామునాయక, 
మునిస్పల కమిషనర శేషనన్, జిలాల్ అధికారులు, 
ఉదోయ్గులు, విదాయ్రుథ్లు, యువత, మహిళలు, సవ్చఛ్ంద 
సంసథ్ల పర్తినిధులు, కీర్డాకారులు, పర్జలు పెదద్ సంఖయ్లో 
పాలొగ్నాన్రు. యోగా ఆసనాలు, పార్ణాయామం, ధాయ్న 
కారయ్కర్మాలను సమిషిట్గా నిరవ్హిసూత్ యోగా 
దినోతస్వానిన్ విజయవంతం చేశారు.  ఈ సందరభ్ంగా 
జిలాల్ కలెకట్ర జి. రాజకుమారి మాటాల్డుతూ 12వ 
అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వానిన్ పురసక్రించుకుని 
జిలాల్లో గత 14 రోజులుగా విసత్ృత సాథ్యిలో అవగాహన 
కారయ్కర్మాలు, పార్కీట్స సెషనుల్ నిరవ్హించినటుల్ తెలిపారు. 
వృతిత్పరమైన మరియు వయ్కిత్గత జీవితాలోల్ సమతులయ్త 
సాధించేందుకు యోగా ఎంతో దోహదపడుతుందనాన్రు. 
యోగాంధర్ కారయ్కర్మానికి జిలాల్వాయ్పత్ంగా విశేష సప్ందన 
లభించిందని పేరొక్నాన్రు. శీర్శైలం, మహానంది వంటి 
ఆధాయ్తిమ్క కేష్తార్లోల్ నిరవ్హించిన పర్తేయ్క యోగా 
కారయ్కర్మాలోల్ ఒకోక్ చోట దాదాపు రెండు వేల మంది 
చొపుప్న పాలొగ్నడం విశేషమనాన్రు. యోగా అసోసి
యేషనల్ సహకారంతో నిరవ్హించిన థీమాటిక యోగా 

కారయ్కర్మాలు కూడా పర్జలను విశేషంగా ఆకటుట్కు
నాన్యని తెలిపారు. జిలాల్వాయ్పత్ంగా 4,700 కేందార్లోల్ 
నిరవ్హించిన యోగా కారయ్కర్మాలోల్ సుమారు 4 లక్షల 
మంది పర్జలు భాగసావ్ములై యోగాపై తమ ఆసకిత్ని 
చాటుకునాన్రని వెలల్డించారు. యోగా భారతదేశం 
పర్పంచానికి అందించిన అమూలయ్మైన జీవన విధానమని 
కలెకట్ర పేరొక్నాన్రు. నేడు పర్పంచవాయ్పత్ంగా అనేక 
దేశాలు యోగాను ఆచరిసుత్నాన్యని, ఆరోగయ్వంతమైన 
సమాజ నిరామ్ణంలో యోగా కీలక పాతర్ పోషిసోత్ందని 
చెపాప్రు. ఈ ఏడాది అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వ థీమ 
"యోగ ఫర హెలీద్ ఏజింగ" కావడంతో పర్తి ఒకక్రూ తమ 
వయసుస్, శారీరక పరిసిథ్తులకు అనుగుణంగా యోగాను 
దైనందిన జీవితంలో భాగం చేసుకోవాలని సూచించారు. 
పర్భుతవ్ ఉదోయ్గులు, విదాయ్రుథ్లు, యువత తపప్నిసరిగా 
యోగా సాధన అలవాటు చేసుకోవాలని సూచించారు. 
విదాయ్రుథ్లలో చదువుపై ఆసకిత్, ఏకాగర్త, నాయకతవ్ 
లక్షణాలు పెంపొందించడంలో యోగా కీలక పాతర్ 
పోషిసుత్ందని కలెకట్ర పేరొక్నాన్రు. పర్భుతవ్ పాఠశాలలోల్ 
ఇపప్టికే అసెంబీల్ సమయంలో యోగా నిరవ్హిసుత్నాన్మని, 
ఇదే విధంగా పైరవేట విదాయ్సంసథ్లు కూడా పర్తిరోజూ 
యోగా సాధనకు సమయం కేటాయించాలని కోరారు. 
యోగా దావ్రా విదాయ్రుథ్లు చెడు వయ్సనాలకు దూరంగా 
ఉండటంతో పాటు మానసికంగా దృఢంగా ఎదుగుతారని 
తెలిపారు.  జాయింట కలెకట్ర సూరజ ధనుంజయ 

మాటాల్డుతూ యోగా భారతదేశం పర్పంచానికి 
అందించిన అతుయ్తత్మ సంపదలలో ఒకటని పేరొక్నాన్రు. 
జీవితంలో ఎనోన్ పరధాయ్నాలు ఉనన్పప్టికీ యోగా 
మనలోని శకిత్ని లక్షయ్సాధన వైపు కేందీర్కరించగల
దనాన్రు. ముఖయ్ంగా విదాయ్రుథ్లు రోజుకు 20 నుండి 30 
నిమిషాలు యోగా సాధన చేసేత్ తమ లకాష్య్లను మరింత 
సులభంగా సాధించగలరని చెపాప్రు. నితయ్ం బిజీ 
జీవితానిన్ గడిపే ఉదోయ్గులు, అధికారులు ఆరోగయ్ంపై 
పర్తేయ్క శర్దధ్ చూపాలిస్న అవసరం ఉందనాన్రు. ఉదయం, 
సాయంతర్ం లేదా కారాయ్లయాలోల్ లభించే కొదిద్ 
సమయానిన్ కూడా యోగా సాధనకు వినియోగించుకో
వచచ్ని సూచించారు. యోగా ఒక రోజు కారయ్కర్మంగా 
కాకుండా జీవితాంతం కొనసాగించే ఆరోగయ్కరమైన 
అలవాటుగా మారాలని పిలుపునిచాచ్రు. కారయ్కర్మానికి 
హాజరైన పర్తి ఒకక్రూ కనీసం మరో ఐదుగురికి యోగా 
పార్ముఖయ్తను వివరించి వారిని కూడా యోగా వైపు పోర్తస్
హించాలని కోరారు. పర్జలోల్ ఆరోగయ్ చైతనయ్ం పెంపొందిం
చడమే యోగాంధర్ కారయ్కర్మం పర్ధాన లక్షయ్మని 
తెలిపారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయుష యోగా తెరపిసట్ 
మయూరాసనం, శిరశాసనం, సరావ్ంగాసనం, చకార్సనం, 
బకాసనం వంటి యోగాసనాలను వేసి పార్ముఖయ్తను 
వివరించారు. పాణయ్ం మండలం విదాయ్రుథ్లు సమనవ్య 
యోగా పర్దరశ్నతో ఆకటుట్కునాన్రు. యోగాంధర్-2026 
విజయవంతానికి సహకరించిన ఆకాంక్ష యోగా సమితి, 
అమర యోగ వికాస కేందర్ం, ఇషా ఫౌండేషన, 
హారట్ ఫుల నెస, నేచురోపతి అండ యోగా సంసథ్లు, 
పర్జాపిత బర్హమ్కుమారీస, శీర్ సతయ్సాయి ధాయ్న మండలి, 
సోప్రట్స్ యోగాసన అసోసియేషన తదితర సంసథ్ల పర్తిని
ధులను కలెకట్ర అభినందించారు. అలాగే 14 
రోజులపాటు కారయ్కర్మాలను విజయవంతంగా 
నిరవ్హించిన ఆయుష శాఖ, వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖ, 
మునిస్పల శాఖ, కీర్డా అభివృదిధ్ శాఖ, పోలీసు శాఖ, 
సివిల సపెల్ౖస శాఖ, ఇతర పర్భుతవ్ శాఖల సిబబ్ందికి, జిలాల్ 
వాయ్పత్ంగా పాలొగ్నన్ పర్జలందరికీ  కలెకట్ర పర్తేయ్కంగా 
కృతజఞ్తలు తెలిపారు.

యోగాను దైనందిన జీవితంలో భాగం చేసుకోవాలి

ఉచిత మెగా వైదయ్ శిబిరానికి విశేష సప్ందన 

హైదరాబాద్ (నిజాంపేట్), జూన్ 21, ఆంధర్ మనం: 

తండిర్ ఆరోగయ్ం ఇంటిలిల్పాది కి శీర్ రామ రక్ష,.....అలాగే ఆరోగయ్వంత జీవితం దావ్రానే 
ఆ కుటుంబం సుఖ సంతోషాలతో వరిధ్లుల్తుంది అని పర్ముఖ  వైదుయ్లు డా. మురళీ కృషణ్ 
అనాన్రు. ఫాదరస్ డే సందరభ్ంగా హైదరాబాద నిజాంపేట రాజీవ గాంధీ నగర లోని కిర్ష 
మెడ సెప్షాలిటీ కిల్నికస్ లో ఉచిత వైదయ్ శిబిరం జరిగింది. డా, మురళీ కృషణ్ తన 
పర్సంగానిన్ కొనసాగిసూత్ తరచూ వైదయ్ పరీక్షల దావ్రానే ఆరోగయ్పరమైన, శారీరక 
లోపాలను గురిత్ంచి సరిచేసుకోగలరని అనాన్రు. తమ బిడడ్ల పర్తి అడుగులోనూ వెనన్ంటి 
నడిచే ఆదరశ్ం తండుర్లదని అనాన్రు.  సీనియర జరన్లిసట్ నిమమ్రాజు చలపతిరావు 
మాటాల్డుతూ పేర్మకు అమమ్ పర్తిరూపం అయితే....బాధయ్త కు నానన్ నిలువెతుత్ నిదరశ్
నమని అనాన్రు. పిలల్ల చిరునవువ్ కోసం తన జీవితానిన్ తాయ్గం చేసేది నానన్ అని 
అనాన్రు. ఈ వైదయ్ శిబిరం లో కంపీల్ట బల్డ కౌంట, రాండమ బల్డ షుగర, హెచ బి  ఏ 
1సి , లివర ఫంక్షన తదితర పరీక్షలు జరిగాయి.  ముందుగా ఫాదరస్ డే కేక కటింగ 
జరిగింది. ఈ కారయ్కర్మం లో డాకట్ర మురళీ కృషణ్ సతీమణి డా. శేవ్త పదమ్, తలిల్తండుర్లు  
అరుణ కుమారి - ఎస సాంబశివరావు, నిమమ్రాజు కుమారుడు శీర్వతస్వ కుమార, ఆయా 
కుటుంబాల సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు.

l తబీల్ గీ జమాత్ పర్తినిధులతో భేటీలో 
     ఎంపీ కేశినేని చినిన్ 
విజయవాడ , జూన్  21 ( ఆంధర్ మనం) : 

మైనారిటీల సంకేష్మం, అభివృదిధ్కి తన సహాయ 
సహకారాలు ఎలల్పుప్డూ ఉంటాయని విజయవాడ ఎంపీ 
కేశినేని శివనాథ  (చినిన్) అనాన్రు. పాతపాడు వదద్ 
నిరిమ్ంచనునన్ తబీల్గీ జమాత  రాషట్ర కారాయ్లయం, మసీదు 
శంకుసాథ్పన కారయ్కర్మానికి హాజరుకావాలని కోరుతూ 
జమాత  పర్తినిధులు ఆదివారం ఆయన కారాయ్లయంలో 
కలిసి ఆహావ్నించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఎంపీ 
మాటాల్డుతూ సమాజంలోని పర్తి వరగ్ం అభివృదిధ్ 
చెందితేనే రాషట్రం పురోగతి సాధిసుత్ందని పేరొక్నాన్రు. 
మైనారిటీల సామాజిక, విదాయ్, ఆరిథ్క అభివృదిధ్కి అవస

రమైన సహకారం అందించేందుకు తన కారాయ్లయం 
ఎలల్పుప్డూ సిదధ్ంగా ఉంటుందని తెలిపారు. మతాలకు 
అతీతంగా పర్జలందరికీ సేవ చేయడమే పర్జాపర్తినిధిగా 
తన బాధయ్త అని చెపాప్రు.సమాజంలో సోదరభావం, 
సామరసయ్ం మరింత బలపడేలా పర్తి ఒకక్రూ కృషి 
చేయాలని సూచించారు. మత, సామాజిక సంసథ్లు 
పర్జలోల్ మంచి విలువలను పెంపొందించడంలో కీలక 

పాతర్ పోషిసుత్నాన్యని అనాన్రు. తబీల్గీ జమాత  
చేపడుతునన్ కారయ్కర్మాలు ఆధాయ్తిమ్క చైతనాయ్నిన్ పెంపొం
దించేందుకు దోహదపడతాయని అభిపార్యపడాడ్రు. 
శంకుసాథ్పన కారయ్కర్మానికి సంబంధించిన ఏరాప్టల్పై 
పర్తినిధులతో చరిచ్ంచిన ఎంపీ, కారయ్కర్మానికి తన వంతు 
సహకారం అందించడంతో పాటు హాజరవుతానని హామీ 
ఇచాచ్రు. దీనిపై తబీల్గీ జమాత  పర్తినిధులు హరష్ం వయ్కత్ం 
చేసూత్ ఆయనకు కృతజఞ్తలు తెలిపారు. తెలుగుదేశం పారీట్ 
రాషట్ర మైనారీట్ సెల  పర్ధాన కారయ్దరిశ్ మొహమమ్ద  
ఫతావులాల్ ఆధవ్రయ్ంలో జరిగిన ఈ భేటీలో తబీల్గీ జమాత  
ఉమమ్డి జిలాల్ అధయ్కుష్డు అకబ్ర , జమాత  పెదద్లు అహమ్ద , 
హుసేస్న , టీడీపీ సీనియర  నాయకుడు బొపప్న 
భవకుమార , రాషట్ర కారయ్దరిశ్ షేక  ఆషా, పశిచ్మ నియోజ
కవరగ్ మైనారీట్ సెల  అధయ్కుష్డు తమీం అనాస్ర , ఇరాఫ్న , 
హబీబ  తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

మైనారీట్ల సంకేష్మానికి అండగా ఉంటాం
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ఎంవిడీ హైసూక్లోల్   
12 వ అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం 

 విశాఖపటన్ం, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం : 

యోగాని పర్పంచ దేశాలకు 
భారతావని అందించిన 
అమూలయ్మైన కానుక అని 
పర్ముఖ పర్కృతి వైదయ్ 
నిపుణురాలు డాకట్ర ఎస 
శీర్లకిష్ అనాన్రు. పర్కృతి చికితస్
లయము, శీర్ గాయతిర్ వెలేఫ్ర 
కలచ్రల యూత అకాడమీ 
సంయుకత్ నిరవ్హణలో మహారాణిపేట దండు బజార లోని మహారాజా వికర్మ దేవ ఉనన్త 
పాఠశాల ( ఎం వి డి హై సూక్ల) ఆవరణలో ఆదివారం  12 వ అంతరాజ్తీయ యోగా 
దినోతస్వం కారయ్కర్మం ఘనంగా జరిగింది. యోగాసాధకురాలు డాకట్ర ఎస శీర్లకిష్ 
విదాయ్రుథ్ల చేత యోగాసనాలు సాధన చేయించారు. వారు పర్సంగిసూత్ యోగ ఆరోగయ్ 
పర్ధాయిని, మానవునికి తేజసుస్ పర్సాదిసుత్ందని, రుకమ్తలు  నివారిసుత్ందని ఋషుల 
కాలం నుంచి మనదేశంలో యోగ ఆచరణ లో ఉనన్దని , యోగ మన దేశ సంపదని 
అనాన్రు. యోగాని పర్పంచ దేశాలకు పరిచయం చేసిన ఘనత పర్ధాని మోడీది అని 
అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో యోగా శిక్షకురాలు హిమబిందు, విదాయ్రుథ్లకు యోగాలోని 
మెలకువలు నేరాప్రు. పాఠశాల పర్ధానోపాధాయ్యుడు  కే.. శీర్నివాసరావు, అధాయ్పకులు, 
సిబబ్ంది మరియు విదాయ్రుథ్లు ఎస. కీష్రాబిద్దుతి, లోకేష, వరధ్న నూకరాజు, ఎస సాయి 
పూజిత, ఎస నీరజ, సోనాకిష్, హనిస్త, హరీష, మొదలుగు వారు  పాలొగ్నాన్రు.

ఓటరు జాబితాలో  
పర్తి ఒకక్రిని భాగసావ్మయ్ం చేయండి 

కారయ్కరత్లకు ఎమెమ్లేయ్ ముతుత్ ముల పిలుపు 
గిదద్లూరు, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం : 

గిదద్లూరు నియోజకవరగ్ం 
బేసత్వారిపేట పటట్ణంలోని 
తెలుగుదేశం పారీట్ కారాయ్ల 
యంలో నిరవ్హించిన ఓటరు 
జాబితా విశేల్షణ  
కారయ్కర్మంలో  ఎమెమ్లేయ్  
ముతుత్ముల అశోక రెడిడ్  
పాలొగ్నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఎమెమ్లేయ్ గారు మండల సాథ్యి నాయకులు, పారీట్ కారయ్కరత్లకు ఓట రు జాబితా సవరణ, 
పరిశీలన పర్కిర్యలో పాటించాలిస్న విధి విధానాలపై సవివరంగా అవగాహన 
కలిప్ంచారు. ఓటరు జాబితాలో ఎలాంటి తపుప్లు, లోపాలు లేకుండా పర్తి అరుహ్లైన 
ఓటరు పేరు నమోదు అయేయ్లా కృషి చేయాలని సూచించారు. అలాగే పారీట్ బలోపేతానికి 
పర్తి నాయకుడు, కారయ్కరత్ కేష్తర్సాథ్యిలో సమనవ్యంతో పనిచేయాలని, పర్జలకు 
పర్భుతవ్ సంకేష్మ కారయ్కర్మాలను చేరవేసి పారీట్పై మరింత విశావ్సానిన్ పెంపొందించేలా 
కృషి చేయాలని రాబోవు సాథ్నిక సంసథ్ల ఎనిన్కల లో పూరిత్ సాథ్యిలో సంకేష్మ పథకాలను 
పర్జలోల్కి తీసుకెళాల్లని పిలుపునిచాచ్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో బేసత్వారిపేట తెలుగుదేశం 
పారీట్ మండల నాయకులు, పర్జాపర్తినిధులు, కారయ్కరత్లు, అభిమానులు మరియు పారీట్ 
శేర్ణులు పాలొగ్నాన్రు.

ఏపీ తొలి సైనిక్ వెలేఫ్ర్  
మాజీ డైరకట్ర్ సవ్రణ్ కుమారి కనున్మూత! 

విజయవాడ, జూన్ 21 ఆంధర్ మనం : 

ఆంధర్పర్దేశ సైనిక సంకేష్మ శాఖ మాజీ డైరెకట్ర  టి. 
సవ్రణ్ కుమారి (66) ఆదివారం విజయవాడలో 
కనున్మూశారు.  రాషట్ర విభజన తరావ్త, రెండుగా 
విడిపోయిన ఈ శాఖ ఏపీ విభాగానికి  సవ్రణ్కుమారి పదేళల్ 
పాటు హెచోవ్డీ బాధయ్తలను నిరవ్హించారు. పదవీ 
విరమణ తరావ్త సాథ్నికంగా గుంటుపలిల్లో ఆమె నివాసం 
ఉంటునాన్రు. కాగా కొంతకాలంగా అసవ్సథ్తగా ఉంటునన్ 
ఆమె, సాథ్నికంగా వైదయ్ ఆరోగయ్ సేవలు పొందారు.  భరత్ 
రిటైరడ్ బాయ్ంక ఆఫీసర కాగా, వారికి ఒక కుమారుడు ఒక 
కుమారెత్ ఉనాన్రు. సోమవారం అంతయ్కిర్యలు జరుగుతాయని కుటుంబ సభుయ్లు 
తెలిపారు.

l 9వ డివిజన్ లో పర్తేయ్క సమగర్ సవరణ 
కారయ్కర్మానిన్ పరిశీలించిన ఎమెమ్లేయ్ గదెద్ 
రామమోహన్  

విజయవాడ,  జూన్ 21, ఆంధర్ మనం:  

  ఓటరు జాబితాలో ఖచిచ్తతవ్ం ఉంటేనే పర్తి ఓటుకు 
పూరిత్ విలువ దకుక్తుందని తూరుప్ నియోజకవరగ్ ఎమెమ్లేయ్ 
గదెద్ రామమోహన  అనాన్రు. ఓటరల్ జాబితా పర్తేయ్క సమగర్ 
సవరణ (ఎస ఐఆర ) కారయ్కర్మం అమలును ఆదివారం 
9వ డివిజన  పటమటలంకలోని లైబర్రీ సెంటర  వదద్ 
ఆయన పరిశీలించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఎమెమ్లేయ్ 

మాటాల్డుతూ పర్జాసావ్మయ్ంలో ఓటు అతయ్ంత విలువైన 
హకుక్ అని పేరొక్నాన్రు. ఓటరు జాబితాలో తపుప్డు పేరుల్, 
తపుప్ల వివరాలు కొనసాగితే అసలైన ఓటరల్ హకుక్లకు 

భంగం కలిగే అవకాశం ఉంటుందనాన్రు. అందుకే 
ఎనిన్కల కమిషన  చేపటిట్న పర్తేయ్క సమగర్ సవరణ కారయ్కర్
మానికి పర్జలు సహకరించి తమ వివరాలను సరిచేసుకో
వాలని సూచించారు.అరుహ్లైన పర్తి ఒకక్రి పేరు ఓటరు 
జాబితాలో ఉండటంతో పాటు వివరాలు సకర్మంగా 
నమోదవడం అవసరమని చెపాప్రు. ఓటరు జాబితాలో 
పేరుల్, చిరునామాలు, ఇతర వివరాలోల్ ఉనన్ లోపాలను సరి
దిదుద్కునేందుకు ఈ కారయ్కర్మం మంచి అవకాశమని 
పేరొక్నాన్రు. పర్జలు చొరవ చూపి తమ వివరాలను ధుర్వీ
కరించుకోవాలని కోరారు.కారయ్కర్మంలో బీఎల వో పర్వీణ , 
పారీట్ నాయకులు చెనున్పాటి గాంధీ, కాంతిశీర్, కరణ్ రమేష , 
పఠాన  హయత ఖాన , సుధీర , గోపి పాలొగ్నాన్రు.

పర్తి ఓటుకు విలువ పెంచేదే సరైన ఓటరు జాబితా

విజయవాడ,  జూన్ 21, ఆంధర్ మనం:  

 పోలీసుల వేధింపుల కారణంగానే కార్ంతి కుమార 
ఆతమ్హతయ్ చేసుకునాన్రని, బాధిత కుటుంబానికి పర్భుతవ్ం 
వెంటనే నాయ్యం చేయాలని వైఎసాస్ర సీపీ నేతలు 
డిమాండ చేశారు. కార్ంతి కుమార మృతికి నెలరోజులు 
పూరత్యిన సందరభ్ంగా ఆదివారం ఆయన కుటుంబానిన్ 
పరామరిశ్ంచిన వైఎసాస్ర సీపీ నేతల బృందం పర్భుతవ్ 
తీరుపై తీవర్ విమరశ్లు గుపిప్ంచింది. ఎనీట్ఆర జిలాల్ 
వైఎసాస్ర సీపీ అధయ్కుష్డు దేవినేని అవినాష మాటాల్డుతూ, 
సాయికృషణ్, కార్ంతి కుమార మరణాలు పర్భుతవ్ 
హతయ్లేనని ఆరోపించారు. కార్ంతి కుమార పై పర్సుత్తం 
ఎలాంటి కేసులు లేవని, అయినపప్టికీ పోలీసులు 
వేధింపులకు పాలప్డాడ్రని అనాన్రు. డీజీపీ, సీపీ బాధిత 
కుటుంబాలకు క్షమాపణ చెపాప్లని, ఈ కేసుపై సీబీఐ 
విచారణ జరిపించాలని డిమాండ చేశారు.మాజీ మేయర 

రాయన భాగయ్లకిష్ మాటాల్డుతూ, బాధిత కుటుంబాలను 
పర్భుతవ్ం పూరిత్గా విసమ్రించిందనాన్రు. పర్భుతవ్ం 
సప్ందించి నాయ్యం చేయకపోతే వైఎసాస్ర సీపీ తరఫున 
ఉదయ్మం చేపడతామని హెచచ్రించారు. టేర్డ యూనియన 
రాషట్ర అధయ్కుష్డు పూనూరు గౌతమ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ, విజ
యవాడలో పోలీసులు పర్జలోల్ భయాందోళనలు సృషిట్సుత్

నాన్రని విమరిశ్ంచారు. బాధిత కుటుంబానికి అండగా 
నిలుసాత్మని, నాయ్యం జరగకపోతే దళిత సంఘాలతో 
కలిసి పోరాటం చేసాత్మని తెలిపారు. రాషట్ర పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ షేక ఆసిఫ మాటాల్డుతూ, రాషట్రంలో 
పర్జాసావ్మయ్ విలువలకు విరుదధ్ంగా పాలన సాగుతోందని 
ఆరోపించారు. బాధుయ్లపై కఠిన చరయ్లు తీసుకోవాలని 
డిమాండ చేశారు. వైఎసాస్ర సీపీ నేత పోతిన మహేష 
మాటాల్డుతూ, పోలీసుల వేధింపుల వలేల్ కార్ంతి కుమార 
ఆతమ్హతయ్ చేసుకునాన్రని ఆరోపించారు. పర్భుతవ్ం 
వెంటనే సప్ందించి బాధిత కుటుంబానికి నాయ్యం 
చేయాలని కోరారు. కార్ంతి కుమార తండిర్ వెంకటేశవ్ర
రావును పరామరిశ్ంచిన వారిలో దేవినేని అవినాష, 
రాయన భాగయ్లకిష్, పూనూరు గౌతమ రెడిడ్, షేక ఆసిఫ, 
పోతిన మహేష, మాజీ డిపూయ్టీ మేయర అవుతూ శైలజా, 
కారొప్రేటర రహీనా నాహీద, ఎసీస్ సెల నాయకులు, పారీట్ 
శేర్ణులు ఉనాన్రు.

కారంతి కుటుంబానికి నాయ్యం చేయాలి

విజయవాడ,  జూన్ 21, ఆంధర్ మనం:  

 ఇందర్కీలాదిర్పై 12వ అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వ 
వేడుకలు ఆదివారం ఘనంగా నిరవ్హించారు. గత 15 
రోజులుగా కొనసాగిన ‘యోగాంధర్’ శిక్షణ శిబిరం ఈ 
కారయ్కర్మంతో విజయవంతంగా ముగిసింది. రాషట్ర 
దేవాదాయ శాఖ కమిషనర కె. రామచందర్ మోహన 
ముఖయ్ అతిథిగా హాజరై యోగాసనాలు నిరవ్హించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ భారతీయ 
సంపర్దాయం, దేవాలయ సంసక్ృతిలో యోగా కీలక 
భాగమని పేరొక్నాన్రు. పర్జల ఆరోగయ్ పరిరక్షణ కోసం 

రాషట్రంలోని పర్ముఖ దేవాలయాలోల్ యోగా శిక్షణ 
కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించినటుల్ తెలిపారు.ఆలయ 
ధరమ్కరత్ల మండలి చైరమ్న బొరార్ రాధాకృషణ్ (గాంధీ) 
మాటాల్డుతూ కనకదురగ్మమ్ సనిన్ధిలో తొలిసారిగా 15 

రోజులపాటు యోగా శిక్షణ నిరవ్హించడం విశేష
మనాన్రు. వేలాది మంది భకుత్లు, సిబబ్ంది ఆరోగయ్ 
అవగాహన పొందారని తెలిపారు.ఆలయ ఈవో వి.కె. 
శీనా నాయక మాటాల్డుతూ పర్తి ఒకక్రూ నితయ్ జీవితంలో 
యోగాను భాగం చేసుకోవాలని సూచించారు. ఈసారి 
సుదీరఘ్ శిక్షణ దావ్రా భకుత్లోల్ ఆరోగయ్ంపై చైతనయ్ం పెంపొం
దించగలిగామని చెపాప్రు.వేడుకలోల్ ధరమ్కరత్లు, 
అధికారులు, అరచ్కులు, విదాయ్రుథ్లు, సిబబ్ంది, భకుత్లు 
పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్ని యోగాసనాలు, పార్ణాయామం 
చేశారు. శిక్షకుడు గరెర్ రాజేష ను అధికారులు 
సతక్రించారు.

ఇందర్కీలాదిరపై ఘనంగా యోగా దినోతస్వ వేడుకలు
దురగ్మమ్ను దరిశ్ంచుకునన్ పెనుగొండ సుబాబ్రాయుడు 
విజయవాడ,  జూన్ 21, ఆంధర్ మనం:  

 జనసేన పారీట్ సీనియర నాయకుడు, 
ఆరయ్వైశయ్ పర్ముఖులు, చారెట్డ 
అకౌంటెంట పెనుగొండ సుబాబ్రాయుడు 
ఆదివారం కుటుంబ సమేతంగా ఇందర్కీ
లాదిర్పై కొలువైన శీర్ కనకదురగ్మమ్ను 
దరిశ్ంచుకునాన్రు. పశిచ్మ ఎమెమ్లేయ్ 
కారాయ్లయ కారయ్దరిశ్ పర్తిత్పాటి శీర్ధర తో 
కలిసి ఆలయానికి విచేచ్సిన ఆయనకు 
దేవసాథ్న అధికారులు సావ్గతం పలికారు. అనంతరం అమమ్వారి పర్తేయ్క దరశ్నం 
చేసుకునన్ పెనుగొండ సుబాబ్రాయుడు కుటుంబ సభుయ్లతో కలిసి ఆలయ సంపర్దాయ 
కారయ్కర్మాలోల్ పాలొగ్నాన్రు. దరశ్నానంతరం వేద పండితులు ఆశీరవ్చనం అందజేయగా, 
ఆలయ అధికారులు అమమ్వారి చితర్పటంతో పాటు లడూడ్ పర్సాదానిన్ ఆయనకు 
అందించి సతక్రించారు. ఈ సందరభ్ంగా అమమ్వారి ఆశీసుస్లతో రాషట్ర పర్జలు సుఖశాం
తులతో ఉండాలని ఆయన ఆకాంకిష్ంచారు.

l కోటి మందితో యోగ పర్పంచ 
    రికారుడ్ లో భాగసావ్మయ్ం 
l మనయ్ం జిలాల్ లో మినన్ంటిన యోగా ఉతాస్హం 
l కలెకట్ర్ డా. ఎన్.పర్భాకర రెడిడ్ వెలల్డి 
పారవ్తీపురం, జూన్ 21, ఆంధర్ మనం :  

జిలాల్లోని పర్తి పాఠశాల విదాయ్రిథ్కి సూరయ్ నమసాక్
రాలను తపప్నిసరి చేసిన మొటట్మొదటి జిలాల్గా 
పారవ్తీపురం మనయ్ం జిలాల్ రికారుడ్ సృషిట్ంచిందని జిలాల్ 
కలెకట్ర  డా. ఎన.పర్భాకర రెడిడ్ సగరవ్ంగా పర్కటించారు. 
పాఠశాలలోల్ సూరయ్ నమసాక్రాలు తపప్నిసరి చేయడం 
బహుశా పర్పంచంలోనే మనయ్ం జిలాల్ పర్థమ సాథ్నంలో 
ఉండవచచ్ని కలెకట్ర ఆశాభావం వయ్కత్ం చేశారు. ఆయుష 
శాఖ, జిలాల్ యంతార్ంగం సంయుకత్ ఆధవ్రయ్ంలో 12వ 
అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వ పర్ధాన వేడుకలు 
పారవ్తీపురం జిలాల్ కేందర్ంలోని పర్భుతవ్ జూనియర 
కళాశాల మైదానంలో ఆదివారం ఉదయం అతయ్ంత 
వైభవంగా జరిగాయి. ఈ కారయ్కర్మానికి జిలాల్ కలెకట్ర 

ముఖయ్ అతిథిగా పాలొగ్ని జిలాల్ ఎసీప్ ఎస.వి.మాధవ రెడిడ్తో 
కలిసి జోయ్తి పర్జవ్లన గావించి వేడుకలను అధికారికంగా 
పార్రంభించారు. అనంతరం ఆయన యోగా సాధకులను 
ఉదేద్శించి పర్సంగించారు.యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా కోటి మందికి పైగా ఏకకాలంలో 
యోగాసనాలు వేసి సరికొతత్ పర్పంచ రికారుడ్ సృషిట్ంచార 
ని, ఇందులో మనయ్ం జిలాల్ పర్జలు భాగసావ్ములు కావడం 

గరవ్కారణమని కొనియాడారు. నితయ్ జీవితంలో యోగాను 
ఒక భాగంగా మారుచ్కోవడం దావ్రా ఒతిత్డి లేని, ఆరోగయ్క
రమైన జీవన విధానానిన్ అలవరుచ్కోవచచ్ని చెపాప్రు. 
యోగా అనేది కేవలం వాయ్యామం కాదని, మన సంసక్ృతి 
అందించిన అమూలయ్మైన ఆరోగయ్వరమని గురుత్చేశారు. 
అనంతరం యోగాంధర్ కారయ్కర్మంలో రాషట్రసాథ్యిలో 12 
పతకాలు సాధించిన వారికి, జిలాల్సాథ్యి పోటీలోల్ 
గెలుపొందిన విజేతలకు, కారయ్కర్మానిన్ విజయవంతం 
చేసిన జిలాల్ అధికారులకు జిలాల్ కలెకట్ర, జిలాల్ ఎసీప్ 
జాఞ్పికలను, ధుర్వీకరణ పతార్లను అందజేశారు.  ఈ 
కారయ్కర్మంలో జాయింట కలెకట్ర( ఎఫ ఎ సి ), జిలాల్ 
రెవినూయ్ అధికారి కె.హేమలత, రెవినూయ్ డివిజనల 
అధికారి కె.మాధురి, మునిసిపల కమిషనర డి.పావని, 
ఆయుష శాఖ వైదాయ్ధికారి టి.హేమాకిష్, యోగాంధర్ జిలాల్ 
నోడల అధికారి డా. టి.జగనోమ్హనరావు, డిఎంహెచఐ 
డా. ఎస.భాసక్రరావు, డీసీహెచఎస డా. జి.నాగభూషణ 
రావు, ఇతర జిలాల్ అధికారులు, యోగా శిక్షకులు, 
సవ్చఛ్ంద సంసథ్ల పర్తినిధులు, పెదద్ సంఖయ్లో యోగా 
పేర్మికులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

సూరయ్ నమసాక్రాలను తపప్నిసరి చేసిన తొలి జిలాల్ గా రికారుడ్

పర్శాంతంగా ముగిసిన నీట్ –2026 పరీకష్ 
విజయవాడ, జూన్ 21, ఆంధర్ మనం :  

జాతీయ సాథ్యి వైదయ్ విదయ్ పర్వేశ పరీక్ష నీట  (యూజీ)-2026 ఎనీట్ఆర  జిలాల్లో 
ఆదివారం పర్శాంతంగా ముగిసింది. జిలాల్లో ఏరాప్టు చేసిన 31 పరీకాష్ కేందార్లోల్ 
మొతత్ం 10,920 మంది అభయ్రుథ్లకు గాను 10,279 మంది పరీక్షకు హాజరై 94.13 
శాతం హాజరు నమోదైనటుల్ జిలాల్ కలెకట్ర  డా. జి. లకీష్ శ తెలిపారు. పరీక్ష నిరవ్హణను 
కలెకట్ర  నిరంతరం పరయ్వేకిష్ంచగా, జాయింట  కలెకట్ర  ఎస . ఇలకిక్య విజయవాడలోని 
పలు పరీకాష్ కేందార్లను తనిఖీ చేసి ఏరాప్టల్ను పరిశీలించారు. మధాయ్హన్ం 2 గంటల 
నుంచి సాయంతర్ం 5.15 గంటల వరకు పరీక్ష నిరవ్హించినటుల్ అధికారులు తెలిపారు. 
అభయ్రుథ్ల ధుర్వీకరణ, బయోమెటిర్క  హాజరు నమోదు, భదర్తా చరయ్లు తదితర అంశాలోల్ 
పర్తేయ్క జాగర్తత్లు తీసుకునాన్మని కలెకట్ర  తెలిపారు. . నీట  పరీక్షను విజయవంతంగా 
నిరవ్హించడంలో సహకరించిన కోఆరిడ్నేటరుల్, అబజ్రవ్రుల్, కేందార్ల సూపరింటెండెంటుల్, 
ఇనివ్జిలేటరల్తో పాటు రెవెనూయ్, మునిస్పల , విదుయ్త , పర్జారవాణా తదితర శాఖల అధికా
రులను కలెకట్ర  అభినందించారు.

విజయవాడ  జూన్ 21 ( ఆంధర్ మనం ):   పర్పంచ 
యోగా దినోతస్వానిన్ పురసక్రించుకొని భారతీయ జనతా 
పారీట్ రాషట్ర కారాయ్లయంలో ఆదివారం యోగా  ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. యోగా పోర్టోకాల లో భాగంగా 45 
నిమిషాల పాటు వివిధ ఆసనాలు నిరవ్హించి శాంతి 
మంతర్ంతో కారయ్కర్మానిన్ ముగించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
బీజేపీ రాషట్ర పర్ధాన కారయ్దరిశ్ నాగోతు రమేష నాయుడు 
మాటాల్డుతూ యోగా పర్తి ఒకక్రి నితయ్జీవితంలో భాగం 
కావాలని అనాన్రు.  కారయ్కర్మంలో బీజేపీ రాషట్ర సంఘట 
నా పర్ధాన కారయ్దరిశ్ మధుకర జీ, రాషట్ర పర్ధాన 
కారయ్దరుశ్లు మటాట్ పర్సాద, బొడుడ్ నాగలకిష్, ఎనీట్ఆర 

జిలాల్ అధయ్కుష్డు అడూడ్రి శీర్రామ, రాషట్ర ఉపాధయ్కుష్డు బిటర్ 
శివనారాయణ, రాషట్ర మీడియా ఇన చారిజ్ కిలారి దిలీప, 
రాషట్ర అధికార పర్తినిధి యామినీ శరమ్, చైతనయ్ శరమ్, 
రతన్కుమారి, జిలాల్ యువమోరాచ్ అధయ్కుష్డు జి. శివ 
కృషాణ్రెడిడ్ తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. యోగా కారయ్కర్మ 
నిరావ్హకుడు కె. మురళీకృషణ్ంరాజును దుశాశ్లువాతో 
సతక్రించారు. కారాయ్లయ కారయ్దరిశ్ పవన జీ కారయ్కర్ 
మానిన్ పరయ్వేకిష్ంచారు. 
బొజజ్నన్కొండ వదద్ యోగా దినోతస్వం   

 అనకాపలిల్, జూన్ 21, ఆంధర్ మనం:  మానసిక ఒతిత్డిని 
దూరం చేయడంలో యోగా కీలక పాతర్ పోషిసుత్ందని,  

శారీరక, మానసిక ఆరోగాయ్నికి యోగా ఉతత్మ సాధన 
మని, పర్తి ఒకక్రూ దానిని తమ జీవనశైలిలో భాగం 
చేసుకోవాలని  జిలాల్ కలెకట్ర విజయ కిర్షణ్న సూచిం చారు. 
12వ అంతరాజ్తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
ఆదివారం ఉదయం అనకాపలిల్ మండలం, బొజజ్నన్కొండ 
వదద్  యోగాంధర్ - 2026 కారయ్కర్మానిన్  ఘనంగా 
నిరవ్హించారు.  జిలాల్ కలెకట్ర విజయ కిర్షణ్న, సాథ్నిక 
శాసనసభుయ్లు కొణతాల రామకృషణ్, అరబ్న ఫైనానస్ 
కారొప్రేషన చైరమ్న పీలా గోవింద సతయ్నారాయణ, 
డీసీఎంఎస చైరమ్న కోటిన్ బాలాజీ, జిలాల్ అధికారులు, 
పర్జా పర్తినిధులు,  సామూహిక యోగాసనాలోల్ పాలొగ్ 
నాన్రు. అదేవిధంగా యోగా అసోసియేషన పర్తినిధులు, 
వివిధ సంసథ్ల పర్తినిధులు, యువత,   విదాయ్రుథ్లు, 
పర్జలు పెదద్ ఎతుత్న  హాజరై సామూహిక యోగాసనాలోల్ 
పాలొగ్నాన్రు.     

ఘనంగా యోగా దినోతస్వం
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సోమవారం  జూన్ 22 2026

ªu≤VüQã*μ &Ü≈£î´dæØdt≈£î  

$&ÉT<ä\ ‘˚B 
Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ‘Ó\T>∑T dæìe÷ U≤´‹ì eT]+‘· m‘·TÔ≈£î rdüT¬ø[¢q ªu≤VüQã*μ ÁbòÕ+#Ó’JøÏ 

dü+ã+~Û+∫ eTs√ ÄdüøÏÔø£s¡ n|t&˚{Ÿ yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ã+~. ªu≤VüQã*: ~ {≤sYÃ uÒs¡sYμ ù|s¡T‘√ 

s¡÷bı+~q &Ü≈£î´dæØdt á HÓ\ 26 qT+∫ HÓ{Ÿ|òæ¢ø˘‡˝À Á|ükÕs¡+ ø±qTqï≥T¢ n~Ûø±]ø£+>± 

Á|üø£{Ï+#ês¡T. ªu≤VüQã*μ ¬s+&ÉT uÛ≤>±\ $»j·T+‘√ ‘Ó\T>∑T dæìe÷ n+‘·sê®rj·T y˚~ø£ô|’ Á|ü‘˚´ø£ 

>∑T]Ô+|ü⁄ dü+bÕ~+#·T≈£îqï H˚|ü<∏ä´+˝À, Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä eTVü‰ Á|üj·÷D+ yÓqTø£ ø£<∏ä\qT á &Ü≈£î´dæØdt 

s¡÷|ü+˝À Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêqTHêïs¡T. Ç~ kÕ<Ûës¡D dæìe÷ ø±≈£î+&Ü, ªu≤VüQã*μ 

s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï rs¡T, Ä ÁbòÕ+#Ó’J yÓqTø£ ñqï ø£]ƒq ÁX¯eT, dü�»Hê‘·àø£ <ä�wæº, kÕ+πø‹ø£ $düÔ�‹, 

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± <äøÏÿq düŒ+<äq e+{Ï n+XÊ\qT Á|ü‹_+_+#˚ &Ü≈£î´dæØdt>± s¡÷bı+~q≥T¢ 

düe÷#ês¡+. <äs¡Ùø£BÛs¡T&ÉT mdt.mdt. sê»eTÚ[ Ä˝À#·q m˝≤ Ä$s¡“¤$+∫+~, Á|üuÛ≤dt, sêHê, nqTwüÿ, 

‘·eTHêï, s¡eT´ø£�wüí e+{Ï ‘ês¡\T ‘·eT bÕÁ‘·\ ø√dü+ m˝≤ dæ<äΔeTj·÷´s¡T, y˚˝≤~ eT+~ kÕ+πø‹ø£ 

ì|ü⁄DT\T á eTVü‰ ÁbÕC…ø̆º ø√dü+ m+‘·{Ï ø£�wæ #̊XÊs¡T e+{Ï $X‚cÕ\qT Ç+<äT˝À #·÷|æ+#·qTHêïs¡T. 

eTTK´+>± j·TT<äΔ düìïy˚XÊ\ s¡÷|üø£\Œq, <ä�X¯´ Á|üuÛ≤yê\ |üìrs¡T, ∫Árø£s¡D˝À m<äT¬s’q düyêfi¯ó¢ 

e+{Ï ‘Ós¡yÓqTø£ $wüj·÷\T n_Ûe÷qT\≈£î Á|ü‘˚´ø£ Äø£s¡¸D>± ì*#˚ neø±X¯eTT+~. n+‘˚ø±<äT, 

ªu≤VüQã*μ $&ÉT<ä˝…’q ‘·sê«‘· <˚X¯yê´|üÔ+>± e÷Á‘·y˚T ø±<äT, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± e∫Ãq düŒ+<äq, 

u≤ø±‡|ò”dt ]ø±s¡T¶\T, kÕ+düÿ�‹ø£ Á|üuÛ≤e+, ‘Ó\T>∑T dæìe÷ô|’ @s¡Œ&çq ø=‘·Ô <ä�wæºø√D+ e+{Ï 

n+XÊ\≈£L á &Ü≈£î´dæØdt̋ À ÁbÕ<Ûëq´+ Ç∫Ãq≥T¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. ˇø£ ÁbÕ+rj·T ∫Á‘·+>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq 

ªu≤VüQã*μ m˝≤ $X¯«yê´|üÔ #·s¡Ã≈£î <ë] rdæ+<√, uÛ≤s¡rj·T dæìe÷ |ü]~Ûì m˝≤ $düÔ]+∫+<√ 

á s¡÷|ü+˝À eT∞¢ #·÷|æ+#·uÀ‘·THêïs¡T. n+<äTπø á Á|üø£≥q‘√ Á|üuÛ≤dt, sê»eTÚ[ n_Ûe÷qT˝À¢ 

ÄdüøÏÔ eT]+‘· ô|]–+~. Çø£ eTs√yÓ’|ü⁄ ªu≤VüQã*: ~ m|æø˘μ ø£*|æq s¡÷|ü+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü 

n_Ûe÷qT˝À¢ #·s¡Ã q&ÉTk Ǫ̂+~. nsTT‘̊ Ä dü+j·TTø£Ô dü+∫ø£≈£î dü+ã+~Û+∫q nìï uÛ≤wü\ Á|ükÕs¡+ô|’ 

Ç+ø± |üP]Ô düŒwüº‘· sê˝Ò<äH˚ n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. Á|üdüTÔ‘·+ e÷Á‘·+ ªu≤VüQã*: ~ 

{≤sYÃ uÒs¡sYμô|’ n+<ä] <ä�wæº ì*∫+~. dæìe÷ ø±ø£b˛sTTHê, dæìe÷ yÓqTø£ ñqï eTVü‰ Á|üj·÷D≤ìï 

Ä$wüÿ]+#˚ á &Ü≈£î´dæØdt n_Ûe÷qT\≈£î ø=‘·Ô nqTuÛÑ÷‹ì n+~+#˚ neø±X¯eTT+<äì dæ̇  esêZ\T 

uÛ≤$düTÔHêïsTT.

dü|üÔ$T >ö&Éô|’ 

ÄdüøÏÔø£s¡ 

$wüj·÷\T yÓ’s¡˝Ÿ 
ˇπø ˇø£ÿ dæìe÷‘√ bÕHé Ç+&çj·÷ 

kÕúsTT˝À $|üØ‘·yÓTÆq ÁπøCŸ dü+bÕ~+#·T≈£îqï 

eTT<äT›>∑TeTà dü|üÔ$T >ö&É Á|üdüTÔ‘·+ eTs√kÕ] 

k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À #·s¡Ã˙j·÷+X̄+>± e÷sês¡T. 

]wüuŸ XË{Ïº <äs¡Ùø£‘·«+˝À ‘Ós¡¬øøÏÿq ªø±+‘ês¡μ 

∫Á‘·+‘√ ˇø£ÿkÕ]>± <˚X¯yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+|ü⁄ 

bı+~q ÄyÓT, Ä ‘·sê«‘· es¡Tdü ÁbÕC…ø̆º\‘√ 

‘·q ¬øØsYqT eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi≤¢s¡T. ªø±+‘ês¡μ 

dæìe÷‘√ &û >±¢eTsY bÕÁ‘·˝À q{Ï+∫ 

Áù|ø£å≈£î\qT Äø£≥Tº≈£îqï dü|üÔ$T >ö&É, Ä 

∫Á‘· $»j·T+‘√ ˇø£ÿkÕ]>± bÕHé Ç+&çj·÷ 

>∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ës¡T. á dæìe÷ nìï uÛ≤wü̋ À¢ 

$»j·Te+‘·+ ø±e&É+‘√ ÄyÓT ù|s¡T 

<˚X¯yê´|üÔ+>± e÷s¡TÁyÓ÷–+~. Ä ‘·sê«‘· 

u≤©e⁄&é˝À $y˚ø˘ n–ï¨Á‹ <äs¡Ùø£‘·«+˝À 

e∫Ãq ª~ yê´øÏ‡Hé yêsYμ ∫Á‘·+˝À ≈£L&Ü 

q{Ï+∫ eT+∫ >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ës¡T. ‘Ó\T>∑T 

∫Á‘· |ü]ÁX¯eT˝À ì‹Hé V”≤s√>± e∫Ãq 

ª‘·eTTà&ÉTμ dæìe÷‘√ dü|üÔ$T >ö&É ø£<∏ëHêsTTø£>± 

n&ÉT>∑Tô|{≤ºs¡T. uÛ≤Ø n+#·Hê\ eT<Ûä´ 

$&ÉT<ä˝…’q á ∫Á‘·+ Ä•+∫q kÕúsTT˝À 

$»j·T+ kÕ~Û+#·ø£b˛e&É+‘√ ÄyÓT≈£î 

{≤©e⁄&é˝À neø±XÊ\T ‘·–Zq≥T¢ Á|ü#ês¡+ 

»s¡T>∑T‘√+~. B+‘√ Á|üdüTÔ‘·+ ÄyÓT m≈£îÿe>± 

ø£qï&É ∫Á‘· |ü]ÁX¯eTô|’H˚ <ä�wæº kÕ]+∫q≥T¢ 

‘Ó\Tk Ǫ̂+~. Çø£ k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À e÷Á‘·+ 

dü|üÔ$T >ö&É j·÷øÏºyé>± ñ+≥÷ n_Ûe÷qT\‘√ 

≥#Y̋ À ñHêïs¡T. π̌ø ˇø£ÿ dæìe÷‘√ e∫Ãq 

uÛ≤Ø ÁπøCŸ ‘·sê«‘· ÄyÓT ‘·<äT|ü] ÁbÕC…ø˘º\ô|’ 

Áù|ø£å≈£î˝À¢ ÄdüøÏÔ ø=qkÕ>∑T‘√+~. ‘·«s¡˝À 

ÄyÓT qT+∫ eT]ìï ø=‘·Ô dæìe÷\ Á|üø£≥q\T 

e#˚Ã neø±X¯+ ñ+<äì dæ˙ esêZ\T 

uÛ≤$düTÔHêïsTT.

ªe÷ Ç+{Ï ã+>±s¡+μ≈£î ã\yÓTÆq edü÷fi¯ó¢  
kÕºsY V”≤s√sTTHé düeT+‘· Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·˝À q{Ï+∫q j·÷ø£åHé Á~∏\¢sY ªe÷ Ç+{Ï ã+>±s¡+μ u≤ø±‡|ò”dt e<ä› eT+∫ 

edü÷fi¯¢‘√ <ä÷düT≈£îb˛‘√+~. pHé 19q Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î e∫Ãq á ∫Á‘·+ ‘=* Á|ü<äs¡Ùq qT+#˚ kÕqT≈£L\ 

düŒ+<äqqT kı+‘·+ #˚düT≈£î+~. ≈£î≥T+ã uÛ≤y√<˚«>±\T, j·÷ø£åHé |òüT{≤º\T, düeT+‘· q≥q Áù|ø£å≈£î\qT Äø£≥Tºø√e&É+‘√ 

dæìe÷ ‘=* ¬s+&ÉT s√E˝À¢H˚ >∑{Ïº edü÷fi¯ó¢ qyÓ÷<äT #˚dæq≥T¢ ÁfÒ&é esêZ\ n+#·Hê\T #ÓãT‘·THêïsTT. ‘=* s√E 

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± s¡÷.13.15 ø√≥¢ Á>±dt edü÷fi¯ó¢ kÕ~Û+∫q á ∫Á‘·+, ¬s+&√ s√E ≈£L&Ü n<˚ CÀs¡TqT ø=qkÕ–+∫q≥T¢ 

düe÷#ês¡+. ÁfÒ&é ˝…ø£ÿ\ Á|üø±s¡+ ¬s+&√ s√E Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± düTe÷s¡T s¡÷.15 ø√≥¢ es¡≈£î Á>±dt edü÷fi¯ó¢ e#êÃj·Tì 

n+#·Hê. B+‘√ πøe\+ ¬s+&ÉT s√E˝À¢H˚ ªe÷ Ç+{Ï ã+>±s¡+μ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± s¡÷.25 ø√≥¢≈£î ô|’>± Á>±dt edü÷fi¯ó¢ 

n+<äT≈£îqï≥T¢ dæ˙ esêZ\T ù|s=ÿ+≥THêïsTT. <˚oj·T e÷¬sÿ{Ÿ˝Àq÷ dæìe÷ ã\yÓTÆq Á|ü<äs¡Ùq ø£qãs¡Tk˛Ô+~. ‘=* s√E 

<˚X¯yê´|üÔ+>± s¡÷.5.35 ø√≥¢ HÓ{Ÿ edü÷fi¯ó¢ qyÓ÷<äT #˚dæq á ∫Á‘·+, ¬s+&√ s√E eT]+‘· ô|s¡T>∑T<ä\ kÕ~Û+∫ 

s¡÷.7.50 ø√≥¢ HÓ{Ÿ es¡≈£î #˚]q≥T¢ u≤ø±‡|ò”dt n+#·Hê\T dü÷∫düTÔHêïsTT. á ˝…ø£ÿ\ Á|üø±s¡+ ¬s+&ÉT s√E˝À¢ 

<˚X¯yê´|üÔ+>± s¡÷.12.85 ø√≥¢ HÓ{Ÿ edü÷fi¯ó¢ qyÓ÷<Ó’q≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~. X¯ìyês¡+ edü÷fi¯¢˝À ø£ì|æ+∫q ô|s¡T>∑T<ä\‘√ 

Ä~yês¡+ ø£˝…ø£åqT¢ eT]+‘· ã\|ü&˚ neø±X¯+ ñ+<äì ÁfÒ&é $X‚¢wü≈£î\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. $<˚o e÷¬sÿ{Ÿ˝À ≈£L&Ü ªe÷ Ç+{Ï 

ã+>±s¡+μ≈£î eT+∫ düŒ+<äq \_ÛdüTÔqï≥T¢ düe÷#ês¡+. eTTK´+>± nyÓT]ø± e÷¬sÿ{Ÿ˝À á ∫Á‘·+ ã\yÓTÆq edü÷fi¯ó¢ 

kÕ~Ûk˛Ô+<äì ÁfÒ&é esêZ\T #ÓãT‘·THêïsTT. M¬ø+&é eTT–ùd Hê{ÏøÏ ˇø£ $T*j·THé &Ü\s¡¢ yÓTÆ\TsêsTTì n+<äT≈£îH ̊

neø±XÊ\T ñHêïj·Tì n+#·Hê\T $ì|ædüTÔHêïsTT. n<˚ »]–‘˚ düeT+‘· ¬øØsY˝À eTs√ $X‚wüyÓTÆq yÓTÆ\TsêsTT 

#˚]q≥¢e⁄‘·T+~. Ç|üŒ{Ïπø $<˚o e÷¬sÿ{Ÿ˝À düeT+‘·≈£î ñqï ã\yÓTÆq Ä<äs¡DqT á ∫Á‘·+ eTs√kÕ] s¡TEe⁄ #˚düTÔqï≥T¢ 

dæ˙ $X‚¢wü≈£î\T n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. dæìe÷≈£î edüTÔqï düŒ+<äq≈£î {Ï¬ø{Ÿ ãTøÏ+>¥‡ ≈£L&Ü ì<äs¡Ùq+>± ì\TdüTÔHêïsTT. 

eT+∫ e÷≥ $ì|æ+#·&É+‘√ ≈£î≥T+ã Áù|ø£å≈£î\T ≈£L&Ü ~∏j˚T≥s¡¢yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ#·÷|ü⁄‘·THêïs¡ì dæ˙ esêZ\T #ÓãT‘·THêïsTT. 

eTTK´+>± ªe÷ Ç+{Ï ã+>±s¡+μ˝À düeT+‘· b˛wæ+∫q dü«s¡í bÕÁ‘·≈£î Áù|ø£å≈£î\ qT+∫ $X‚wü düŒ+<äq \_ÛdüTÔqï≥T¢ 

düe÷#ês¡+. eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q eTVæ≤fi¯>± ˇø£yÓ’|ü⁄ düVü≤»yÓTÆq uÛ≤y√<˚«>±\qT |ü+&çdü÷Ô, eTs√yÓ’|ü⁄ e÷dt 

j·÷ø£åHé düìïy˚XÊ˝À¢ <ä÷≈£î&ÉT>± ø£ì|æ+∫q düeT+‘· q≥q≈£î Á|üX¯+dü\T yÓ\T¢yÓ‘·TÔ‘·THêïsTT. B+‘√ á ∫Á‘·+ düeT+‘· 

¬øØsY˝À n‘·T´‘·ÔeT Äs¡+uÛÑ+ qyÓ÷<äT #˚dæq ∫Á‘ê˝À¢ ˇø£{Ï>± ì\Tk˛Ô+<äqï n_ÛÁbÕj·T+ e´ø£ÔeTe⁄‘√+~.

 

ø√©e⁄&é q≥T&ÉT <ÛäqTwt, u≤©e⁄&é q{Ï eT�D≤˝Ÿ sƒê≈£LsY 

eT<Ûä´ Áù|eT e´eVü‰s¡+ q&ÉTk˛Ô+<ä+≥÷ >∑‘· ø=+‘·ø±\+>± 

kÕe÷õø£ e÷<Ûä´e÷˝À¢ $düÔ�‘·+>± Á|ü#ês¡+ »s¡T>∑T‘√+~. 

|ü\Te÷s¡T¢ Ç<ä›s¡÷ ø£*dæ ø£ì|æ+#·&É+, ˇø£] ≈£î≥T+ã 

düuÛÑT´\‘√ eTs=ø£s¡T düìïVæ≤‘·+>± yÓT\>∑&É+ e+{Ï n+XÊ\T 

á }Vü‰>±Hê\≈£î eT]+‘· ã\+ #˚≈£LsêÃsTT. nsTT‘˚ 

‘êC≤>± á Ç<ä›s¡÷ <ä÷s¡eTj·÷´s¡+≥÷ dæ˙ esêZ˝À¢ ø=‘·Ô 

#·s¡Ã yÓTT<ä˝…’+~. B+‘√ <ÛäqTwt, eT�D≤˝Ÿ dü+ã+<Ûä+ô|’ eT-

s√kÕ] ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq Á|ü#ês¡+ ‘Ós¡ô|’øÏ e∫Ã+~. eT�D≤ Ÿ̋ ‘·q 

kÕe÷õø£ e÷<Ûä´eT U≤‘ê˝À <ÛäqTwt k˛<äØeTDT\T ø±ØÔø£, 

$eT˝≤ ^‘·\qT nqTdü]düTÔ+&É≥e∂ á yês¡Ô\≈£î eT]+‘· 

}‘·$T∫Ã+~. B+‘√ Ç<ä›s¡÷ Áù|eT˝À ñHêïs¡˙, ‘·«s¡˝À 

$yêVü≤ ã+<Ûä+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|≥ºuÀ‘·THêïs¡˙ ø£<∏äHê\T 

$ì|æ+#êsTT.á Á|ü#ês¡+ô|’ <ÛäqTwt m|ü⁄Œ&É÷ H˚s¡T>± 

düŒ+~+#·˝Ò<äT. nsTT‘˚ eT�D≤˝Ÿ e÷Á‘·+ >∑‘·+˝À <ÛäqTwt 

‘·q≈£î eT+∫ ùdïVæ≤‘·T&ÉT e÷Á‘·y˚Tqì düŒwüº+ #˚dæ+~. 

nsTTq|üŒ{Ïø° Ä yê´K´\‘√q÷ |ü⁄ø±s¡¢≈£î |üP]Ô>± ‘Ós¡|ü&É̋ Ò<äT. 

á Á|ü#ês¡+ô|’ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î n≥T <ÛäqTwt >±˙, Ç≥T eT�D≤ Ÿ̋ 

>±˙ n~Ûø±]ø£+>± düŒ+~+#·˝Ò<äT. B+‘√ á yês¡Ô˝À¢ 

m+‘·es¡≈£î ì»+ ñ+<äqï~ Ç+ø± düŒwüº‘·≈£î sê˝Ò<äT.

<ÛäqTwt-eT�D≤˝Ÿô|’ ø=‘·Ô Á|ü#ês¡+

ìsêà‘· >={ÏºeTTø£ÿ\ |ü<ëàsêe⁄ eT�‹ 
‘Ó\T>∑T #·\q∫Á‘· |ü]ÁX̄eT‘√ bÕ≥T sê»ø°j·T 

esêZ˝À¢ rÁe $cÕ<ä+ HÓ\ø=+~. Á|üeTTK dæ˙ 

ìsêà‘·, sê»ø°j·T Hêj·T≈£î&ÉT >={ÏºeTTø£ÿ\ 

|ü<ëàsêe⁄ (72) Ä~yês¡+ ñ<äj·T+ 

ø£qTïe∂XÊs¡T. >∑‘· ø=+‘·ø±\+>± e�<ëΔ|ü´ 

dü+ã+~Û‘· düeTdü´\T, nHês√>∑´+‘√ 

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï Äj·Tq, ôV’≤<äsêu≤<é ≈£Lø£{Ÿ|ü*¢ 

$y˚ø±q+<ä q>∑sY˝Àì ‘·q dü«>∑�Vü≤+˝À 

‘·T~XÊ«dü $&ç∫q≥T¢ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T 

‘Ó*bÕs¡T. Äj·Tq eTs¡Dyês¡Ô ‘Ó*j·T>±H˚ 

≈£Lø£{Ÿ|ü*¢˝Àì ìyêkÕìøÏ dæ˙ |ü]ÁX¯eT≈£î 

#Ó+~q Á|üeTTKT\T, kÕúìø£ sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T 

ô|<ä› dü+K´˝À #˚s¡T≈£îì ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. 

|ü<ëàsêe⁄ eT�‹ |ü≥¢ dæ˙, sê»ø°j·T s¡+>±\ 

Á|üeTTKT\T rÁe ~Á>±“¤+‹ e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î kÕqTuÛÑ÷‹ ‘Ó*bÕs¡T. 

>={ÏºeTTø£ÿ\ |ü<ëàsêe⁄ ‘Ó\T>∑T dæ̇  |ü]ÁX̄eT˝À ìsêà‘·>± ‘·q<Ó’q eTTÁ<ä ẙXÊs¡T. Äj·Tq 

kÕú|æ+∫q ª|ü<äàÁ|æj·T ÄsYº‡μ u≤´qsY <ë«sê $_Ûqï ø£<∏ë+XÊ\‘√ |ü\T $»j·Te+‘·yÓTÆq 

∫Á‘ê\qT Áù|ø£å≈£î\≈£î n+~+#ês¡T. düTeTHé V”≤s√>± ‘Ós¡¬øøÏÿq ªø£+#·T ø£e#·+μ e+{Ï 

j·÷ø£åHé ∫Á‘·+‘√ bÕ≥T, sêCÒ+Á<äÁ|ükÕ<é Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·̋ À s¡÷bı+~q $H√<ë‘·àø£ ∫Á‘·+ 

ªCÀø£sYμqT ≈£L&Ü ì]à+#ês¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ‘Ó\T>∑T Áù|ø£å≈£î\ eT~˝À ∫s¡kÕúsTT>± 

ì*∫b˛sTTq ø±¢dæø˘ ø±yÓT&û ∫Á‘·+ ª@Á|æ˝Ÿ 1 $&ÉT<ä\μ e+{Ï $»j·Te+‘·yÓTÆq 

dæìe÷\qT ì]à+∫ Äj·Tq Á|ü‘˚´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄ dü+bÕ~+#ês¡T. yÓ’$<Ûä´yÓTÆq ø£<∏ä\qT 

Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô, ø=‘·Ô Ä˝À#·q\‘√ dæìe÷\qT ì]à+∫q |ü<ëàsêe⁄, |ü]ÁX̄eT˝À n+<ä]‘√ 

kÕìïVæ≤‘·́ +>± yÓT*π> e´øÏÔ>± ù|s=+<ës¡T. dæìe÷ s¡+>∑+˝ÀH̊ ø±≈£î+&Ü Á|üC≤ ùde˝Àq÷ 

#·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+≥÷ düe÷C≤ìøÏ ‘·qe+‘·T ùde #˚dæq Äj·Tq eTs¡D+ ‘Ó\T>∑T ∫Á‘· 

|ü]ÁX¯eT≈£î rs¡ì ˝À≥ì dæ̇  Á|üeTTKT\T ù|s=ÿHêïs¡T. Äj·Tq ùde\qT düà]+#·T≈£î+≥÷ 

n_Ûe÷qT\T, |ü]ÁX¯eT esêZ\T k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À dü+‘ê|ü+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

#ê˝≤ s√E\ ‘·sê«‘· ns¡T®Hé ‘·q j·÷ø£åHé‘√ yÓT|æŒ+∫q ∫Á‘·+ ªu≤¢dtºμ. 

Ç{°e\ Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£îe∫Ãq á dæìe÷ bÕõ{Ïyé {≤ø˘qT kı+‘·+ 

#˚düT≈£î+~. Ç|ü&û ∫Á‘·+ z{°{° Ä&çj·THé‡qT n\]+#˚+<äT≈£î dæ<äΔyÓTÆ+~. 

HÓ{Ÿ|æ¢ø˘‡ y˚~ø£>± pHé 25 qT+∫ d”ºÁ$T+>¥ ø±qT+~. á $wüj·÷ìï 

HÓ{Ÿ|æ¢ø˘‡ n~Ûø±]ø£+>± yÓ\¢&ç+∫+~. ø=ìï s√E\T>± Bì z{°{° ‘˚Bô|’ 

yês¡Ô\T edüTÔqï|üŒ{Ïø° H˚&ÉT HÓ{Ÿ|æ¢ø˘‡ n~Ûø±]ø£ ‘˚Bì yÓ\¢&ç+∫+~. düTuÛ≤wt 

¬ø sêCŸ <äs¡Ùø£‘·«+˝À ‘Ós¡¬øøÏÿq á dæìe÷˝À Á|”r eTT≈£î+<äHé, n_Ûsê$T, 

ns¡T®Hé ∫<ä+ãs¡+ ‘·~‘·s¡T\T q{Ï+#ês¡T. ns¡T®Héì á ‘·s¡Vü‰ j·÷ø£åHé bÕ-

Á‘·˝À #·÷dæ #ê˝≤ ø±\yÓTÆ+~. dü>∑≥T eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ ‘·+Á&ç˝≤ ø£ì|ædü÷ÔH˚.. 

≈£î≥T+u≤ìøÏ düeTdǘ  m<äT¬s’q|ü⁄Œ&ÉT m+‘·<ë¬ø’Hê b˛sê&˚ e´øÏÔ>± Ä<ä́ +‘·+ 

n\]+#ês¡T. ≈£L‘·T]ï Ms¡Hê]˝≤ ô|+#ê\H˚ n‘·ì e´øÏÔ‘·«+ n+<ä]˙ 

Ä˝À∫+|üCÒdüTÔ+~. j·÷ø£åHé ÁbÕ<Ûëq´eTTqï ˙\ bÕÁ‘·˝À Á|”‹ eTT≈£î+<äHé 

Ä<ä́ +‘·+ Äø£≥Tº≈£î+~. Ábıô|òwüq˝Ÿ ø£sêfÒ j·TTe‹˝≤ j·÷ø£åHé düìïy˚XÊ˝À¢ 

n<äs¡>={Ïº+~. n_Ûsê$T bÕÁ‘·qT |üesY|òü⁄˝Ÿ>± r]Ã~<ë›s¡T. nsTT‘˚ ÄyÓT 

bÕÁ‘·ì z düsYÁô|’CŸ˝≤ ]M˝Ÿ #˚düT+fÒ Ç+ø±düÔ u≤>∑T+&˚<äì|ædüTÔ+~. C≤Hé 

ø=πøHé, |üeHé ‘·~‘·s¡T\ $\ì»+ |òüsê«˝Ò<äì|ædüTÔ+~. 

z{Ï{Ï˝ÀøÏ ns¡T®Hé 
ªu≤¢dtºμ eT÷M


